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  مقدمه
  "معهم الکتاب والمیزان لیقُوم الناس بِالقسط لقََد ارسلنَا رسلنَا بِلالبیِنَات وانَزلَنَا"

انسانها به یعنی اگر . هدف از ارسال رسل طبق آیه فوق قیام مردم به عدل وقسط است
عمل کنند جامعه انسانی تبدیل به مدینه فاضله شده وظلم ) علیهم السلام(قوانین ودستورات انبیاء

قیام مردم وبرپایی جامعه ي اسلامی با عمل به سیره  .جنایت وتهاجم ها از میان برداشته می شود
گی فردي وآموزه هاي دین مبین اسلام که فقط به عرصه ي زند) علیهم السلام(معصومین

وعبادي منحصر نمی شود وبراي زندگی انسان در تمامی عرصه هاي فردي، خانوادگی، 
تابدین وسیله . برنامه خاصی را مشخص نموده است.... اجتماعی، سیاسی، فرهنگی، اقتصادي و

  .فرهنگ اصیل دین مقدس اسلام در مقلبل تبلیغات سوء وضد اسلامی غرب حفظ وترویج نماید
ه دشمنان اسلام ونظام در عرصه جنگ ومبارزات نظامی نتوانسته به در عصر حاضر ک

خاك این کشور نفوذ کنند، راه تهاجم فرهنگی را درپیش گرفته تا از این طریق به خواسته هاي 
زیرا این . قسمت قایل توجهی از تهاجمات دشمنان متوجه جوانان است.شومشان دست یابند

  .رندقشر از دیگرافراد جامعه آسیب پذیرت
بررسی پیشینه تهاجم فرهنگی نشان می دهد که این پدیده نوآمد وجدید نیست، بلکه 
تهاجم کفر وا ستکبار به فرهنگ توحید وعبودیت مثل صنعت وعلم وتحقیق، که متعلق به همه 
ي بشریت است وبراي گروه خاصی نیست انواع واقسام بدیها وفسادها وانحطاط را وارد 

در کشور . دولتها را مبتلا ووابسته به خود نمودند ند ومردم وجوانان وکشورهاي جهان سوم کرد
ایران هم این تهاجمات از زمان پادشاهی رضا خان عملا وارد این خاك شدوجوانان وزنان 
مسلمان را با تبلیغات خود هدف قرار دادند و به نام مدرنیته شدن سبک زندگی را تغییر دادند 

ا امید به این که زیر سایه حضرت حق وبه همکاري دولت هاومردم وغربگرایی را ترویج کردندب
  .مسلمان به پیروزي حق علیه باطل برسیم

  »من االله التوفیق«
  امیره اصل عموري
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  :تعریف و تبیین موضوع. 1

در میان تمام اقوام وملل ها فرهنگ اسلامی با اهمیت ترین ومستحکم ترین فرهنگ 
کشور هاي . هاست زیرا براي تمام ابعاد زندگی فردي واجتماعی الگو وروش معین کرده است

غرب دراین صددند که به هر شیوه اي که شده از جمله تبلیغات غربی وبه طورکلی جهان 
ناروا ووارد کردن فرهنگ هاي ضد دین به اسلام ضربه وارد کنندوهم زندگی فردي واجتماعی 

برخی ها این واردات غربی را عوامل مدرنیته شدن معرفی . ان راتحت تا ثیر قرار دهندنمسلما
است که این واردات چه حیطه اي از زندگی را شامل  سوالاتی که مطرح می شود این. می کنند

می شود وچگونه می توان با آنها مقابله کرد؟ درواقع این تبلیغات ضد فرهنگی وضد اسلامی 
تغییر سبک زندگی اسلامی وگرایش به سبک زندگی غربی، ترویج فساد : آثار مخربی از جمله 

در این تحقیق . به دنبال دارد را.... لامی ووبی بندوباري، از بین رفتن معیارهاو ارزش هاي اس
سعی شده راهکارهایی جهت مقابله با این تهاجم معرفی شوند تا بیش از پیش رواج یابد وبا 

  .همکاري همه ي عوامل به جامعه اي کاملا اسلامی دست یابیم

  :اهمیت و ضرورت موضوع. 2
م از سلاح هاي فرهنگی با امروزه کشورهاي ضد اسلامی وغربی براي مقابله با دین اسلا

نام تهاجم فرهنگی به مبارزه وانحراف مردم کشور هاي اسلامی در زمینه اعتقادي، اخلاقی 
ازاین رو، مبارزه با تهاجم فرهنگی و واردات غربی یکی از وظایف و . وفرهنگی می پردازند

  .تکالیف مهم به شمار می رود

  :اهداف و فواید تحقیق طرح. 3
هدف از انجام این تحقیق بیان این مطلب است که تهاجم فرهنگی مسا له اي عام و 
فراگیر است که تمامی ابعاد زندگی مسلمانان وکشور هاي اسلامی رامد نظرقرار داده است، 

الهی مسلمانان نسبت به تهاجم فرهنگی وضد  -پس لازم است شایسته ترین الکو هاي اسلامی
مکَرواو مکَرَ االله "ت و نجات از دسیسه هاي دشمن طبق وعده الهی اسلامی وراههاي برون رف
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وسوق دادن مردم به پیروي  معرفی شوند وبه مقابله با تهاجممات پنهانی "وااللهُ خیَرالماکرین
  .ازآموزه هاي سلامی بپردازیم

  : پیشینه و سابقه ي موضوع. 4
  پیشینه ي تاریخی ) الف

البته قبل ازاین دوران نیز . ایران از دوران رضا خان آغاز شدتهاجم فرهنگی علیه ملت 
این جریان علیه فرهنگ دینی وارزشی، همواره در طول . مقدمات تهاجم فرهنگی فراهم شد

این فرهنگ،همواره درمعرض خطر دستبرد غرب قرار دارد به ویژه . تاریخ ادامه داشته است
ن جهان به دلیل هاي مختلفی ورسیدن به دردهه هاي اخیر کشور هاي غربی واستعمارگرا

در اثر این حمله . اهداف خود سعی در انهدام ونابودي فرهنگ جوامع و ملل دیگر دارند
فرهنگی دشمنان ضد اسلامی وتبلیغات خود مردم  در مثبت بودن فرهنگ ملی ودینی دچار 

تهاجم شامل تمام  این. شک وتردید شدند وبه تدریج، آماده تمایل وجذب فرهنگ بیگانه شدند
  .ابعاد زندگی فردي و اجتماعی می شود ومحدود به مسا له ي خاصی نمی شود

  پیشینۀ علمی ) ب
به قلم آقاي جمشید  "پانزده روز تاسلامتی "درارتباط باموضوع این تحقیق کتبی ازجمله

خدادادي که در زمینه خوراك وغذا هاي حلال، بهداشت تن، پوشاك ومسکن است تدوین 
ازآقاي  "مبانی جنگ نرم وریشه یابی آن در تهاجم فرهنگی"وکتب دیگري از جمله  شده

در ارتباط با تهاجم فرهنگی ...عباس فیروزي، نکته هاي ناب ازآقاي حسن قدوسی زاده و
وعلت مقابله ي ملت ایران با فرهنگ غربی وکتب دیگري منتشر شده که در تدوین وجمع 

  .ار گرفته اندآوري این تحقیق مورداستفاده قر
در این کتب به طور اجمالی در مورد تهاجم فرهنگی، منشأ آن پیامدها و ضرورت مقابله 

ولی در این تحقیق سعی شده همه این مطالب در کنار هم . با آنها مطالبی ذکر شده است
و نمونه هایی از تهاجم انجام شده در زمینه خوراك، پوشاك و معماري در  گنجانده شوند 

ابله با آموزه هاي اسلامی مطرح شود و در انتها راهکارهایی براي مقابله با این جهت مق
  .تهاجمات بیان گردد
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  : سؤالات تحقیق. 5
چه الگوهاي اسلامی را می توان براي مقابله با تهاجم فرهنگی در : سؤال اصلی تحقیق

  زمینه خوراك پوشاك ومعماري ارایه داد؟
  :سؤالات فرعی عبارت است از

 هاجم فرهنگی چیست وچه نشانه هاي دارد؟ت _1
 اسلام در زمینه خوراك سالم چه دستوراتی راارایه کرده است؟ _2
 نظر اسلام در زمینه بهداشت تن وسلامت جسم چیست؟ _3
 معماري اسلامی چیست؟ _4
 تبلیغات غرب درزمینه معماري چه تاثیري بر سبک معماري اسلامی داشته است؟ _5
 درزمینه شناخت وساخته مسکن چیست؟ دستورات اسلام -6
 چه راهکارهاي درون مرزي براي مقابله باهجمه هاي فرهنگی وجود دارد؟ _7
 براي مقابله با تهاجم فرهنگی چه راهکارهاي براي خارج از مرز ارایه شده است؟ _8
 آیا راهکارهاي مطابق با سنت وقرآن براي مقابله با هجمهاي فرهنگی وجود دارد؟ _9

  اسلامی چیست؟_نقش جوانان خانواده هابراي ترویج وسبک زندگی ایرانی  _10

   :فرضیه تحقیق. 6
تهاجم فرهنگی غرب بر کیفیت خوراك، پوشاك وسبک معماري اسلامی تاثیر گذاشته 

  .است

  :پیش فرض هاي تحقیق. 7
اسلام دینی است که براي تماي ابعاد زندگی مسلمین قوانین وچارچوب معین کرده  .1

  .است
کشور هاي غربی براي ضربه زدن به دین اسلام فرهنگ اسلامی را هدف خود قرار . 2
  .داده اند

 هاي سنی مسلمانان از جمله جوانان وو رده اقشار تهاجم فرهنگی شامل تمامی .3
  .کودکان می باشد

در صورت حفظ وحدت میان مسلمین وتلاش براي حفظ آداب وسنن وآموزه هاي .4
  .تبلیغات ضدفرهنگی وارزشی بی تاثیر خواهند بوداسلامی 
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با کنترل واردات ونظارت بر صادرات وهماهنگی میان دستگاههاي اجرایی می توان  .5
  .با تهاجم فرهنگی مقابله نمود

  :مفاهیم و متغیرها. 8
  :الگو

  .که معیاربراي دیگران یا دیگر چیزهاست. به معناي شخص یا چیزي
  :فرهنگ

داب وسنن، رسوم، دین د مذهب، آثاررفتارهاي اجتماعی که تجلیات مجموعه اي از آ
معنوي، هنري، تاریخی، ادبی، مذهبی واحساسی یک قوم اند ودر طول تاریخ شکل به خود 

  .گرفته مشخصی اند
  :غرب

بخشی از کره زمینکه درنصف النهار گرینویچ قرار دارد وشامل کشور هاي اروپایی 
  .وامریکایی می شود

  :رهنگیتهاجم ف
به معناي ترویج وتبلیغ عناصر فرهنگی جوامع بیگانه که معمولا از طریق رسانه ها 

  .ونشریات انجام می گیرد

  :روش تحقیق. 9
هاي معتبر جمع آوري وسایت) فیش نویسی(ش کتاب خانه ايتحقیق پیش رو با رو

  .شده است

  : ساختار تحقیق. 10
   :استبخش  چهار شاملپژوهش حاضر 

  مباحث کلی:اولبخش 
  کلیات تحقیق:فصل اول

  مفهوم شناسی: فصل دوم   
  تهاجم فرهنگی وتاریخچه آن در ایران وپیامد هاي آن :بخش دوم

  تهاجم فرهنگی : فصل اول
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  مقدمه
  مفهوم فرهنگ وتهاجم فرهنگی :گفتار اول
  نشانه هاوضرورت مقابله با تهاجم فرهنگی :گفتاردوم
  شعارهاي اسلامی  :گفتارسوم

  نقطه شروع تهاجم فرهنگی علیه ملت ایران وعلت مقابله: گفتارچهارم
  سی به مفاهیم تمدن اسلامیأت رنسانس غرب بر آیند: گفتار پنجم
  عوامل عقب ماندگی وموانع پیشرفت: گفتارششم
  پیامدهاي غیر اخلاقی غرب: گفتارهفتم

  نقش عالمان دینی وروشنفکران در هدایت جامعه: گفتارهشتم
  نتیجه

  نتایج وپیامد هاي تهاجم فرهنگی: صل دومف
  مقدمه

  پبامد هاي فرهنگی: گفتار اول
  پیامد هاي حاکمیت)1

  مسخ بشریت)1-1
  پیدایش دیکتا توري) 1-2
  شکل گیري حرمسراي بزرگ)1-3
  افزایش بیماري)1-4
  گسترش نیرنگ) 1-5
  تروج پوچ گرایی    ) 1-6
  سقوط نهایی)1-7

  پیامدهاي اقتصادي)2
  بسط روحیه مصرف گرایی گرایی وتجمل )2-1
  سرازیر شدن کالاهاي مصرفی غرب وایجاد نیاز کاذب)2-2
  وابستگی اقتصادي)2-3
  عدم ایجاد ظرفیت هاي مناسب در اقتصاد)2-4

  مصرف برون زا يهاپیامد)3
  ترجیح کالاهاي خارجی)3-1
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  ج پاره اي  از وجوه فرهنگی در کشور روا) 3-2       
  لطه گران در تغییر فرهنگروند کار س: گفتار دوم
  عرصه هاي فرهنگ ومحور هاي مبارزه با تهاجم فرهنگی: گفتار سوم

  نتیجه
  نمونه هایی از تهاجم فرهنگی: بخش سوم
  خوراك: فصل اول

  مقدمه
  کیفیت خوراك: گفتار اول
  غذا هاي حلال)1-1
  تنقلات مصنوعی)1-2
  انواع مختلف ظروف غذا واهمیت استفاده ازآنها)1-3
  ظروف مضر وخطرناك)1-4
  کیفیت مصرف خوراك: گفتار دوم
  حذف سنت هاي نادرست)2-1
  سنت گرایی وتجدد گرایی)2-2 
  رد شده راجع به آداب نشستن پیامبر بر سر سفرهاروایات و)2-3
  اسلامی -غذاخوردن به سبک ایرانی: گفتار سوم

  نکاتی در زمینه اصلا ح الگوي مصرف: گفتارچهارم
  نتیجه

  پوشاك: فصل دوم
  مقدمه    

  اهمیت پوشش وعفاف: گفتار اول
  دمنشا وآثار گرایش به پدیده م: گفتار دوم
  بهداشت تن: گفتار سوم

  معیارهاي اسلامی پوشش زنان والگوي مصرف آن: گفتار چهارم
  نتیجه

  معماري: فصل سوم
  قدمهم
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  ي اسلامیرمعما: گفتار اول
 زمینه تحقیقی معماري اسلامی )1-1
 معماري اسلامیزمینه تاریخی  )1-2
 بعد عرفانی معماري اسلامی )1-3
 معماري اسلامی براساس فکر واندیشه )1-4

  معماري غربی: گفتار دوم   
 انواع معماري )2-1
 معماري شرك آلود )2-2
  تاثیر خانه سازي غربی برسبک زندگی ایرانی )2-3
  مرزهاي معماري اجتماعی و -مرزهاي فرهنگی: گفتار سوم

  در معماري اسلامی بحران هویت رویارویی با: گفتارچهارم
 ابزار معماري براي تجلی وحدت در معماري شناخت مسکن و: گفتارپنجم

  اسلامی
  نتیجه

  راهکارهاي مقابله با تهاجم فرهنگی غرب: بخش چهارم
  راهکارهاي درون مرزي: فصل اول

  مقدمه
  نقش حوزه هاي علمیه ودانشجویان: گفتار اول
وعلماءوتبلیغ وحفظ بیداري وپویایی حوزه هاي علمیه  )1-1

 ارزش هاي اصیل دینی
 ساده زیستی روحانیت واهمیت به نماز جماعت وجمعه )1-2
تقویت مدیریت هوشیار وآگاه دانشجویان واساتید متعهد در  )1-3

  ونظام آموزش عالی هادانشگاه
  نقش مراکز آموزشی وکانون خانواده: گفتار دوم
ك ایجاد محیطی سالم ونظارت دقیق برکادر آموزشی مهدکود )2-1

 هاومدارس ومراکز آموزشی
اهتمام به کانون خانواده وبرپایی فرهنگ اسلامی در تمام  )2-2

 جنبه هاي زندگی
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ارائه الگویی کامل وجامع وجهت دار کردن برنامه هاي  )2-3
 صداوسیما درمسیر رشدمعنوي جامعه

هاي تبلیغی، نظارتی، قضایی وگسترش هماهنگی دستگاه )2-4
  هاجم فرهنگیبا ت علمی عدالت اجتماعی براي مقابله

ریزي شده همراه باشناخت، توسط دستگاهها فعالیت برنامه: گفتارسوم
  ونهادهاي فرهنگی، غربی

  راهکار هاي پیشنهادي: گفتار چهارم
  نتیجه

  راهکارهاي برون مرزي: فصل دوم
  مقدمه

  تقویت فعالیت هاي سفارتخانه ها: گفتاراول
  گسترش ارتباط با کشورهاي مسلمان: گفتار دوم
  توجه به سازمان هاي بین المللی اسلامی: گفتارسوم

  نتیجه
  روش وشیوه مبارزه باتهاجم فرهنگی فرهنگی در قرآن وسنت: فصل سوم

  مقدمه
  مراعات ضوابط درزمینه پوشش: گفتار اول
  ي آنابرتر دانستن فرهنگ خودي واحی: گفتاردوم

  ترویج و ارتقاي فرهنگ جامعه: گفتار سوم
  سلامی در جامعهنمودن ارزشهاي احاکم : گفتار چهارم

  نتیجه

  :مشکلات و موانع تحقیق . 11
.مانعی برخورد نکردم مشکل والحمد الله در طی گردآوري مطالب با



 

 

  

  

   

  
  

  :فصل دوم

مفهوم شناسی
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  الگو
  :تعریف لغوي

 سرمشق نمونه،. شخص یاچیزي که معیار ونمونه براي دیگران یادیگرچیزهاست -1
 الگوي لباس: ، چوب مقوا کشیده می شود.طرحی که روي کاغذ -2
 .نشانه اي که در مسافتی دور می گذارند -3

  :الگوبرداري هم یعنی
 تهیه کردن طرح براي ساختن چیزي -1
  1.قراردادن اویا آنتقلید کردن از کسی یا چیزي یاسرمشق  -2

  :تعریف اصطلاحی
الگو در اصطلاح به معناي پیروي کردن ازکسی که داراي کمالی باشد واین واژه معادل 

 .می باشد اسوه در قرآن کریم
 :والگوي کامل ا،مقتد.شرایط اسوه

شخصی که می خواهد الگوي کامل دیگران باشد،  باید شرایط زیر رابه طور کامل دارا 
  :باشد

انسان شناس کامل باشد، واز تمام اسرار ورموز وزیزه کاري هاي جسم وجان یک  -1
امیال، شهوات وهوس هاي خلاصه از همه ي جزئیات درون  انسان، عواطف، غرایز،

 .وبرون این وجود مرموز بدون استثنا باخبر باشد
باید تمام کیفیاتی راکه از روابط ا فراد بایک دیگر در دل اجتماع پیدا می شود  -2

 .وتاثیري را که هنگام دسته جمعی روي یک دیگر می گذارند، بداند
از تمام استعدادها وشایستگی هایی که در افراد ودر اجتماع نهفته و کمالاتی که بالا  -3

 . است مطلع باشد مکان براي آنها میسر
تمامی حوادثی را که ممکن است در آینده نزدیک یا دور براي اجتماع پیش آید  -4

 .آنها میسر است مطلع باشد لعمل هايوتمام عکس ا

                                         
 542، ص1386،تهران انتشارات سخن، سال3، چ1حسن انوري،فرهنگ بزرگ سخن، ج. 1
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از کلیه اصولی که می تواند انسان را به سوي تکامل سوق دهد واز موانع وشرایط  -5
آنها مطلع باشد، وآن چنان حسن انتخابی داشته باشدکه بتواند نزدیک ترین راه ها 

 .رااز میان راه هاي مختلف انتخاب نماید
تا محور افکار او هنگام تنظیم قانون ! دهیچ گونه منافعی در اجتماع نداشته باش -6

جهتی که حفظ منافع شخصی اورا می نماید نشود  دانسته یا ندانسته، متوجه
 .وبرخلاف مصالح اجتماع وبه نفع خود قانونی وضع نکند

، دلسوز .هرگز لغزش وگناه، خطا واشتباه از او سر نزند، به علاوه فردي خیر خواه -7
واز هیچ قدرتی در اجتماع راده وبا شهامت باشد قوي الا ومهربان ودر عین حال

  .نهراسد
من تمام حوادث ها وپیش آمدهایی راکه ممکن است براي : آیا کسی می تواند بگوید

اجتماع در طول حیات آن رخ دهد وواکنش ها وعکس العمل هاي اجتماعی آن راپیش بینی 
شته باشد؟ یا بتواند دعا کند کنم؟ کیست که منافع شخصی در هیچ یک از اجتماعات بشري ندا

 که محور فکر اومتمایل به منافع شخصی خود نیست؟
لغزشی مصونیت  دعا کند از گناه و یا آیا کسی می تواند قول بدهد هرگز اشتباه نکند؟ و

 دارد؟
بنابراین اگر تمام دنیا را زیر پا بگذاریم، نه تنها نمی توانیم فردي را که واجد مجموع 

بلکه کسی که حتی یکی از ان ها رابه طور کامل داشته باشد، . باشدتا پیدا کنیماین شرایط 
نه . واین که ملاحظه می کنید قوانین بشري همواره دستخوش تغییر وتحول است. پیدانمی کنیم

فقط براثر تغییر شرایط محیط است، بلکه قسمت عمده ي آن براثر نقص فاهش قانون گذاران 
باتوجه به این حقایق گمان نممی رود کهاین مطلب نیاز به . اشددر قسمت هاي فوق می ب

بلکه تنها قانون گذار  - بحث باشد که تنها مبدایی را که می توان با عنوان بهترین قانون گذار
معرفی کرد، آفریدگار بشر ومبدا جهان هستی است و او خود اسوه هاي  _صلاحیت دار

 .راستین را به انسان معرفی نموده است
س اصول قوانین صحیح اجتماعی رافقط باید از مکتب انبیاء واز مجراي وحی پ
  1.آموخت

                                         
،  1392در تربیت انسان ، مرداد )علیهم السلام( اهمیت الگوپذیري از سیره ي معصومین: ، موضوع2لیلا عیال دار، پایا نامه سطح  .1

  12صحفه 
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  فرهنگ
 :تعریف لغوي

پدیده ي کلی پیچیده اي ازآداب، رسوم، اندیشه، هنروشیوه ي زندگی که درطی  -1
 .شکل می گیردوقابل انتقال به نسل هاي بعدي است تجربه یاقوام

، یاواژه هاي یک زبان .معنی آنها به همان زبانکتابی که واژهاي یک زبان راهمراه با  -2
معمولا به ترتیب الفبایی نقل می کندو معمولا آگاهی هایی درباره . دیگر را به زبانی

 . ریشه ي کلمه وجزآنهابه خواننده می دهند ي تلفظ، هویت دستوري،
کتابی که در آن واژه هاي مربوط به رشته اي از دانش یا موضوع خاصی شرح شده  -3

 .ستا
مجموعه اي ازآگاهی هاي فردي درباره ي هنر، ادبیات، علم، سیاست ومانند آنها که  -4

 .کسی براي ارتقاي فکري وتربیتی خود می آموزد
 ادب، شعور، یاتربیت اجتماعی -5
 پرورش. آموزش  -6
 علم، معرفت -7
 عقل،خرد -8
  1.تدبیر، چاره -9

  :حتواي فرهنگممفهوم و 
. اي شکوه وجلال، عظمت واقتداراستبه معن)  هنگ+ فر( واژه ي فرهنگ مرکب از

تعریف هایی که از واژه ي فرهنگ شده است ،هنوز تعریفی که جامع ا فراد ومانع اغیار  ازمیان
شاید به این دلیل که مفهوم این واژه به وسعت . کننده باشد به دست داده نشده است وقانع

وجود دارد وبرخی براین  انهمه زندگی است ورگه هاي آن در تمام زوایا وشئون زندگی انس
   .که واژه ي فرهنگ تعریف ناپذیر است وهرچه به آن نزدیک ترشویم، دورتر می رودباورند 

مجموعه اي از آداب وسنن،  دین ومذهب، آثاررفتارهاي  ": فرهنگ عبارت است از
که تجلیات معنوي،هنري،تاریخی، ادبی، مذهبی واحساسی یک قوم اند ودر طول  اجتماعی

 ".مشخصی به خود گرفته است ، شکلتاریخ

                                         
  5346،صحفه 1381،تهران، انتشارات سخن،2،چ6گ سخن، جحسن انوري، فرهنگ بزر. 1
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فرهنگ به معناي خاص، به سرمایه یمعنوي یک قوم گفته می شود وهمه ي آثارادبی، 
همه ي آن چه درون اوسرچشمه گرفته ودربرون، تجلی خودرا . فکري رادربر می گیرد هنري و

وجسمانی این سازندگی، اگر بیشتر متوجه برآوردن نیازهاي مادي . یافته است سازندگی
تمدن واگر بیشتر ناظر اقناع خواسته هاي معنوي وغیر انتفاعی و غیر تقدیم  اجتماعی باشد، نام

 .خود می گیرد،ولی غالبا این دو با هم پیوستگی نمی یابند او باشد، نام فرهنگ به
ابعاد مختلف و آثار  "فرهنگ "براي دست یابی هر چه بیشتر به محتواي واژه ي 

هنگ با شیوه ي تجربه اي، بیان نموده تابا ارائه این سرفصل هاذهن وفکر گوناگون آن، فر
البته این فرازها نمی تواند بیانگر همه . گسترده ومتنوع آن نزدیک گردانیم خویش رابه مفاهیم
  .خشی ازآن مفاهیم بلند می پردازدظرف وجود دارد باشد وتنها به معرفی ب ي آن چه که در این

شفافی است که مجموعه دریافت هاي علمی وعهلی، عقلی فرهنگ، آینه ي  -1
 .واحساسی یک قوم درآن انعکاس می یابد

فرهنگ، زمان هاي گذشته رابه حال وآینده پیوند می زند وبااین کار به زندگی  -2
 .وشخصیت آدمی عقل می بخشد

فرهنگ،  ظرفی است که مظروف ومحتواي آن چیزي جز ارزش هاي قابل قبول  -3
 .از این لحاظ همیشه برمفاهیم ارزشی تکیه داردجامعه نیست و

بنابرین هر چه فرهنگ  . سجایاي ملی یک ملت، از فرهنگ آن ملت حاصل می شود -4
 .غنی تر و پویاتر باشد ویژگی هاي روحی آن ملت پرمایه تر خواهد بود

 .تمدن ها فرزند فرهنگ ها هستند،  انقلاب ها نیز زاده عصیان فرهنگ ها هستند -5
طبعی سیال وانعطاف پذیردارد،  لذا آن چه راکه موجب تواناي وبالندگی  فرهنگ،  -6

اومی شود می گیرد ودر مقابل، مقداري از خود را به درون حوزه فرهنگ هاي دیگر 
وارد می کند وهمین داد وستد اگر به یصورت مطلوب ومعتدل انجام شود عامل 

 .مهمی براي پویاي وشادابی آن خواهد بود
دربرخورد بافرهنگ هاي دیگر، قدرت انتخاب رااز دست می دهد فرهنگ ضعیف  -7

در چنیین حالتی به صورت فرهنگ معنوب درخواهد آمدوآن چه راکه دیگران 
 .بخواهند به او تحمیل می کنند

 .مرگ فرهنگ زمانی فرا می رسد که از تحرك وپویاي باز ایستد -8
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ترده تر برخوردار باشد به هر اندازه که فرهنگ از اصالت بیشتر وچشم اندازي گس -9
رابطه ي انسان رابا خود وبا جامعه وباجهان خلقت، گرم تر ومستحکم تر خواهد 

 .کرد
واگر انسان . آن چه که انسان رااز سایر جانوران دیگر ممتاز می کند فرهنگ است -10

 .راه ناصوابی پیمودهایم تعریف کنیم، "موجودي فرهنگی "را
که باپرورش عناصر واستعدادهاي فرهنگی  جامعه ي با فرهنگ،  جامعه اي است -11

افزایش داده است وخویش را به زینت هاي زیباي ارزش واقعی زندگی را 
 .انسانس، از درون وبرون آراسته است

در تقسیم بندي هاي فرهنگ شناختی، فرهنگ ملی اقوام را به دو بخش مادي  -12
اشیاء وآثاري فرهنگ مادي عبارت است از : ومعنوي تقسیم می کنند ومی گویند

است که به همت گذشتگان ساخته وپرداخته شده وبراي نسل حاضر به ارث 
را در بر .... فرهنگ معنوي مجموعه رسوم، آیین ها، اعتقادها، هنرهاو. رسیده است

 1.در نتیجه فرهنگ امري است اکتسابی نه غریزي. می گیرد

  غرب
  :تعریف لغوي

  :ا ذکرشده شاملدرکتاب فرهنگ لغت براي این واژه سه معن
  مغرب )1
  .بخشی از کره زمین که درسمت غربی نصف النهار گرینویچ قرار دارد )2
  2کشورهاي اروپایی )3

  :مفهوم وتعریف اصطلاحی
گفته شده مراد از غرب، اروپاست وجوامعی دردیگر جاهاي این جهانکه از این جهان 

اقتصادي وسیاسی خود را بر تمدن اروپایی که از آغاز ویا لااقل درپنجاه سال اخیر نظام هاي 
بنمیان نهاده اند وهر چند تا کنون این جوامع از همه لحاظ یکسان نیستند واندیشه ي اروپایی 
یا جلوه هاي گوناگونش موجب پیدایش رژیم هاي سیاسی واقتصادي حتی متضادي در آنها 

  .شده اما زمینه ي اصلی فرهنگی آنان یکی است
                                         

 20، ص1387، تهران، انتشارات نشرنخیل، سال5رضاتقوي دامغانی، تاملات فرهنگی، چ. 1
  5160، ص1382، تهران، انتشارات سخن، سال2، چ6حسن انوري، فرهنگ بزرگ سخن، ج. 2
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ست که تامین اجتماعی در آن روز افزون است واختلاف شکل وسطح این غرب جایی ا
بالاترین میزان تحصیل . زندگی میان گروه هاي مختلف اجتماعی دائما رو به کاهش می رود

میزان مرگ ومیر به حداقل رسیده واختیار ولادت .وبالاترین درآمدهاي فردي درآن وجود دارد
  .دردست خانواده هاست
هشتادسال وبیشتر افزایش یافته ووسایل ارتباط جمعی مظاهر فرهنگ امیدبه زندگی به 

جایی است که مردم باتوجه به حقوق دیگران، سخت پایبند . وهنر را به میان مردم برده است
جایی است که مردم پنج روز در هفته کارمی کنندوگاهی . حفظ آزادي هاي فردي خود هستند

تکنیک به طور مستمر .تعطیلات به سفر می روندبیش از یک ماه درسالبراي استفاده از 
وباسرعتی غیر قابل تصور روبه کمال است، ماشین هاي حساب گر به جاي آدم ها وگاه بهتر 

جایی است که بچه ها قبل از خواب به . ودقیق تر از آدم ها فکر می کنندوتصمیم می گیرند
پیوند اعضارا بر صفحه ي تلویزیون  عنوان وقایع معمولی روزانه، پیاده شدن انساندر ماه و یا

می نگرند ودیگر افسانه هاي زمین وماه وخورشید را که هنوز مادر بزرگ ها برایشان تعریف 
وچون از دور به غرب بنگریم احساسی از تحریک، قدرت شناسایی، .می کنند باور نمی دارند

  .قدرت مادي، نظم وترتیب غنادر ما پدیدار می شود
اصطلاح "جامعه مصرفی". ب رابه نام هاي گوناگون خوانده اندجامعه امروزي غر

که بر اساس محدودیت (به جرات می توان گفت ما شاهد تبدیل فرهنگ سنتی . رایجی است
به فرهنگ جدیدي هستیم که براساس گسترش مصرف وازدیاد نیازها )احتیاجات قرار داشت

تصویري از انسان مصرف کننده وزیاده  تصویر انسان فعال وقانع قرون گذشته به. بنا شده است
طلب بدل شده است، مصرف کننده اي که سعادت خود را در مصرف هرچه بیشتر می بیند 
ودر این میان آنچه اهمیت دارد حتی خصوصیت شیء مصرف شده نیست بلکه نفس عمل 

  .درآمده است" هنر مصرف کردن"مصرف است که به صورت
برخی از .ه به جامعه ي امروز غرب داده شده استنام دیگري است ک "جامعه فراغت"

جامعه شناسان می گویند آنچه مشخصه جامعه کنونی غرب است تبدیل کمیابی به فراوانی 
اگرفراغت راکم شدن ساعات کار . نیست بلکه تبدیل کار شاق وزیاد به فراغت بیشتر است

ا عوامل دیگري که خاص براي امرار معاش بدانیم بی گمان تحولی عظیم حاصل شده است ام
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جامعه صنعتی است موجبات صرف وهدر دادن وقت رادر زمینه هاي دیگري فراهم آورده 
  1...)نوبت گرفتن  براي خرید وتفریح ویا مانندزمان رفت وآمدویا(است

  تهاجم فرهنگی
  :معناي لغوي

حمله کردن، یورش بردن وهجوم ترجمه شده وواژه فرهنگ : تهاجم در لغت به معناي
هم به معناي ترویج وتبلیغ عناصر فرهنگی جوامع بیگانه معمولا از طریق رسلنه ها و نشریات 

  2.انجام می گیرد
 :مفهوم حقیقی و معنا

عده اي خیال می کنندمرادمن این است که مثلا پسري . که می گویم تهاجم فرهنگی نم«
مسئله ي . ا اینجا مخالفمخیال می کنند بنده با موهاي بلند ت. راتا این جابلندکند موهایش

البته بی بندوباري وفساد هم یکی ازشاخه هاي تهاجم فرهنگی است . است تهاجم فرهنگی این
بزرگترین این است که این طول سال ها متمادي به مغز ایرانی و باور ایرانی  اما تهاجم فرهنگی

رند خودمان را باور نمی گذا. نمی توانی باید دنبال رو غرب و اروپا باشی تزریق کردند که
در علوم انسانی باشید در علوم طبیعی، در فیزیک، در ریاضی و غیره یک  کنیم الان شما اگر

چه بر خلاف نظریات رایج و نوشته شده است ي دنیا باشد عده اي  نظریه داشته باشید چنان
حرف شما در . در اقتصاد مخالف با نظریه فلانی است  می ایستند و می گویند حرف

یعنی آن طور که مومنین نسبت به قرآن وکلام . است روانشناسی، مخالف با نظریه ي فلانی
فلان دانشمنداروپایی همان اندازه یا بیشتر اعتقاد  این ها به نظرات. خداوحی الهی اعتقاد دارند

منسوخ می شوندو جایش نظریات جدید می  جالب این جاست که آن نظریات کهنه و! دارند
متن مقدس ویک دین دردست عنوان یک  ین ها همان نظریات پنجاه سال پیش را بهاما ا. آید

  !می گیرد
سالهاي متمادي است که نظریات حاکم برمراکز اقتصادي دنیا منسوخ شده وحرف هاي 

اما هنوز وقتی می خواهند طراحی اقتصادي بکنند، به آن نظریات . بازار آمده است جدیدبه

                                         
،تهران، 2، چ)دیگران...(بهروزمنتظمی و:، ترجمه)مجموعه مقالات(فرهنگ، مسائل وچشم انداز هاي )دیگران...(داریوش آشوبی و. 1

 29الی26،ص1386انتشارات وزارت فرهنگ وارشاد اسلامی، سال
 1986، ص1381، چ اول، تهران، انتشارات سخن، سال3حسن انوري، فرهنگ بزرگ سخن، ج. 2
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دوم اینکه از تحولات . یکی این که مقلدند: این ها دو عیب دارند! ندنگاه می کن کهنه ي قدیمی
  .جدید بی خبرند

مثل یک کتاب مقدس درسینه ي . همان متن خارجی راکه براي آنها تدریس کرده اند
اما براي فهم . کشورما مهد فلسفه است. داشته اند وامروز به جوان هاي ما می دهند خود نگه
. دردیدار جوانان_حفظه االله _بیانات مقام معظم رهبري(» .ه می کنددیگران مراجع فلسفه به

  1) 17/4/1383معلمان ودانشجویان دانشگاه هاي استان همدان . اساتید

  

  

  

  

  

  

  

                                         
 .20، ص1387ارف، سال ، تهران، دفتر نشر مع6،  چاپ3حسن قدوسی زاده، نکته هاي ناب، ج. 1



 

 

  

  
  

  
  

  :بخش دوم

تهاجم فرهنگی و شروع آن در ایران و 
  آنپیامدهاي 

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  
  

  
  
  

  :فصل اول

  تهاجم فرهنگی
  

  

  

  

  

  

  



 

23 

 

  
  

  مقدمه
میراث گرانبهایی است که حاصل . واژه ي فرهنگ به معناي شکوه وعظمت واقتدار

هر ماتی براي خود فرهنگ خاصی . هنري وصنعتی نسل هاي یک ملت است. تلاش فکري
دارد امروزه جهان اسلام مورد هجوم فرهنگ غرب قرار گرفته یعنی به نوعی تهاجم فرهنگی 

رخ دادن است که سبب عقب ماندگی از در حال  براي ریشه کن کردن فرهنگ اصیل اسلامی
  .رشد وپیشرفت شده وپیامدهاي سویی رابه دونبال داشته است

  تهاجم فرهنگی مفهوم فرهنگ و :گفتار اول

، میراث گران بها وحاصل هزاران سال تلاش فکري، هنري وصنعتی نسل "فرهنگ "
رب زندگی خویش را با هر نسلی، اندوخته هاي فرهنگی وتجا. هاي گذشته یک ملت است

نسل بعد نیز اندوخته هاي خود را برآن می . شیوه هاي گوناگون به نسل بعدي منتقل می سازد
این جریان، همواره در طول تاریخ ادامه . افزاید وآن رابه نسل بعد از خویش انتقال می دهند

حاصل تجربیات فردي اواست وموجب . همان گونه که شخصیت یک فرد. داشته است
فرهنگ یک جامعه نیز حاصل هزاران سال تجربه تلخ . امتیازش ازدیگر افرادي می شود

وشیرین آن جامعه است واین فرهنگ جامعه است که هویت آن را شکل داده وآن رااز جوامع 
این فرهنگ وفضاي فرهنگی، چونان فضاي اطراف، ما راکاملا احاطه . متمایز می سازد. دیگر

 .گی فردي و اجتماعی خود، آن رالمس کرده وازآن ثاثیر می پذیریمکرده ودرتمام صحفه زند
این فرهنگ، بسان هر کالاي گران بهاي دیگر، همواره درمعرض خطر دستبرد راهزنان 

به ویژه درقرن هاي اخیر که کشورهاي قدرتمند واستعمارگرجهان، به . وشیادان قرارداشته است
  :نگ جوامع وملل دیگر داشته انددو دلیل عمد،  سعی درانهدام ونابودي فره

استعمارگران بر آن که سرنوشت یک ملت : دستیابی به اغراض سیاسی واقتصادي) الف
را به دست گرفته، از منابع عظیم مادي ومعنوي آنانبه نفع خویش بهره برداري کنند، در گام 

تلاش می کنند تا موانع فرهنگی را که جدي ترین مانع بر سر راه آنان به حساب می . نخست
بدین منظور،ا ز ابزار وشیوه هاي گوناگون، به ویژه برنامه هاي .  آید، از سرراه خویش بردارند
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به ظاهر جذاب ماهواراه اي، فرهنگ بومی راتضعیف وفرهنگ خویش را ترویج می 
دم کشورهاي مورد تهاجم از فرهنگ خویش فاصله گرفته، باآن بیگانه بدین ترتیب،  مر. کنند

 .شده اوبه فرهنگ بیگانه واستعماري روي می آورند
درسال هاي اخیر، براي سردمداران : جهانی کردن فرهنگ غربی وآمریکایی) ب

این نظر، . کشورهاي سلطه گر، خودجهانی کردن فرهنگ غربی، اهمیت بسیاري پیداکرده است
علمی نیز پشتیبانی می  با نظریه هاي شبهوه بر استفاده از وسایل سیاسی، تبلیغاتی وصنعتی علا

با صراحت سعی برآن دارد که زمینه . لوهان وامثال آنمک  "دهکده جهانی "نظریه مثلا،. شود
رابراي پذیرش فرهنگ غربی مساعد کرده واز حساسیت هایی که ممکن است با آن ابزار شود، 

 .بکاهد
ابراین، دراثر این حمله فرهنگی دشمن، مردم نخست دچار شک وتردید در مثبت بن

بودن فرهنگی ملی ودینی خود شده وباورهایشان رانسبت به کارایی فرهنگ خویش از دست 
دست کم جنبه هایی از آن می  -می دهد وسپس، به تدرج، آماده تمایل و جذب فرهنگ بیگانه

 ١.شوند

  تهاجم فرهنگی در جامعههاي نشانه :گفتاردوم
دهکده ي . ما در جهانی زندگی می کنیم که قدرت هاي بزرگ باعنوان جهانی شدن

جهانی ودیگر عنوان هاي فریبنده وانحراف آفرین می کوشند چتر قدرت خود را بر جهان 
خطري . ما با دغدغه اي جهانی. بگسترانند وخواسته ها وآزمندي هاي خود را برآورده کنند

بنابرین تهاجم فرهنگی را تنها محدود به عصر انقلاب اسلامی . و تهاجمی مواجه هستیمجهانی 
 .بلکه قبل از انقلاب نیز شاهد نمودهاي تهاجم فرهنگی باگستردگی و عمق تمام بودیم. دانست

استفاده از تجربه هاي جهانی وبرنامه ریزي کشورهاي دیگر نیز براي . در چنین شرایطی
روش هاي استفاده ي درست از . هم اکنون در برخی کشورها. ند استما راه گشا وسودم

محدودیت هاي لازم دراین زمینه و نیز برنامه ریزي در مهار و جهت دادن به ورود . اینترنت
نگرانی از سقوط اخلاقی وبی . فراورده هاي فرهنگی جزو مهمترین و جدیدترین مباحث است

جوانان نسبت به فرهنگ بیگانه موضوع مورد بحث تفاوتی نسل جوان وگرایش وخود بافتگی 

                                         
  5، ص1391، قم، انتشارات عطریاس،سال8هجوم خاموش، سیدمحمدسقازاده وحمزه کریم خانی،چ. 1
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محافل فرهنگی کشورهاي مختلف است واین نشان می دهد که تهاجم فرهنگی موضوعی 
  1.جهانی است وتنها مشکل جامعه ي ما به حساب نمی آید

 ضرورت مبارزه با استعمار جدید غرب -2-1
ل اسلامی وجود در کادر کلی اصو) استعمار جدیدغرب( مبارزه بااین پدیده ي جدید

اسلام که در صدر برنامه ي خودش مبارزه با ظلم وغارتگري راقرارداده است، وقتی که . دارد
مبارزه با ظلم وغارتگري فرد را تحمل نمی کند، به طریق اولی ظلم وغارتگري یک ملت بر 

اسلام در تعلیماتش نشان داده است که براي حقوق جامعه . ملت دیگر تحمل نخواهد کرد
 .است بیشتري از حقوق فرد قائل استسی

عظم ا«: ر یکی از نامه هایشان می فرماینددر جمله اي د  )علیه السلام(امیر المومنان
 »هالخیانه خیانه الامه وافظع الغش غش الام

یعنی بزرگترین خیانت ها خیانت به جامعه است، خیانت به فرد هرگز درحد خیانت به 
گواینکه استعمار در آن زمان نبوده  ،بااستعمار هم مبارزه داردبنابرین اسلام . جانعه نیست 

مبارزه بر ضد استعمارآن چنان دراین زمان ها وجود دارد  درزمان امیرالمومنان . است
نامه وطرح هاي اسلام چیزهاي که شامل مبارزه بااستعمارهم بشود به روجود نداشته، ولی در ب

  2 .که این اصول کمی درهمه جا وجود دارد اصولی هست. نحو اکید وشدید وجوددارد

شعارهاي اسلامی :مگفتار سو  
اسلام، هم دین است هم دنیا، هم آخرت است هم زندگی، . اسلام دین اجتماعی است

در جمیع شئون زندگی بشر . هم مقررات معنوي والهی و روحی دارد وهم مقررات اجتماعی
قانون اقتصادي دارد، قانون سیاسی دارد،  ؛دمقررات دارد وایدئو لوژي اسلام همه چیز دار

اسلام به . قانون اجتماعی دارد، قانون قضاي دارد، فرهنگ دارد، اخلاق دارد، خداشناسی دارد
حکم اینکه یک دین اجتماعی است به این مسئله قانع نیست که من وشما مسلمان هستیم، 

عبادت اسلامی را، . ل می کنمیعنی معتقداتم معتقدات اسلامی است وبه مقررات اسلامی عم
قوانین به اصطلاح خانوادگی، ازدواج وطلاقم . نماز وروزه رابه موقع خودش به جا می آورم

                                         
حسین امینی، پرسش هاي امروز جوانان، تهران، انتشارات سازمان پژوهش وبرنامه ریزي دفترانتشارات کمک آموزشی، سال .   1
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پس من . قوانین تجاري من بر اساس موازین اسلام است. براساس موازین اسلام است
 نه، اسلام گذشته ازاین مسائل به حکم اینکه محتواي اجتماعی دارد و می. مسلمانم

خواهدهمیشه به صورت یک و احد اجتماعی زندگی کند، از این نوع دستورها هم دارد و از 
آن جمله یک سلسله شعارها دارد، شعارهایی که یک مسلمان باید با این شعارها زندگی کند، 
یعنی باید زندگی خودش رابا این شعارها توام کند وهمیشه بااین شعارها اعلام کند من 

ما باید در زندگی یک نوع برداشتهایی در زندگی داشته . بان بگوید من مسلمانممسلمانم،نه به ز
. این برداشتها در لباس ماباید ظاهر باشد. باشیم که در آن برداشتهامسلمان بودنمان آشکار شود

در استیل ساختمانهاي ما و در  شهر ما باید ظاهر باشد، در همه ي شئون زندگی ما باید ظاهر 
در لباس پوشیدن ما لاقل یک . خانه ي ما باید بگوید من خانه ي یک نفر مسلمانمباشد؛ یعنی 

 . نشانه باید وجود داشته باشد که بگوید به این نشانه من مسلمانم
نه زن ما ونه . مادر این مسائل نه شعار ملی باقی گذاشته ایم نه شعار اسلامی، هیچ کدام

را روي قیافه وخانه واین جور چیزها می توانند بفهمند اگربیایندببینند، نه یک زن ما...... مرد 
که ایرانی است یا مسلمان است ونه یک مرد مارا؛ یعنی دیگر هیچ شعاري درشئون زندگی 

جمیع حرکات وسکنات ما باید اعلام بکند، ما اگر این شعارها . خودمان باقی نگذاشته ایم
ائر اسلامی و روح ملی خودمان را در راحفظ کنیم می توانیم روح اسلامی خودمان را درشع

شعائر ملی حفظ کنیم والا اگر شعارهاي خودمان رااز دست بدهیم، مخصوصا اگر شعارهاي 
دیگران ورنگ دیگران را یاد بگیریم شعارهاي هر قومی رنگ آن قوم است بگوییم ما مسلمانیم 

بنده یک لقمه آماده اي  :ما ایرانی هستیم اما شعار فرهنگیها را بگیریم، معنایش این است 
   1.هستیم براي حلق فرهنگیها را که ما را بخورند، هضم رابع خودشان هم رد کنند

  و علت مقابله ایران ملت نقطه شروع تهاجم فرهنگی علیه :چهارم ارگفت

 نقطه شروع تهاجم فرهنگی علیه ایران -4-1

البته قبل ازاین دوران نیز . تهاجم فرهنگی علیه ملت ماازدوران رضا خان آغاز شد
مقدمات تهاجم فراهم شد زیرا قبل از او نیز کارهاي فراوانی کرده بودند وروشنفکرهاي وابسته 

 . را در داخل کشور کاشته بودند
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می اندیشید روشنفکرهایی بودند که جلوتر از زمان . همیشه در همه ي اعصار و دوران
خواست در ایران . اما از زمانی که غرب مسلط به تکنولوژي وعلم. ند و حرکت می کردند

از راه روشنفکري وارد شد و از طریق عناصر خود فریفته . پایگاه تسلط خود را مستحکم کند
 .اي مثل میرزااملکم خان و تقی زاده اقدام کرد

متاسفانه چند . بعد بیمار ووابسته شد جریان روشنفکري در ایران از دوران قاجار به
از ) روشنفکري(این جریان. بین آنها گم شدند. نفري هم که آدم هاي سالم و صالحی بودند

بعضی از آنها مثل میرزا فتعلی آخوندزاده وابسته به روسیه وبرخی دیگر چون . ابتدا وابسته بود
ولی . این کارها قبلادر ایران شده بود. میرزا ملکم خان و امثال او وابسته به اروپا وغرب بودند

کسی که درآن روز بزرگترین قدم را به نفع فرهنگ غرب و در حقیقت . ثمره چندانی نداشت
این که پادشاهی یک . به نفع سلطه ي غرب و استعمار انگلیس بر ایران برداشت رضاخان بود
. ر دورترین نقاط جهانباره لباس ملی یک کشور را عوض می کند آن هم در حالی که حتی د

مثل هند مردم لباس ملی خود را دارند وبه آن افتخار می کنند واز آن احساس سر شکستگی 
حال آنکه بزرگترین دانشمندان . گفتند با این لباس نمی توان عالم شد)به مردم(اینان . نمی کنند

آنها  . ط پرورش یافتندبا همین فرهنگ و محی. ایرانی که آثار آنها هنوز در اروپا تدریسمی شود
چادر زن ها را از سرشان برداشتند وگفتند با چادر نمی شود زن . لباس ملت را عوض کردند

این ادعا در حالی بود که رژیم ( عالم ودانشمند شود ودر فعالیت هاي اجتماعی شرکت کند و
 .چه رسد به زنها. به مردها نیز اجازه ي فعالیت نمی داد) منحوس حتی

، زمانی بود که چادر سرشان کردند .ه زنان ایرانی وارد فعالیت اجتماعی شدندزمانی ک
آنها وقتی به میدان . وبارشادت وایثار و فعالیت هاي چشمگیر خویش کشور را متحول ساختند

این مرد قلدر نادان بی شعور آمد و . آمدند، مردهاي این کشور را بدنبال خود به میدان کشیدند
یکباره لباس این کشور را عوض کرد و بسیاري از سنت . دشمن قرار داد خود را در اختیار

این تهاجم در دوران . دین را ممنوع کرد و کارهاي را باقلدري انجام داد. هاي مردم را تغییر داد
سال اخیر حکومتشان شکلی جدي وخطر ناك تر  30-20جدید خاندان پهلوي بخصوص از 

قلاب تغییرات اساسی در تلقیات مردم احساس شد وانقلاب یافت؛ اما خیلی بعد در دوران ان
در این مدت نوعی گرایش خاص به اسلام، فرهنگ، اخلاق و . اسلامی تهاجم را متوقف کرد

آداب اسلامی موجود در ضمایر دوباره زنده شد؛ البته این گرایش عمیق نبود چراکه این 
ولی این فرصت پیش نیامد و همان  گرایش زمانی عمق می یابد که چندسال روي آن کار شود



 

28 

 

در مدت جنگ، حرارت جنگ باز در مقابل این تهاجم نوعی . تهاجم به تدریج از سر گرفته شد
 1.بعداز جنگ این جبهه ي جدید به شکلی جدي تر وارد کارشد. مانع بود

 علت مقابله ملت ایران بافرهنگ غربی -4-2
د فرهنگ غربی به ملت ها سعی شده است از طریق روساي کشورها ورژیم هاي فاس

که خدا از این ها به خاطر آنچه با ملت ایران کردند،  -رژیم وخاندان  فاسد پهلوي! تزریق شود
این ها با انواع روش ها و شیوه ها سعی کردند فرهنگ غربی را  بر . ازاین قبیل بودند - نگذرد

هنگ ملی را تحقیر کردند، به خاطر این، ملت ایران را تحقیر کردند، فر. کشور ما حاکم کنند
  .باورهاي ملی را تحقیر می کردند

شما ببینید دردوران حکومت پهلوي ها و اندکی قبل از آن در اواخر حکومت قاجارها 
که همین حمله یغربی ها شروع شده بود ودر دوران پهلوي ها به اوج خود رسیده بود پرورش 

. اداره کند  می دانستند که بتواند  خودش راملت ایران اصلا قابل این ن. یافته هاي آن دوران
. چیزي به دنیا ارائه دهد و یا بر معلومات دنیا اضافه کند. بتواند چیزي بسازد. بتواند کاري بکند

تحقیر هویت ملی و تحصیل فرهنگ بیگانه . این به خاطر چیست؟ این به خاطر تحقیر ملت
این را نبایستی . فرهنگ اوست. ملتی هویت هر. شکل می گیرد "فرهنگ "هویت ملی با. است

بیانات رهبر معظم . علت مقابله ملت ایران با فرهنگ غربی این است. زخمی وجریحه دار کرد
  1377.2/ 11/ 13. انقلاب در جلسه پرسش وپاسخ با جوانان

 سی به مفاهیم تمدن اسلامیتأ آیندرنسانس غرب بر :پنجمگفتار 
دنیاي اروپا از روزي که از دین خودش صرف نظر کرد به سوي سعادت گام برداشت؛ 

واین تفاوت دو دین ! اما دنیاي اسلام از روزي که از دین خودش صرف نظر کرد بدبخت شد
یک چیز را باید اضافه کرد؛ این دنیاي اروپاکه می گویند از دین خودش دست بر . است

تاریخ . جویی کرد اما به کدام طرف رفت؟ به سوي اسلام از دین خودش کناره! داشت، بله
انشعاب پروتستان بینیم یکی از عمل تمدن اروپایی، تمدن ها راکه به دقت می خوانیم می 

هاست که انها رادر میان اهل مذهب مسیح، نظیر شیعه ها در میان اهل اسلام می دانند با این 
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این . سیح آمدند ولی تشیع از زمان پیامبر استتفاوت که اینها هزار وپانزده سال بعد از م
 - که البتهعددشان هنوز به عدد کاتولیک ها نمی رسد، ولی جمعیت بسیار متنابهی هستند -گروه

درمیان اصلاح هایی که از این ها ذکر کرده اند، . اصلاحات اساسی در دینمسیح انجام دادند
 : دردرجه ي اول سه چیز است

انسان وخدا؛ به تعبیر سید جمال الدین اسدآبادي ودیگران،  برداشتن فاصله ي میان -1
یعنی چه؟ خدا به همه  "پاپ واسطه است": گفتند. شخصیت انسانیارزش دادن به

ي مردم نزدیک است، خدا را بدون واسطه ي کشیش بلکه هیچ بنده اي پرستش 
.  می شنودپروردگار درد دل هر بنده اي را . خدا به تمام بندگان نزدیک است. کنید

 .در تماس گرفتن با خدا به واسطه احتیاج نداري! اي انسان
براي عقل در حریم دین حق قائل شدند؛ گفتند آن مسائلی ازمسائل دینی واصول  -2

 .است طرد کردنی است، باید دورش افکنددینی که ضد عقل 
سخت کوشی در امور دنیا را جزو دین دانستند؛ بهبود معاش هم عبادت  جهاد و -3

هر سه مستقیم از اسلام گرفته شده بعداز جنگ هاي صلیبی و این سه اصل . تاس
، این سه اصل را از .اسلام آشنا شدند بعداز آنکه با ارزش هاي. ق و غربتماس شر

گو اینکه هنوز اینها را، به . اسلام گرفتند وبه نام اصلاحات دردین مسیح وارد کردند
 .انسته اند رعایت کنندخصوص آن بخش اول را، به طور کامل نتو

گاهی در کتاب هاي تاریخ تمدن می خوانیم که یکی از علل تمدن اروپایی، پیدایش 
مذهب پروتستان مولود برخورد مسیحیت با اسلام واقتباس اصول اولی . مذهب پروتستان است

یک علت اساسی وعهده ي تمدن اروپایی پیدایش مذهب پروتستان است  یعنی . اسلام است
حالا بعد چه . اسلام است که مستقیما  در  سرنوشت تمدن اروپایی تاثیر داشته استاین 

که افکار پلید خودشان  - مستقیم یا غیر مستقیم - دسیسه هایی از طرف خود آنها به کار رفت
آنجایی که ما بودیم آنها آمدند، جایی که آنهابودند . رابه ما دادند، جایشان راباما عوض کردند

. آن بماند د، یعنی افکار خودشان را به ما دادند وافکار ما را براي خودشان گرفتند،ما را بردن
 1.ها هستنداشخاص با انصافی در میان اروپاییخوشبختانه 
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 و موانع پیشرفت عوامل عقب افتادگی :مششگفتار 
  عوامل عقب افتادگی -6-1

و اشکار به درقرن اول هجري،  اوصول وداعیه هاي توحیدي واسلامی ان چنان روشن 
. مردم ابلاغ گردید که تمام مردم متمدن آن روزگار با جان ووجدان خویش پذیراي آن شدند 

ولی این وحدت به تفرقه . اسلامی به وجود  آمد)بین الملل ( به سرعت یک ملت مشترك یا
 چرا که سررشته داران آن نخواستند یا نتوانستندمفاهیم واقعی داعیه هاي اسلامی را! بدل شد

از بین الملل اسلامی به عنوان یک امپراطوري وخلافت عربی برداشت شد واین . درك کنند 
به همین جهت وحدت به دست آمده به زودي شکست . مخالف صریح اصول اسلامی بود

خورد وبه دنبال آن، تحولات وضعف ها وانحرافات دیگر آمد، تا اینکه مسلمانان به تدریج به 
  .خواب رفتند

با استفاده هاي سرشار از سنت هاي . این خواب ، غرب مسیحی بیدار می شد همزمان با
تمدنی که صرف نظر از . اجتماعی،  فرهنگی وعلمی اسلامی، غرب تمدن خود را بنا نهاد

استفاده هاي علمی از سنت هاي اسلامی ، از مایه هاي دنیا پرستانه وثروت وتجاوز وحکومت، 
ش دنیاي اسلام مورد هجوم بهره کشی دشمنان غربی قرار از چندین قرن بی. نشت می گرفت 

نخست به هستی فرهنگی،  اخلاقی ومذهبی آنها دستبرد زدوسپس منابع مادي . گرفت
آن خواب دیرینه واین هجوم استعمار، ملت هاي اسلامی را روز . واقتصادیشان را به یغما برد

  .1به روز اسیرتر وخود باخته تر ساخت

 موانع پیشرفت -6-2
سید جمال الدین اسدآبادي مردي به اصطلاح تجدد گرا بود و همه ي کشورهاي 
اسلامی ر ا از نزدیک مطالعه کرده بود و در همه جا هم به افشاگري و بیدارسازي پرداخت 
مسلمانان را به علوم و فنون جدیده و اقتباس تمدن غربی می خواند وبابی سوادي وبی خبري 

متوجه خطرهاي تجدد گرایی هاي افراطی . به پیکار برخاسته بودوعجز فنی وصنعتی مسلمانان 
امااز اینکه اصول تفکر . او می خواست، مسلمانان علوم وصنایع غربی را فراگیرند. بود

مسلمانان تغییر کند یعنی جهان بینی آنها جهان بینی غربی گردد وجهان رابا همان عینک ببننند 
انان را دعوت می کرد که علوم غربی را بگیرند اما از او مسلم. که غرب می بیند مخالف بود
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سید جمال همان گونه که با . اینکه به مکت هاي غربی بپیوندند آنهارا بر حذر می داشت
با متجددانی که جهان را . استعمار غرب پیکار می کرد با استعمار فرهنگی نیز در ستیز بود

. ازدیدگاه غربی تفسیرکننده مبارزه می کرد واحیانا قرآن و مفاهیم اسلامی را می خواستنداز
توجیه و تامل مفاهیم ماوراء ا لطبیعی قرآن و  تطبیق آنها را به امور حسی ومادي جایز نمی 

 . شمرد
 :دردهایی که سید جمال در جامعه اسلامی تشخیص داد عبارت بود از

 استبداد حکام
 اروان علم وتمدنجها لت وبی خبري توده مسلمانان وعقب ماندن آنها از ک

 نفوذ عقاید خرافی در اندیشه مسلمانان ودور افتادن آنها از اسلام نخستین
 جدایی وتفرقه میان مسلمانان، به عناوین مذهبی وغیر مذهبی

  1نفوذ ا ستعمار غربی

  پیامدهاي غیر اخلاقی غرب: گفتارهفتم
به هم زننده ي پس از آنکه قرن ها علیه شهرت پرستی به عنوان امري منافی و عامل 

آرامش روحی ومحفل به نظم اجتماعی و به عنوان نوعی انحراف وبیماري، توصیه وتبلیغ شده 
بود، یکباره ورق برگشت وصحفه عوض شد؛ جلوگیري از شهوات وپایبند بودن به عفت وتقوا 
. وتحمل قیود وحدود اخلاقی واجتماعی،امري ضد اخلاقی وتهذیب نفس معرفی شد

محدودیت هارا برداریدتا ریشه مردم آزاریو کینه ها و عداوت ها کنده شود؛ : ر شدفریادهابلند ت
عفت را از میان بردارید تا دل ها آرام بگیرد و نظم اجتماعی برقرار شود؛ آزادي مطلق اعلام 

بدهی است ك این فریضه به ظاهر شیرین ودلپذیر، به . کنید تا بیماري هاي روانی رخت بربندد
مفاسد اخلاقی واجتماعی، طرفداران زیادي به خصوص درمیان جوانان مجرد  عنوان اصلاح

 .نتیجه چه شد؟ از اول معلوم بود! پیدا می کند
آیا بیماري هاي روانی معدوم شد؟ آیاآرامش روحی جاي اضطراب و دلهره را گرفت ؟  

جا که بعضی بدبختی بربدبختی پیشین افزوده تا آن . متاسفانه نتیجه ي معکوس بخشید!  خیر
پیشقدمان آزادي جنسی که تیز هوش تر بودندسخن خود را به صورت تفسیر وتاویل پس 
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گفتند از حدود و مقررات اجتماعی چاره اي نیست، غریزه را از تمتعات جنسی نمی . گرفتند
توان به طور کلی ارضا واشباع کرد، باید ذهن را متوجه مسائل عالی هنري وفکري کرد وغریزه 

  .فروید یکی از این افراد است. طور غیر مستقیم به سوي این امور هدایت کردرا به 
گذاشته اند، همان   "اخلاق نوین "می کنند ونام آن رااخلاقی که امثال راسل از آن تبلیغ 

است که ثمره اش آشفتگی بیش از  پیش غرایز و تمایل ها  است؛ بر خلاف مدعاي آنها  که 
روح متهم می کنند، سیستم اخلاقی خودآنها سزاوار این اتهام  اختنرا به آشفته ساخلاق کهن 

  .است
امروزه پدیده هاي اجتماعی خاصی به عبارت دیگر مشکلات اجتماعی مخصوصی پیدا 

درجامعه امروز، جوانان به طور . شده که افکار علماي اجتماع رابه خود  مشغول داشته است
محسوسی از ازدواج شانه خالی می کنند، حاملگی و زاییدن و بچه بزرگ کردن به صورت امر 

زنان به اداره امر خانه کمتر علاقه نشان می دهند، ازدواج هایی . ستمنفوریاي زنان در آمده ا
که نمونه وحدت روح است جز در میان طبقاتی که به مقررات اخلاق کهن پایبندند کمتر دیده 
می شود، جنگ اعصاب بیش از پیش رو به افزایش است و بالاخره آشفتگی روحی عجیبی 

 . محسوس ومشهود است
ین راملازمه قهري انقلاب صنعتی جدید بدانند وراه برگشت گروهی می خواهند ا

رابدین وسیله ببندد، در صورتی که اینها ربط زیادي به زندگی صنعتی واز میان رفتن زندگی 
این عوارض ناشی از یک نوع به اصطلاح انقلاب فکري است وافراد خاصی  1کشاورزي ندارد؛

 1.دارندهستند که مسئولیت عهده این بدبختی بشریت را

  نقش عالمان دینی و روشنفکران در هدایت جامعه: گفتار هشتم

  نقش علماي دین در صلاح و فساد جامعه -8-1
نزد سید جمال الدین اهمیت نقش عالمان دینی در آبادانی وتباهی جامعه اسلامی به 

ه ب. اندازه اي است که صلاح وفساد آنان رابرابر با صلاح وفساد جامعه اسلامی بر شمرده است
سبب پدید آمدن نا بسامانیهاي امروز . نظر ایشان کوتاهی علماي دینی در انجام وظایف دینی

 . جهان اسلام شده است
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مگر انکه روساي دین ما اولا . از براي مسلمانان حاصل نمی شودهرگز اصلاح  "
می  اصلاح خود را نمایند وازعلوم ومعارف خویش ثمره بردارند وحقیقتا چون نظر شود دانسته

این تباهی اولا در علما و روساي دین . شود که این خرابی وتباهی از براي ما حاصل شده است
 ١".ما حاصل شده است پس از آن در سایر امت سرایت کرده است

 موریت الهی عالمان دینمأ  -8-2
توجه واتکاي سیدجمال به نهاد روحانیت در فراخوانی توده ها به قیام و وحدت یک 

بلکه ایشان عمیقا به این اصل . چنان که برخی از پژوهشگران پنداشته اند. بودهتاکتیک سیاسی ن
باور داشته ومعتقداست که این نهاد از استعدادذاتی رهبري وهدایت توده هاي مسلمان بهره مند 

 .مقالات به جا مانده از سید این سخن را تایید می کند. است
ه یدعون الی الخیر و یامرون بالمعروف و ولتکن مینکم ام« نزد جمال الدین آیات شریفه
 2»تنهون عن المنکر واولئک هم المفلحون

المومنون لینفروا کافه فلولا نفر من کل فرقه منهم  ماکان و "سوره ي توبه  122و آیه 
 وظایف کننده تبیین " طائفه ایتفقهوا فی الدین و لنیزروا قومهم اذارجعو االیهم لعلهم  یحذرون

ست به  نظر سید جمال الدین این آیات پیام رسان ماموریت ویژه اي هستند که علماي دینی ا
بیداري . به حکم آنها بر علماي دین فرض شده است که به درمان دردهاي امت اسلامی

دمیدن روح نشاط وا امید در کالبد جامعه و . جهت دهی بیداران. تنبیه فراموشکاران. خفتگان
و به عبارت دیگر نزد ایشان امر به به . پیشین به پاخیزندسرانجام اعاده ي مجد و عظمت 

علیه  -معروف ونهی از منکر از مهمترین وظایف علماي دینی آنان در امتداد رسالت انبیا
 .است که نباید به هیچ روي درآن سهل انگاري کرد - السلام

با آنجه که  ما از ورثه ي انبیا آرزو می بریم که به حق سخن بگویند  و آیات خداودي را
درآن از امر ونهی ودیعه گذاشته به یاد  بیاورند که خداوند در اقدام  براي اعلاي کلمه خویش 
امر از سهل انگاري ومساهله دراجراي آنچه که واجب گردانیده نهی کرده است وگمان می رود 

را باذکرمعانی که علما اگر به این وجیبه امر به معروف ونهی از منکر تامدتی ادامه دهند وعامه 
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قرآن شریف موعظه نمایند وآن را در دل مردم احیا کنند خواهی دید که تاثیر آن دراین ملت 
 ."تاابد الدهر پایامی ماند

باور است که در پرتو حرکت و عمل علماي دینی معانی روح پرور سید جمال براین 
 .حتمی می سازدقرآن زندگانی مسلمانان رادگرگون کرده وپیروزي حق بر باطل را 

علماي پرهیزیام کنند واقدامی راکه به آنان نسبت به خدا ورسول ومومنان واجب اگر  "
شده به سر برسانند وقرآن را زنده کنند ومومنان را به روح معانی ارجمند آن جلب کنند 

اطل زبون میی گردد وانواري می درخشد که چشمها را ب خواهی دید که حق غلبه می یابد و
  ".می کند واعمالی به وجود می آید که اندیشه ها به حیرت وا می داردخیره 

سید جمال درپاسخ به نامه مستان داغستانی که گمان کرده بود، علماي دینی مانع "
مخالفت مظاهر تمدن بوده اند، به دفاع از روحانیت شیعه برخاسته واظهارداشته  پیشرفت و

 "1.تمدن وتجدد مخالفت نکرده ا نداست که عا لمان دین هیچ گا ه با مظاهر 

 هدایت جامعه ي اسلامی نفوذ کلام علماي دین در -8-3
سید جمال الدین اسدآبادي درتمامی گامهایی که به منظور اصلاح جامعه اسلامی 
واحیاي اندیشه دینی برداشته، کوشش کرده است که وجود علماي عامل وخادمان دینی را به 

ایشان همان . به ثمر رسیدن اصلاحات اجتماعی معرفی نمایندعنوان عامل موثر و با اهمیت در
فراخوانی مسلمانان به همسویی و  اندازه که بر زنده کردن روح ستیز با ستم و نابرابري و

همگرایی پاي فشرده، تاثیر و نفوذ کلام و حرکت علماي دینی در هدایت جامعه اسلامی رانیز 
محوردر کنار محورهاي دیگر دعوتهاي خویش  گوشزد کرده و همواره بر آن به عنوان یک

 : می نویسد "حاملان قرآن" تاکید داشته است، وي در نامه معروف به علماي ایران تحت
توده، دل بسته به علما و گوش به فرمان روساي دینی است، هر چه بگویید می  "

چه پذیرد و هر کجا که بایستید در نظر توده، فرمان علما رد شدنی نیست وهر 
  "...بخواهد تغییر پذیر نخواهد بود
که علماي دین  اصرار دارد" الحجه البالغه "وي درنامه اي دیگر به علما ي ایران به نام

دروظیفه شرعی صیانت از اسلام و سرزمین اسلامی و حفظ حقوق مسلمانان از توان خود بهره 
ها سازند، ایشان ر" خلع" مهجسته و مردم ایران رااز ستمگربهاي ناصرالدین شاه با اظهار کل
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تصریح می نماید که پایین آوردن این ستمکار از کرسی دیوانگی نزد علماء آسانتر از درآوردن 
  1لنگه ي کفش خواهد بود

 رسالت روشنفکران -8-4
براي روشنفکران  مسلمان در عصر ما  که از نظر کیفیت زبده ترین طبقات اجتماعی می 

قشر قابل توجهی به شمار می روند، مهمترین مساله باشندو از نظر کمیت خوشبختانه 
  . است" اسلام ومقتضیات زمان" اجتماعی،

یکی .دو ضرورت فوري، مسئولیتی سنگین ورسالتی دشوار بردوش این طبقه می گذارد
صحیح اسلام واقعی به عنوان یک فلسفه اجتماعی ویک ایدئولوژي الهی  ضرورت شناخت

ویک دستگاه سازنده فکري واعتقادي همه جانبه وسعادت بخش؛ ودیگري ضرورت شناخت 
شرایط ومقتضیات زمان و تفکیک واقعیت هاي ناشی از تکامل علم وصنعت از پدیده هاي 

 . انحرافی وعوامل فساد وسقوط

یک کشتی که می خواهد اقیانوس هارا طی کند واز قاره اي به قاره  براي: به طور مثال
دیگر برود، وجود قطب نما براي جهت یابی وهمچنین وجود لنگر محکم براي محفوظ ماندن 

همچنانکه شناخت وضع و موقعیت . وغرق نشدن وزیر پا گذاشتن جزر و مدها ضروري است
ا باید از طرفی اسلام را به عنوان یک م. جغرافیایی دریا در هر لحظه امري حتمی است

و هم شرایط خاص  راهنماي سفر ویک لنگر محکم ونگهدارنده از غرق شدن در جزر ومدها،
زمان را  به عنوان مناطق و منازل بین راه که باید مرتبا به آنها رسید و گذشت، کاملا بشناسیم تا 

 .سیمبتوانیم در اقیانوس متلاطم زندگی به سر منزل مقصود بر
براي روشنفکران مسلمان در این جا مشکل لاینحلی وجود ندارد، فقط آشنا نبودن با 
حقایق اسلام و یا تمیز ندادن میان عوامل توسعه وپیشروي زمان وجریان هاي و پدیده هاي 

 2.انحرافی که لازمه ي طبیعت بشري است ممکن است مسئله را به صورت معما جلوه دهد

  نتیجه 
نقش عالمان وروشنفکران در مقابله با تهاجم فرهنگی پیش از سایراقشار اهمیت دارد 

بنابراین لازم است ابتدا شناخت صحیح نسبت به اسلام ودستورات اسلامی پیدا کنند وراههاي 
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عه را به سوي حفظ و یا احیاي فرهنگ اصیل مقابله با این تهاجم را پیدا کنند و مردم وجام
اسلامی سوق دهند و جلوي گسترش پیامدهاي منفی غرب گرایی والگوگیري از غرب 

.رابگیرند وآموزه هااسلامی را ترویج کنند



 

 

 
  

  

  
  

  
  :فصل دوم

نتایج و پیامدهاي تهاجم 
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  مقدمه
در زمان پادشاهی رضاخان . علیه ملت ایران از زمان رضا خان آغاز شد تهاجم فرهنگی

بزرگترین قدم به نفع فرهنگ غرب  بر علیه ایران برداشته شد و در کل رزیم خاندان پهلوي با 
این امر بر اقتصاد . انواع روش ها و شیوه ها سعی کردند فرهنگ غرب رابرکشور مسلط کنند

مردم اثر منفی گذاشت و سبب شد مثلا ملت به مصرف  وحاکمیت وحتی مصرف روزانه ي
کالاهاي لوکس و غیر ضروري غربی تمایل پیدا کند و یا  وابستگی اقتصادي را پایه گذاري 

  .کند وکالاهاي خارجی بر کالاهاي داخلی ترجیح داده شود

  غربپیامدهاي فرهنگی :  گفتار اول

 پیامدهاي حاکمیت  -1
 مسخ بشریت -1-1

لازمه طبیعت جامعه این است . بدیهی است که امکان ندارد آزادي مطلق در جامعه باشد
یعنی آزادي یک فرد، به آزادي فرد دیگر، محدودشود؛ مواهب . که آزادي هامحدود شود

اجتماعی به طور عادلانه در میانافراد تقسیم شود؛ نظامات اجتماعی، نظاماتی دست وپاگیر 
کثر آنچه که در جامعه ممکن است بتوانند به کمال خودشان برسند، یعنی نباشند، وافراد به حدا

امکانات براي افراد، به طور متساوي و در حدکمال ممکن فراهم باشد؛ به این معنا نمی توانیم 
 . بگوییم که جامعه ي امروزي به کمال رسیده است

- تر از جامعهمعه ي گذشته خیلی بیشبسا هست در بعضی یا بسیاري از قسمت ها، جا

مواهب بهره مند بوده اند، یعنی محدودیت هایی که امروز از نظر اجتماعی  هاي امروز از این
 .به وجود آمده و در گذشته نبوده است؛ به خصوص مسئله ي آزادي فکري

آزادي انتخاب و آزاذي فکري مسئله ي بسیار مهمی است؛ مواهب براي انسان فراهم 
امروز متاسفانه این گونه  نیست، حتی عاطفه هم تحمیلی است؛ این . نباشد باشد ولی تحصیل

شما ببینید امروز این وسائل ارتباط جمعی انسان ها را مسخ می .  مصیبت تمدن  جدید است
کند، یعنی انسان ها را  آن طورآماده می سازند کهدل خواه  اداره کنندگان آنها است، نه آن طور 
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ن  است  یا مطابق آنچه  که انسان ها خودشان  براي  خودشان انتخاب که مصلحت واقعی انسا
یک چیز را وقتی بخواهند، دائما به گوش آدم می خوانند، جلوي آدم می آورند؛ . کرده اند

. آنقدر می آورند که اصلا روح انسان را مسخ می کنند وانسان نمی تواند غیر از آن فکر کند
مدن امروز وجود دارد، هیچ زمانی مشابهش وجود  نداشته این مسئله مسخ انسان  که در ت

الان به شکلی است که هیچ کس در انتخاب هیچ چیزي نمی تواندآزادي داشته باشد، با . است
 .اینکه انسان امروزدر یک حد بالاتري از دانش ومعرفت قرار دارد

آن لباسی  مثلا انسان می خواهد یک لباس انتخاب کند، هزارو یک کلک و فن است تا
آن  قدر تبلیغات می کنند؛ آن  قدر . را که فلان کارخانه  تولید  کرده، به  تن او  بپوشانند

تلویزیون نشان می دهد که وقتی شخص از کنار خیابان رد می شود، در حالی که مثلا  یک 
! مانکن با هزاران طنازي در یک  فروشگاه هست، این بدبخت بی جهت کشیده می شود آنجا

می رود به  خیال خودش دو سه . ی خواهد آن لباس رابخرد؛ روي این جهت اغفال می شودنم
یک  وقت به خود می آید، می بیند که چند تکه . کلمه با او حرف بزند؛ ده دقیقه حرف می زند

این است که این . مجبور است آن را بپوشد! لباس هم زیر بغلش است ودارد خارج می شود
تازه اینها تحمیل هاي خیلی ساده است؛ والا همه جور فکر وذوق و . ی شودامر به او تحمیل م

 .سلیقه وعاطفه وهمه چیز به مردم به زور تحمیل می شود
از خود  "اسمش را خودشان   که  چیزي این چه کمالی است براي انسان؟ همان 

نی درعین این که نهایت از خود بیگانگی در تمدن امروز وجود دارد؛ یع گذاشته اند"  بیگانگی
آزاد شده، ولی همین، سبب اسارت انسان براي انسان  انسان به طور کلی از اسارت طبیعت

 1.شده است به شکل دیگري، نوعی بردگی
  پیدایش دیکتاتوري -1-2

تجربه هاي تاریخی نشان داده است که جدایی علم و ایمان خسارت هاي غیر قابل 
تو علم باید شناخت؛ ایمان در روشنایی علم از ایمان را در پر. جبران به بار آورده است

با دور افتادن علم از ایمان، ایمان به جهود وتعصب کور وبا شدت به . خرافات دور می ماند
آنجا که علم و معرفت نیست، ایمان . دور خود جرخیدن وراه به جایی نبردن تبدیل می شود

که  نمونه اش را در خوارج   مومنان  نادان  وسیله اي می شود در دست منافقان زیرك
 . صدراسلام ودردوره هاي بعد به اشکال مختلف دیده و می بینیم
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علم بدون ایمان نیز تیغی است در کف زندگی هست؛ چراغی است در دست دزدي 
باانسان جاهل بی ایمان . این است که انسان عالم بی ایمان امرو؛! براي گزیده تر بردن کالا

چه تفاوتی هست . و ماهیت رفتارها وکردارها کوچکترین تفاوتی ندارد دیروز، از نظر طبیعت
میان  چرچیل ها و جانسون ها ونیکسون ها واستالین هاي امروز بافرعون ها وچنگیزها وآتیلا 

 1هاي دیروز؟
 شکل گیري حرمسراي بزرگ -1-3

 دنیاي امروز  حرمسراداري را کاري. دنیاي امروز رسم  حرمسرا  را منسوخ کرده است
اما کدام عامل؟ آیا عامل ناهمواري هاي . ناپسند می داند وعامل وجود آن را از میان برده است

اجتماعی را از میان برده است و در نتیجه همه ي جوانان رو به ازدواج آورده اند واز این راه 
 زمینه ي حرمسراسازي را از میان برده است؟ خیر، کار دیگري کرده است، با عامل اول یعنی

عفاف و تقواي زن مبارزه  کرده  و بزرگترین خدمت را از این راه به جنس مرد انجام داده 
تقوا و عفاف زن به همان نسبت که به زن ارزش می دهد و او را عزیز و گران بها  می . است

دنیاي امروز کاري کرده است که مرد  عیاش این قرن از . کند، براي مرد مانع شمرده می شود
مرد این قرن براي خود لازم نمی داند که به اندازه ! ن غرب همه جا  حرمسرا  استبرکت تمد

ي هارون الرشید و فضل بن یحیی برمکی پول و قدرت داشته باشد تا به ا ندازه ي آن زن  در 
 .انواع و رنگ هاي مختلف مورد بهره برداري قرار دهد

چند هزار تومان در آمد کافی براي مرد این قرن، داشتن  یک اتومبیل سواري و ماهی 
است  تا آن چنان وسیله ي عیاشی وبهره برداري از جنس زن را فراهم کند که هارون الرشید 

هتل ها ورستوران ها وکافه ها از پیشترآمادگی خود را به جاي ! هم در خواب ندیده است
 .حرمسرا براي مرد این قرن اعلام کرده اند

این قرن باکمال صراحت ادعا می کند که در آن واحد  جوانی مانند عادل کوتوالی در 
چه از این بهتر براي مرد این . بیست ودو معشوقه در شکل ها و قیافه هاي مختلف داشته است

مرد این قرن از  برکت  تمدن غربی چیزي از حرمسراداري جز مخارج هنگفت وزحمت ! قرن
 .ودردسراز دست نداده است
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ر از خاك  بردارد  و امکانات وسیع عیش و عشرت و اگر قهرمان هزار ویک شب س
ارزانی ورایگانی زن را ببیند، به هیچ وجه حاضر به تشکیل حرمسرا باآن همه خرج وزحمت 

 1. نخواهد شد
 افزایش بیماري هاي روانی -1-4

چرا در دنیاي غرب، این همه بیماري روانی زیاد شده است؟ استاد شهید مطهري به این 
علتش آزادي اخلاقی جنسی و تحرك هاي فراوان سکسی است : سخ می دهدسوال این گونه پا

به وسیله جرائد و جملات وسینماها وتئاترهاومحافل ومجالس رسمی وغیررسمی وحتی 
 2. خیابان ها وکوچه ها انجام می شود

 گسترش نیرنگ -1-5
د ما با این نغمه که اسلام خوب است اما به شرط این که به مساجد ومعابد محدود باش

وبه اجتماع کاري نداشته باشد، در  حدود  نیم قرن است که آشناییم این نغمه از ماوراي مرزها 
بگذارید من این . ي کشورهاي اسلامی بلند شده و در همه کشورهاي اسلامی تبلیغ شده است

جمله را به زبان ساده تر وفارسی تر تفسیر کنم تا مقصود گویندگان اصلی آن را بهترتوضیح 
بایستدوجلوي آن را   کمونیسم اسلام تا آنجا که دربرابر" :خلاصه معنی آن این است .دهم

اسلام از   مقررات عبادي" .اما آنجا که  با منافع غرب تماس دارد باید برود. بگیرد باید  بماند
 نظر مردم مغرب زمین باید باقی باشد  تا در  مواقع  لزوم بتوان مردم را علیه کمونیسم به عنوان

سیستم الحادي و ضد خدا به  حرکت در آورد، اما مقررات اجتماعی که فلسفه زندگی  یک
می رود ومسلمانان با داشتن آنها در مقابل مردم مغرب زمین احساس  مردم مسلمان  به شمار

استقلال وشخصیت می کنند ومانع هضم شدن آنها در هاضمه حریص مغرب زمین است باید 
 ! کنندگان این تز کور خوانده اندمتاسفانه ابداع . برود

را از اعتبار انداخته است  »ضومن ببعض ونکفر ببعن«اولا، چهار قرن است که قرآن اصل 
 .واعلام داشته است که مقررات اسلام تفکیک ناپذیر است

ثانیا؛ گمان می کنم وقت آن رسیده است  که مردم مسلمان دیگر فریب این نیرنگ ها را 
نخورند؛ قوه ي نقادي مردم کم و بیش بیدار شده است و به  تدریج میان مظاهر پیشرفت  و 
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ترقی که محصول شکفتن نیروي علمی وفکري بشر است ومیان مظاهر فساد وانحراف هر چند 
 .ه باشد فرق می گذارنداز مغرب سر چشمه گرفت

مردم سرزمین هاي اسلامی بیش از پیش به ارزش هاي تعلیمات اسلامی پی برده اند و 
تشخیص داده اند یگانه فلسفه مستقل زندگی آنها، اسلام ومقررات اسلامی است وبا هیچ 

ی جز مردم مسلمان پی برده اند که تبلیغ علیه قوانین اسلام. قیمتی آن رااز دست نخواهند داد
 .یک نیرنگ استعماري نیست

ثالثا، ابداع کنندگان این تز باید بدانند اسلام هنگامی قادر است  در مقابل سیستم الحادي  
یا  غیر الحادي مقاومت کند که به صورت یک فلسفه زندگی براجتماع حکومت کند وبه گوشه 

د محصور کرده باشد اسلامی که او را به گوشه معابد ومساج .مساجد ومعابد محدود نباشد
همان طوري که میدان را براي افکار غربی خالی می کند براي افکار ضد غربی نیز خالی 

غرامتی که امروز غرب در برخی کشورهاي اسلامی می پردازد ثمره همین اشتباه . خواهد کرد
  1.است

 ترویج پوچ گرایی -1-6
نده اي دارد،یاآینده اي بعضی درباره ي آینده به تردید می نگرند که اساسا آیا بشر آی

ندارد؟ در اینکه فنا ونیستی، جامعه بشریت را به دست خود بشر تهدید می کند، سخت در 
درجامعه هاي غربی ودر میان روشنفکران و دانشمندان غربی این تردید زیاد  به  . تردیدند

د و نسبت گروهایی دیگر از این هم بالاتر، نسبت به آینده بشریت مایوس ان. چشم می خورد
سرشت غیر قابل اصلاح انسان به نهایت درجه بد بین ) وبه قول خودشان(به سرشت انسان 

اینها معتقدند که سرشت انسان همان  سرشت  حیوانیت، شهوت پرستی، . هستند
،خودگرایی، فریب، دغل، دروغ، ظلم وستم واز این قیل چیزها است واز اولی که .خودخواهی

تماعی انسان برقرارشده است، صحنه زندگی اجتماعی، صحنه شر دنیاي انسان وزندگی اج
 .وفساد انسان بوده است، چه در دوره توحش انسان وچه در دوره تمدن انسان

اینها معتقدند که تمدن وفرهنگ، ماهیت وطبیعت انسان را تغییر نداده وهیچ چیزي 
نتها فرق انسان متمدن با م. نتوانسته است سرشت پلید این موجود به نام انسان را عوض کند

فرهنگ امروزي رادر هدف ها ومقصدها نیست بلکه فقط وفقط در نحوه کار است، درروش 
انسان بدوي به حکم بدوي بودن ومجهز نبودن به فرهنگ . است، درصورت وشکل است
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پرده انجام می داد ولی بشر متمدن بافرهنگ وتمدن؛ جنایت هاي خودش را صریح تر و بی
ان جنایت ها را در زیرلفافه ها و سترها و روپوش هاي طلایی ریر عنوان شیک ترین امروز هم

در . کلمات ومدرن ترین الفاظ واصطلاح ها انجام می دهد، در حالی که مطلب همان است
در صورت . ماهیت آنچه انسان وحشی می کرده و آنچه انسان  متمدن می کند، تفاوتی نیست

چاره . جه چیست؟ می گویند نتیجه یاس و نا امیدي استنتی. و شکل آنها تفاوت است
خوشبختانه در میان ما این ! گویند انتحار دسته جمعی، خودکشیچیست؟ راهش چیست؟ می

  .فکرها کم است
عجیب این است  که می گویند انسانی که به  بلوغ  فرهنگی رسیده است باید خودکشی 

چرا؟ زیرا بعد از این که فهمید طبیعت انسانی لاعلاج است، حق دارد خودش را بکشد ! کند
 ! وحق دارد دیگران راهم به خودکشی تشویق کند

ن می دهد که علی آمار نشا. این فکر دردنیاي اروپا به شکل هاي مختلف رایج است
رغم این همه رفاهی که در دنیاي متمدن وجود دارد، آمار خودکشی روز به روز بالا می رود؛ 
آمارهاي اینها رادر همین روزنامه ها و مجلات  خودمان احیانا می بینیم که هر سال از سال قبل 

یک نوع  این خودش. خود این هپیی گري، یک پدیده اجتماعی است. بیشتر بالا رفته است
عکس العمل و بیزاري جویی از تمدن است وبه این معنی است که تمدن نتوانسته کاري براي 
انسان انجام بدهد، بعنی نتوانسته انسان را تغییر بدهد؛ این هپیی گري هاي دنیاي غرب را با 
هپیی گري هاي دنیاي خودمان که همه چیز تقلیدي است حتی سر زانوها را وصله کردن، 

در این فکري نیست، ولی آنها که در انجا این فکر را به وجود آورده انددر واقع . نکنید مقایسه
فلسفه اي دارند، فلسفه بیزاري و اظهار تنفر از تمدن که این تمدن نتوانسته است درباره ي 

لابد گزارش هایی را . انسان کاري بکند، واین گره، باز شدنی و این مشکل حل شدنی نیست
پناه بردن به مواد مخدر، از یونسکو واز جاهاي دیگر است ودر بعضی از مقاله هاي که درباره 

 .بسیار مفید برخی از دانشمندان خودمان، اساتید محترم دانشگاه آمده است، خوانده اید
پناه بردن به مواد مخدر در آن کشور ها، از همین فکر یاس ونا امیدي وبدبینی به آینده 

ه بشربرسد به این مرحله که ببیند چاره پذیر نیست، هیچ اصلاح آن وقتی ک. بشریت است
وانقلابی نتوانسته است انسان را عوض کند و وقتی که خوب غکرمی کند،می بیند هرچه که 
رژیم هاوسیستم هاي حکومتی، رژیم هاي اقتصادي وغیر اقتصادي عوض شده است، فقط 
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. گوید پس دیگر اساسا رهایش کنیم شکل عوض شده، معنا و روح و باطن تغییر نکرده، می
 1.این یک فریضه ویک نظریه است

 سقوط نهایی -1-7
اگر ما بعضی از این امور مادي را ملاك پیشرفت بگیریم به سادگی می شود گفت تاریخ 

مثلا اگر ما قدرت را بالخصوص در نظر بگیریم، بسیاري از جامعه ها را باید . متکامل است
نسبت (ربی مثل آمریکا، چون قدرتشان به خصوص جامعه هاي غ» جامعه هاي پیشرفته « گفت

خیلی بیشتر است یا اگر ثروت را در نظر بگیریم ثروتشان خیلی بیشتر است، ولی ) به گذشته
اگر مثلا خبرهاي انسانی را در نظر بگیریم، قدري کمیت آنها لنگ می زند، یعنی خود غربی ها 

» انحطاط غرب« که در اینجا طرح شد، تحت عنوان  مسئله اي. نیز دیگرمدعی پیشرفت نیستند
که اکنون مسئله مهمی در دنیا شده است، با مسئله قدرت ارتباطی دارد، در حالی که غرب از 

همواره صحبت از انحطاط غرب است، و تازه  غرب نه  . نظر تکنیک روز به روز پیشتر می رود
در شرایطی . با معیارهاي دیگر انحطاط داردفقط با معیار ارزش هاي اخلاقی انحطاط دارد بلکه 

که روز به روز از نظر فنی قوي تر ومجهز تر می شود، در حال انحطاطی است که به سقوط آن 
ارزش امور معنوي در حدي است که یک جامعه با همه ي قدرت ها، ثروت . منجر خواهد شد

 . وط آن را تهدید می کندشود وخطر سقها، امکانات وعلوم وفنون، از درون پوك وخالی می
غرب به دو : در کیهان می نویسد» از مجمع الجزایر گولاگ« سولژ نیستین در مقاله ي

مصیبت گرفتار است و به همین جهت تهدید به سقوط می شود، یکی خلأ آرمانی، دیگري 
 . جهنم خوشی ها

م وانقلاب این خلأ آرمانی که او می گوید مربوط می شود به مسله اي که درکتاب قیا
عجل االله تعالی فرجه طرح شده که  تکامل انسان در جهت رهایی از وابستگی به  -مهدي

هاي دیگر وبه سوي وابستگی به عقیده وآرمانی بوده وخواهد طبیعت درونی و بیرونی و انسان
 .بود

امثال توین بی، نظرشان در مورد هر تمدن به طور جداگانه بوده است ولذا تمدن غرب 
 2. می دانند، براي خیلی از سرزمین ها، رشد ترقیی پیش بینی می کنند محکوم به فنارا 
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  پیامدهاي اقتصادي تهاجم فرهنگی  -2
 تجمل گرایی و بسط روحیه مصرف گرایی -2-1

یکی از اثرات سوء تهاجم فرهنگی از دید اقتصادي ترغیب ملت ها به مصرف هر چه 
اشاعه ي فرهنگ خرید از . غربی است بیشتر و آن هم مصرف کالاهاي لوکس وغیر ضروري

چون این  . طریق برنامه هاي ماهواره اي از مهمترین اهداف استکبار  جهانی به  شمار می رود
برنامه ها به طور مستقیم و غیر مستقیم حاوي  تبلیغاتی هستند که نه تنها مردم رابه خرید 

اي اقتصادي وبومی ملتها کالاهاي تولیدي کشورهاي صنعتی ترغیب می کنند بلکه ارزش ه
چرا که اگر تا د یروز مصرف به مقدار زیاد ویا کمتر مصرف . رانیز تحت الشعاع قرار می دهند

کردن و یا استفاده از یک  تولید  تا آن جا  که ممکن بوده  به عنوان ارزش  محسوب می شد،  
 .اهمیت است ویا حتی ضد ارزش به حساب می آیدامروز دیگر یا بی

است  نوین اقتصادي که منشعب از لیپرالیسم اقتصادي و سیاست درها باز است به سی« 
جهت  ویژگی ساختاري خویش به دنبال خود، فرهنگ مصرف گرایی، تمایل به  لوکس زیستی 
و گرایش عمومی به سوي تکنولوزي برتر و استفاده از جدید ترین صنایع تکنولوژیک بدون 

جامعه ما هم به جهت خصیصه سنتی در . نبال خواهد داشتتوجه به بار ارزشی اش را به د
دوران ستم شاهی وهم به جهت اقتصاد تک محصولی مبتنی بر صدورنفت وهمچنین اقتصاد 
داخلی مبتنی بر واسطه گري وتاجر سالاري اش به طو بالقوه استعداد پذیرش چنین نظامی را 

 ».نوین اقتصادي وفق داده استداشته وبه همین علت است که به راحتی خود را با شکل 
هراس انگیز ترین تاکتیک در تهاجم فرهنگی غرب گستردن بی بندوباري هاي اخلاقی 

آنان می خواهند براي فلج کردن نسل ها و ویرانی  سازي بنیادهاي اصیل . و جنسی است
. فرهنگی ودر هم ریزي اصالتها وسنت هایش، فرهنگ مبتذل غرب رادر بین ما بگسترانند

زدیاد جوراب هاي نازك، نمود پیداکردن کروات، پس رفتن روسري ها، رواج نوارهاي  ا
ناشایست، گسترش رومانهاي جنسی، پیدایش کلوپ هاي زیر زمینی، عروس هاي ناروا، روند 
عشق آلودوغمزه آلودکارهاي هنري، گریز از کار، آرایش ها و خودآرایی هاي افراطی، افزایش 

همه وهمه نمودهاي وحشت انگیز تهاجم ...... ی ومصرف زدگی ومد پرستی،  تجمل گرای
 .فرهنگی غرب است

یکی از پیامدهاي  تلخ  ورود  فرهنگ زندگی غربی، توسعه سریع مصرف در زندگی « 
ایجاد  نگرانی از آینده خود و . روزمره است، که خود منشأ بسیاري نا بسامانی هاي بعدي است

توسعه مصرف  نسبت به رشد توان  تأمین مصرف القاء شده  فرزندان، نتیجه ي تبعی سرعت 
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در زندگی انسانهاست، که این نگرانی زمینه ساز شکستن مرزهاي عقل وشرع درتصمیمات 
 .زندگی روزمره آنها براي کسب درآمد بیشتر است

 سرازیر شدن کالاهاي مصرفی غربی وایجاد نیاز کاذب -2-2
ولیدکنندگان غربی براي بازاریابی خود به د سرمایه داران استعماري و صاحب صنایع وت

با کمال . نبال ایجاد نیاز کاذب در کشورهاي جهان  سوم به  ویژه کشورهاي اسلامی  می باشند
تأسف کشور ما نیز از این دسیسه در امان نبوده دراین جا باید دید آیا چنین کالاهایی به خودي 

ور قطع این طور نیست و صریحا باید اذعان به ط. خود سر از کوچه وبازارها در آورده اند
داشت که دراین راستا  فروشندگان و توزیع کنندگان این نوع اجناس در داخل، خواسته یا 
ناخواسته به عنوان نمایندگان و عمال بنگاههاي استعمار  تلقی می شوند و در جهت تحقیق 

یتی نقش بسیار مهم ومؤثري اهداف پلید فرهنگی، اقتصادي وحتی سیاسی کمپا نی هاي فرا مل
رابه عهده دارند، این فروشندگان که نام بوتیک رابراي خود برگزیده اند با وارد کردن و یا 
ارتباط با  کانالهاي شبکه ي قاچاق با عرضه ي کفش ها ولباس هاي مبتذل ومضحک خارجی 

به  درطرح هاي مختلف، جوراب هاي مشبک بارنگ هاومدل هاي زننده، کیف هاي منقش
فیلم هاي مستهجن  تصاویر ضد اخلاقی، کراواتها و پاپیون هاي صلیبی و حتی تهیه و توزیع

ویدئویی، نوارهاي موسیقی، عکس ها و مجلات سکس، مشروبات الکلی و غیره آشکار به 
 .ترویج واشاعه فرهنگ غرب وفساد وبی عفتی وبی حجابی می پردازند

یک تهاجم مادي فرهنگی است که در ارتباط  کالاهاي غیر ضروري وغیرمفید وارداتی« 
 .مستقیم با الگوهاي مصرفی دیکته شده به ماست

بدون تردید بسیاري از مشکلات اقتصادي ما ناشی از تحمیل یک فرهنگ تهاجمی در 
ابعادمادي است که در آن سعی شده الگوهاي مصرفی مابه گونه اي تعریف شده که همواره 

ز درآمد ملی خود را صرف خرید وتهیه ي آنها بکنیم و نکته ي مجبور باشیم بخش عمدهاي ا
درخورتأمل آن است که عادت به الگوي مصرفی دیکته شده سبب می شود که مقاوت دربرا 

 1.بر فرهنگ غیر خودي کم رنگ وپذبرش آن بالا رود
  وابستگی اقتصادي -2-3

استکبار جها نی باسوء استفاده از ضعف اقتصادي جوامع اسلامی، درآنان نفوذ کرده بانام 
بنابرین نباید باوابستگی . پیشرفت وترقی، اقدام به رواج فحشاوفساد و ابتذال کرده است
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می بایست براي حفظ استقلال . اقتصادي، روزنه اي براي نفوذ فرهنگ ابتذال غرب بگشاییم
بر توسعه فرهنگ جامعه، از اقتصادي که امروز به عنوان حربه ي بزرگ براي فرهنگی، علاوه 

  .شود، غافل نشویمتبیین سیاستهاي فرهنگی وحتی سیاسی و اجتماعی به کار گرفته می
امروزه می رود که  قدرتهاي نظامی جاي خود را به قدرتهاي اقتصادي داده، با ظهور 

پس، بایستی جوامع اسلامی و . فصلی تازه گشوده شودبلوك هاي قدرتمند اقتصادي درجهان، 
دررأس آنان، ایران اسلامی، با  توجه به برخورداري از فرهنگ غنی و اصیل و پویاي اسلامی 
روحیه ي انقلابی، با استعانت از نیروي ایمان و احکام نورانی واسلام وتکیه بر مغزهاي 

  .ارائه کنند اندیشمند وخلاق خود، کشوري الگو ونمونه به جهان
با کسب استقلال اقتصادي باید درجوامج بین امللی ازموضع قدرت سخن گفته، ازحقوق 
مسلمانان ومستضعفان دفاع کنندوباکمال هیبت وعظمت، سخنان به حق خودرا به کرسی عمل 
بنشانند واسلام را به عنوان مذهبی که پاسخگوي نیازهاي اقتصادي، اجتماعی؛ سیاسی وحتی 

 .باشدبه عالم معرفی کنندنظامی می 
وضعیت اقتصادي می باید آن چنان شود که کشور، ناچار نباشد خداي ناکرده، براي رفع 

زیرادشمنان باسوء استفاده ازاین . نیازهاي اقتصادي خود دست خواري به سوي غرب دراز کنند
ر به عدول از مسأله درصدد تحمیل فرهنگ سلطه وابتذال خود برآیندوبه د نبال آن، ما را وادا

بنابراین،در راه  توسعه ي اقتصادي، باید  با تکه بر . اصول ا قتصادي وانقلابی خود کنند
نیروهاي داخلی، و حمایت از  مبتکران و مخترعان داخلی و استفاده از تجارب توسعه صنعتی 
در کشورهاي دیگر وکمک گرفتن از دولت هایی که نقش هاي سوء استعماري ندارند، درراه 

 1.رسیدن به قله هاي خود کفایی، باصلابت هرچه بیشترگام برداشت
 عدم ایجاد ظرفیت هاي مناسب در اقتصاد -2-4

منظور از ظرفیت هاي اقتصادي، سرمایه ها وپس اندازهاي ملی است که به د نبال آن 
 به عنوان نمونه براي رفع  معضل بیکاري  باید. بتوان امکانات زیر بنایی   در کشورایجاد کرد

لازمه ي ایجادموقعیت هاي شغلی سرمایه گذاري است که . موقعیت هاي شغلی ایجاد کرد
سرمایه گذاري یااز طریق منابع خارجی مثل وام هاي خارجی تأمین می شود که این روش 

و همچنین وابستگی اقتصادي به د نبال داردویااز . مشکلات راهم به  د نبال خواهد داشت
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ن می شود که لازمه ي  پس انداز ملی، مصرف به اندازه ي نیاز و طریق پس انداز ملی تأمی
 . اختصاص مازاد مصرف به سرمایه گذاري است

تهاجم فرهنگی باترویج مصرف و ایجاد  روحیه مصرف گرایی در بین توده ها توان پس 
ه ي آن انداز جامعه را پایین آورده و به د نبال آن ظرفیت هاي لازم ایجاد نخواهد شد، که  نتیج

چرا که عدم ایجاد ظرفیت هاي اقتصادي . بیکاري، تورم و بی ثباتی اقتصادي خواهد بود
ي کاهش تولید، نیازهاي اولیه ي جامعه تأمین کاهش تولید را به د نبال دارد و در نتیجه

  .نخواهد شد وقیمت ها افزایش می یابد وبه د نبال آن تورم ایجاد می شود
ه گذاري ملی هم زمان با افزایش جمعیت و آن هم  افزایش از طرف دیگر کاهش سرمای

کمبود اتوبانهاي . جمعیت فعال نسبت  به جمعیت شاغل، بیکاري را به  د نبال خواهد داشت
همه وهمه نتایج کمبود ..... بین شهري و فضاي آموزشی مناسب، فضاهاي تفریحی، ورزشی و

. علول  فرهنگ مصرف گرایی  ملتها استویا عدم ایجاد ظرفیت هاي اقتصادي است که خود م
به این  ترتیب مسأله  تهاجم  فرهنگی به دلیل ضربه اي که به بنیان اقتصادي کشور وارد می 

 1.سازد از اهمیت فوق العاده برخورد است

 نتایج الگوي مصرف برون زا  -3
  ترجیح کالاي خارجی -3-1

د، اکنون به گونه برخلاف روزگاري که مصرف کالاهاي خارجی ضد ارزش بشمارمی آم
اي مصرف آنها رواج یافته که گاه حتی کالاي بنجل ویا فاسد خارجی با بهاي گران از سوي 
. مصرف کننده خریداري شده ومصرف آن بر کالاي مشابه  تولید  داخلی  ترجیح داده می شود

ترش میلیون تنی کالا به کشور درهر سال، علاوه بر  نشان  دادن  گس 20واردات نزدیک به 
مصرف  داخلی  وراي امکانات تولید درونی و اقدامات گوناگون بخش تجاري کشور براي 

بانگاهی به . تداوم واردات کالاهاي خارجی، بیانگر ترجیح مصرف کننده به آن نیز می باشد
وجود موز، سیگار، نوشابه، شکلات، نارگیل، کیوي ودیگر کالاهاي خارجی در کلیه مغازه ها 

وخرید آنها عموما به دلیل حیثیتی، وخامت نفوذ کالاهاي خارجی وترویج ودسفروشی ها 
طبیعی است که در مورد تولیداتی که  مشابه داخلی . ایرانیان به مصرف آنها را نشان می دهد
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آنها وجود ندارد و یاتولیدات داخلی با کیفیت پایین تر ویا قیمت بالاتراز مشابه خارجی ارائه 
  .ب وخیم تر استمی شود، وضع به مرات

مقدار مصرف کالاهاي وارداتی نیز نشان می دهد که مسأله فقط مربوط به خانوارهاي 
و سرمایه دارنیست، بلکه لایه هاي اجتماعی گسترده اي که گاه خانوارهاي  اشرافی و پولدار

گر واقع شده درزیر خط فقر درآن مشاهده می شود، نیز چنین رفتار مصرفی دارند و این امر بیان
« احساس. آرزوي داشتن کالاهاي خارجی از سوي اقشار فقیر است که عمومیت پیداکرده است

که رفع آن گاه با قربانی کردن ضروري ترین نیازها انجام می گیرد، وجود نیرویی پرتوان » نیاز
  1.درداخل را براي واردات نشان می دهد

 رواج پاره اي دیگر از وجوه فرهنگی غرب در کشور -3-2
در پاره اي از وجوه فرهنگی گرچه در ابتدا بازور به مصرف خارجی آن مبتلا  شدیم 

 .  ولی اکنون با خودي تلقی شدن آن بدون زور مصرف کننده آنها هستیم
باوجود فرهنگ کهن ایرانی وتنوع بسیار از لحاظ پوشاك و کاملا منطبق بودن آن 

رضا شاه لباس غربی را به زور به تن  باشرایط آب و هوایی وذوق و هنر ایرانی، از زمان
کردیم، ولی اکنون  لباس غربی به امري کاملا عادي بل شده ومی رود تادر دور افتاده ترین 
نقاط کشور بدلیل ارزش تلقی شدن آن وضد ارزش به شمار آوردن پوشاك ملی و محلی، 

ران در برخی موارد بسیار زندگی به  شیوه غربی که گاه  با توجه به  فرهنگ سنتی ای. رواج یابد
غیر عادي است مانند باکفش راه رفتن روي فرش اتاق گرچه هنوز، عمومیت نیافته ولی لایه 
هاي گسترده اي از اجتماع وکوي وبرزن هاي ثروتمند نشین شهرهاي بزرگ را در اختیار خود 

 .قرار داده است
در رواج غرب گرایی نقش آموزش رسمی کشور از ابتدا یی تا عالی ترین سطح آموزش 

و آماده کردن افراد در پذیرش الگوي مصرف غربی تا جایی است که حتی درسالهاي پس از 
 .انقلاب نیز با وجود تلاشهاي بسیار ادامه یافته است

وچه به وسیله آموزش ایرانیان ......تقریبا کلیه دانش هاچه بوسله واردات کتاب، نشریه و
با توجه . ه اینان در داخل، از خارج به داخل منتقل می شوددر خارج وسپس رواج آنها بوسیل

به سطح پژوهش کشور و تولیدات بسیار ناچیز آن در داخل، چنین وارداتی شاید ضروري 
جلوه نماید، ولی بیش از یک سده تکرار عمل وارداتی مزبور نشان می دهد که  صرفا مصرف 
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اثر درونی  هیچگونه واردات مزبور تقریبا .این نوع  واردات، مشابه  کالاها مطرح بوده است
کردن تولید علوم و فنون به بار نیاورده که هیچ، نوعی اثر آماده کردن افراد آموزش دیده براي 

آموزش رسمی کشور باچنین کارکردي . پذیرش فرهنگ مصرفی بیگانه رادرپی داشته است
راصرف خود کرده، به زیر  باوجود اینکه هزینه هاي مادي هنگفت، وعمر گرانبهاي نسل ها

 .سوال می رود
گرچه شیوه گاه خشن . تربیت فرزندان نیز زیر تأثیر فرهنگ غربی دگرگون شده است

تربیت فرزندان به شکل سنتی پذیرفته نیست، ولی رها کردن فرزند وشرکت ندادن وي درسنین 
ران در رفع تلاش بی وقفه پدران وماد. مختلف در مسئولیت پذیري نیز پذیرفتنی نیست

در خانواه هاي درگیر این . نیازهاي بی پایان فرزندان هم اکنون، بحرانی را پدید آورده است
بحران مشابه به فرزندان غرب فرزندان پرتوقع،راحت طلب، مسئولیت ناپذیر شده وامکانات 

این . ذهنی وبدنی آنان براي انجام وظایف محوله از سوي اجتماع رشد کافی نکرده است
علاوه برافزایش تشنج درخانواده هاوروابط خانوادکی، شکنندگی شدید جوانان رادربرا امر

برمشکلات و سختی ها  پدید آورده  و آنان را به انواع تعادلهاي روانی از جمله افسردگی، 
هم اکنون  با توجه به کمبود کار در کشور وعدم توازن کار انجام شده با . اعتیاد مبتلا می کند

 .ي از درآمد، این بحران به مشکلی اجتماعی نیز بدل شده استبرخوردار
اگر بتوان تأثیر الگوي مصرف برون زا را در کوتاه ترین جمله ارائه کرد، می توان آن را  

تقریبا درمورد هر مشکلی اعم از اقتصادي، اجتماعی، . در عدم باور به خویش ذکر کرد
این ناباوري . خارج و کشورهاي صنعتی داریمرو به سوي ....آموزشی، پزشکی، علمی وفنی و

به خود و مراجعه به خارجی ها شرایطی را در کشور پدید آورده که ایجادامکانات داخلی براي 
پاسخ به نیازها ومشکلات علمی و فنی،صنعتی که در پرورش افراد شایسته وایجاد نهادهاي 

درنتیجه چنین وضعی با توجه به . مناسب تجسم می یابد، همیشه به فراموشی سپرده شده است
اینکه پدیدارشدن چنین افراد ونهادهایی امري بلند مدت است، براي پاسخگویی به نیازها 
ومشکلات، مراجعه به خارج و بیگانگان توجیه شده  و این خود تداوم  وضع موجود را 

دك این چنین سیاستی در  بیش از یک سده اخیر، اندك ان به دلیل اتخاذ. موجب شده است
باور در همه پدید آمده که امکان ذهنی لازم براي پاسخ به مشکلات کشور را نداریم، حتی 

در چنین . مشکلاتی که کاملا مربوط به مسائل فرهنگی اجتماعی وروانی افراد جامعه است
شرایطی تقلید و نسخه برداري  بی انطباق با شرایط داخلی از غرب، امري ناگریز تلقی شد وبه 
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دلیل با وجود شکست مکرر چنین سیاستهایی از جمله توسعه اقتصادي وتوسعه صنعتی  همین
 1.که توصیه شده از سوي غربی ها بوده، دوباره وچندباره آزمون شده را می آزمائیم

 روند کار سلطه گران در تغییر فرهنگ: گفتار دوم
ه از قدیم هم کسلطه، اولین کاري که سلطه گران  فرهنگ کشورهاي تحت رابطه با در

ها نشان، ارزشهایشان، سنت با را،  باز این است که فرهنگ این کشورها مرسوم بوده است
ار در تاریخ مواردي کمواقعی با شمشیر درآوردن چشم  وایمانشان راباتحقیر، فشار، با زور و در

اي اینکه به زبان خودشان تکلم کنند؛ بر نابود می کردند ونمی گذاشتند که مردماز آن داریم 
 .زبان با وارداتی راقبول کنند

وقتی انگلیسی ها به شبه قاره هند آمدند، زبان فارسی را که زبان ایرانی رایج بود، 
نگذاشتند پا برجا بماند و با گلوله و با فشار گفتند که  حق ندارند فارسی حرف  بزنید، فارسی 

ي سیاه پهلوي ها هم باورهاي در دوره . را  منسوخ کردند، انگلیسی را به جایش آوردند
مذهبی وعمومی و نیرو بخش به جامعه، ایمان واعتقادات را از مردم به تدریج بیرون کشاندند 

در دیدار با هیئت علمی ) حفظه االله(بیانات رهبر معظم انقلاب. (و غیرت زدایی کردند
   2)1383/ 4/ 1وکارشناسان جهاد دانشگاهی، 

 محورهاي مبارزه با تهاجم فرهنگی عرصه هاي فرهنگ و: گفتار سوم
برخی از محورهاي مهم در دگرگونی الگوي مصرف  رابدین ترتیب می توان مطرح 

  :ساخت
مهمترین عنصر موفقیت در مبارزه باتهاجم فرهنگی که به وسیله  -3-1

دگرگونی الگوي مصرف جامعه به معنی عام  کلمه انجام خواهد شد، 
رساندن آگاهیها به حدي است که جلب مشارکت مردم در این مبارزه  و 

براي . هر فرد بتواند از خود وکشور دربرابر تهاجم ومزبور دفاع کند
رسیدن به این حد ازخود آگاهی علاوه برضرورت ایجاد نهادهاي 
اجتماعی و فرهنگی بوسیله آنان که پدیده را بهتر می شناسند، شناخت 

ر زمینه هایی که کشور هویت فرهنگی ایران در کلیه زمینه ها واز جمله د
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آگاهی از هویت .مورد تهاجم فرهنگی غرب قرارگرفته ضروري است
فرهنگی ومنافع ملی درچارچوپ تساوي منافع ملی کلیه ملتهاي جهان 
شرایطی راپدید می آورد، که در درجه ي نخست براي هر ایرانی 
مشخص  می شود  که از  چه  می خواهد دفاع  کند و در صورت 

گونی وپویایی فرهنگ، چه چیزي را به چه صورت وشیوه ضرورت دگر
 .اي باید رها کند وبا چه چیزي جایگزین سازد

دگرگونی در نظام آموزشی کشور به گونه اي که هر چه سطح آموزشی  -3-2
بالاتر رود، اطلاع و شناخت بیشتري از کشور ومسائل آن توسط دانش 

یت فرهنگی و آموخته حاصل شود وآمادگی بیشتري براي دفاع از هو
 .منافع ملی پیدا کند

تغییر در محتواي برنامه هاي تلویزیونی  درراستاي دگرگونی الگوي  -3-3
 .مصرف کنونی

اصلاح  نظام  مالیاتی کشور به گونه اي  که هر کس که  درآمد بیشتري  -3-4
هدف از این سیاست مورد توجه  . کسب  کند مالیات بیشتري بپردازد

ز سوي افراد اعم از  سرمایه داران و قرار گرفتن کالاهاي تولیدي ا
درهمین راستا کاهش فاصله . صاحبان نیروي کار فکري وبدنی می باشد

طبقاتی وکاهش فاصله مصرف طبقات مختلف اجتماعی بوسیله وصول 
مالیات بیشتر از ثروتمندان واخذ انواع ما لیات بر مصرف کالاها 

 .وخدمات مورد مصرف این طبقات، هدف دیگر است
رگونی درفرهنگ کنونی کار وبازگشت به فرهنگ سنتی عجین بودن دگ -3-5

منافع فردي وجمعی و منزلت فردي واجتماعی تلقی شدن کار بیشتر 
 باکیفیت بالاتر وضد ارزش بشمار آمدن درآمدهاي انگلی وغیرتولیدي

ی شدن مصرف دگرگونی درفرهنگ مصرفی درراستاي ضد ارزش تلق -3-6
 .کالاها وخدمات خارجی

حقوق گمرکی واردات کالا، مواد، قطعات، ماشین آلات ودانش افزایش  -3-7
و فن شناسی تکنولوژي به گونه اي که گرایش استفاده از تولیدات 

دخالت . داخلی افزایش یافته وامکانات تولید داخلی بیشتر فراهم شود
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دولت درقیمت گذاري کالاها تا حدي کالاهاي تجملی به ویژه وارداتی 
 .ده آن برسد نیز ضروري ا ستگران بدست مصرف کنن

اتخاذ سیاست هایی که ارز اختصاص یافته براي واردات مستقیم وغیر  -3-8
مستقیم کالاهاي مصرفی تنهاازمحل درآمد ارزي صادرات غیر نفتی انجام 
گیرد وبه همین ترتیب دخالت دولت در بازار آزاد تنها باچنین ارزهایی 

صادرات غیر نفتی کشور، ا لبته بخش قابل توجهی از . صورت می گیرد
نیز اغلب به این دلیل ممکن گردیده که قبلا از محل صادرات نفت، 
واردات ماشین آلات، مواد، قطعات وغیره براي تولید آنها صورت گرفته 

 .است
الگوي مصرف مناسب دادن به مردم، به  وسیله زندگی عملی اعم  -3-9

 .لفازاداري و خصوصی کلیه مسئولین کشور در دوره هاي مخت
دگرگونی درساختار صنعتی کشور چه از  نظر درونی کردن آن و چه از  -3-10

نظر افزایش تولید با کیفیت بهتري براي مصرف داخلی وصادرات، با 
 .تأکید بر تأمین کالاها وخدمات اساسی

تجدید نظر در تربیت  فرزندان و رها کردن  غرب گرایی در این مورد   -3-11
مشکلات وسختی ها برحسب توان  آشنا ساختن آنان از همان کودکی با

و رشد آنان از مشارکت در کارخانه تا خرید نیازهاي روزمره خانواده، 
باهدف تقویت مسئولیت پذیري واندازه خواهی به جاي بیشترخواهی 

  1.ورفاه زدگی
 ))مدظله العالی(دربیانات مقام معظم رهبري (ي مهم درفرهنگ کشورسه عرصه

  ......ه به طور مهم وعام مشاهده می کنممن فرهنگ کشوررا درسه عرص"
اول، درعرصه تصمیم گیري هاي کلان کشور است، یعنی فرهنگ به عنوان جهت 
دهنده ي به تصمیم هاي کلان کشور حتی تصمیم هاي اقتصادي، سیاسی، مدیریتی 

وقتی ما می خواهیم ساختمان بسازیم وشهرسازي کنیم، . و یا در تولید  نقش دارد
وقتی . اشاعه می دهیمدرواقع با این کارداریم فرهنگ راترویج می کنیم یا 

تولیداقتصادي هم می کنیم، درواقع داریم ازاین طریق فرهنگی راتولید می کنیم، یا 
اگر سیاست خارجی مذاکره اي می کنیم . اشاعه می دهیم یا اجرا می کنیم
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بنابراین فرهنگ مثل روحی است . وتصمیمی می گیریم،عینا همین معنا وجود دارد
فرهنگی .هاگوناگون کلان کشوري حضوروجریان داردکه درکالبد همه ي فعالیت 

که بایددرتولید،خدمات،ساختمان سازي،کشاورزي،صنعت،سیاست خارجی 
وتصمیمات امنیتی رعایت شود وحدود را معین وجهت را مشخص کند، چیست؟ 

بنابراین فرهنگ به عنوان جهت دهنده ي به تصمیم . این باید در این جا معین شود
ست، این درواقع اهمیت وبنا گذاشتن یک مبناي فرهنگی رادر هاي کلان کشور ا

 .این جا به ما نشان می دهد

. دوم، فرهنگ  به عنوان  شکل دهنده ي به  ذهن و رفتار عمومی  جامعه است
اندیشیدن و تصمیم گیري جامعه . حرکت جامعه  براساس فرهنگ آن جامعه است

و دستگاه حکومت نمی تواند  دولت. براساس فرهنگی است که برذهن حاکم است
وقتی مردم  در خانواده  و . از این واقعیت  به این اهمیت، خود را کنار نگه دارد

ازدواج و کسب  لباس پوشیدن و حرف زدن و تعامل اجتماعی شان در واقع  دارند 
بنده پیش از انقلاب درسخنرانی هایم مثال می  -با  یک فرهنگ  حرکت می کنند

فرهنگ مثل توري است که ماهی ها بدون این که خودشان  بدانند، زدم ومی گفتم 
دولت  -در داخل این تور دارند حرکت می کنند و به سمتی هدایت می شوند

ومجموعه حکومت نمی تواند خودرا از این موضوع برکنار بدارد وبگوید بالاخره 
یم این  فرهنگی وجود دارد ومردم به چیزي فکر می کنند؛ نه، ما مسئولیت دار

بشناسیم، اگر ناصواب است، آن را تصحیح کنیم، اگر ضعیف است، آن  فرهنگ ر ا
بنابراین فرهنگ . راتقویت کنیم، اگر درآن نفوذي هست دست نفوذي راقطع کنیم

به عنوان شکل دهنده ي به ذهن ورفتار عمومی جامعه هم یکی از میدان هاي 
 .اساسی است

یف است، یاجایش کم است، یا به قول آقایان چیزهایی که درفرهنگ عمومی ما ضع
 احتیاج به دوز بالاتري دارد، کدام است؟

 .جامعه ي ما به انضباط، نهایت نیاز را دارد. یکی از آنها انضباط است

دیگري، اعتماد به نفس ملی و اعتزاز ملی است، یعنی احساس عزت  کردن از این 
این  "ل  کاشانم، روزگارم بد نیستاه "به قول سهراب سپهري،. که من اهل ایرانم

اعتزاز به ایرانی بودن، مابه ."من مسلمانم ":یا در جاي دیگر می گوید. افتخار است
همان ناسیونالیسم منفی مطررودي که  - البته این با ملی گرایی ناقص. این نیاز داریم

این  .نباید اشتباه شود، این ناسیونالیسم مثبت است -ماهمیشه آن رارد می کردیم
مورد بعدي، قانون . ملی گرایی به معناي خوب قضیه است، مابه این احتیاج داریم

پذیري است، به هم تنه نزدن، از هم جلو نیفتادن، حق همدیگر را برنداشتن، توي 
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جیب همدیگر دست نزدن، این ها قانون است و ما در جامعه این ها را  لازم 
 .داریم

ببینیم کسی دارد به نحوي از انحاء به  مرزهاي اگر . موضوع دیگر غیرت ملی است
فرهنگی یا دینی یا جغرافیایی یا ملی ما تعرض می کند یا فکر تعرض دارد، باید 

مقوله ي بعدي، تدین ودین باوري  "خون ما به جوش آید وغیرت ما تحریک شود
 من این جا به نظرم به دانشجویان هم. است، دین باوري باهمان معناي عام خودش

بک "این نکته را گفتم که هر کس شب بیست وسوم ویکم قرآن سرش گرفت و
گفت، از نظر من او همان دانشجویی است که من می گویم متدین و  "یااالله 

خدایی ومسلمان و حزب الهی است، کاري ندارم از کدام حزب وجناح وتشکیلات 
ه رمضان ما باید همه را به این طرف بکشانیم که شب بیست ویکم ما. است

احساس کنند دلشان به سمت مسجد وقرآن می کشد، این حالات براي کشورما 
 .خیلی لازم است

موارددیگر، فرهنگ ازدواج، فرهنگ رانندگی، فرهنگ خانواده، فرهنگ اداره، رشوه 
و  -بگیریم، نگیریم، بارشوه گیري چه کنیم، کار مردم را چگونه راه بیندازیم

ا مد خیلی موافقم، جزو آدم هایی هستم که به مد بنده ب... فرهنگ لباس است
گرایش دارم، اما مدي که از داخل جوشیده باشد چون مد یعنی ابتکار ونوآوري نه 

مد آرایش مو ولباس وحرف زدن ما همه اش دارد از . چیزي که از بیرون بیاید
 ...بیرون می آید

طوري باشد،  الگوي مصرف وسائل زندگی مهم است، فرش وپرده وچراغمان چه
اگر کسی توي بحر این کار برود، می بیند چقدر . این ها را نمی شود نادیده گرفت

سرمایه وفکر و همت و هنر دارد صرف این ها می شود که گاهی بسیاري از آنها 
بالاخره جایی باید موضع خود را درباره ي این ها معین کند، حتی . بیهوده است

خیلی خوب، . واولویتم تعیین لباس ملی نیستاگر بگوید من الان وقت ندارم 
معلوم بشود که ما تا پنج سال یا ده سال این اولویت را ندریم و می خواهیم آن را 
کنار بگذاریم ، لیکن بالاخره این انبار مجموعه ي فرهنگی صاحبی داشته باشد این 

 .هم فرهنگ درعرصه ي دوم است

لان آموزشی وعلمی دستگاه هاي عرصه ي سوم، فرهنگ به عنوان سیاست هاي ک
 .موظف دولت است، یعنی آموزش وپرورش عالی وبهداشت ودرمان

دستگاه هاي موظف دولت  بالاخره  باید سیاست کلان آموزشی و علمی شان را از 
درست است که آموزش وپرورش یک . مرکزي بگیرند، این مرکز، این شوراست

و نزدیک به اجراست، اما این  مجمع مشورتی است، ولی او کاردیگري می کند
 .دورتر از اجراست، کلان تر ووسیع تر نگاه می کند
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 .....وزارت علوم وبهداشت ودرمان هم به شدت به این شور احتیاج دارند

در بحث فرهنگ به عنوان سیاست هاي  کلان آموزشی وعلمی دستگاه هاي 
این شورا تصمیم موظف دولتی که عرصه ي سوم بود یکی از کارهایی که باید در

دین ونظام اسلامی نحوه ي استفاده از مدیران واساتید وفادار به . گیري واجرا شود
بیانات رهبرمعظم انقلاب در دیدار اعضاي شوراي انقلاب . (وانقلاب است

 1)1382/ 9/ 26فرهنگی، 

 نتیجه
فرد بتواند  در مبارزه با تهاجم فرهنگی اطلاع رسانی و تبلیغ باید به گونه اي باید که هر

از خود و کشور خود در برابر تهاجم فرهنگی دفاع کند براي این امر لازم است در برنامه هاي 
اصلاحاتی انجام شود و سیاستهایی جهت کنترل ... آموزشی از جمله نظام آموزشی، رسانه ها و 

 .ورود کالاهی خارجی و اصلاح الگوي مصرفی توسط دولت و مسئولین مربوطه اخذ شود
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  مقدمه
صنعت . استپیشرفت جهانی در عرصه هاي مختلف، زندگی انسان رادگرگون کرده 

که عواقب مثبت ومنفی را . فرآورده هاي غذایی وکیفیات غذاخوردن یکی ازاین عرصه هاست
روي آوردن به تنقلات مصنوعی مثل فست فودها ، : عواقبی همچون. به همراه داشته است

به همراه داشته ودر زمینه ي کیفیت غذاخوردن هم ....انواع سس ها ، سوسیس ها وکالباس و
ا به سمت الگوهاي غربی از جمله روي آوردن به رستوران ها وسنتهاي نا به جا مثل انسانها ر

متمایل کرده وباعث شده آداب وسبک غذا خوردن ما که برگرفته از .... استاده غذاخوردن و
سنت وآموزهاي دینی ماست مورد تحریف وتغییر قرار گیرد وکمتر سفارشات دین در زمینه ي 

  .ت شودنحوي غذا خوردن مراعا

  کیفیت خوراك: گفتار اول

 غذاي حلال -1-1
  )      58/ ذاریات (إنّ االله هو الّرزاقُ ذُو القُوه المتین 

 .خداست که خود روزي بخش نیرومند واستواراست
پاك وحلال بودن غذا ا ثرات . آیاتی که عنوان می شود همه درمورد غذاهاي حلال است

استفاده از این غذاها انسان تحولی عظیم پیدا می کند وبه با . عجیبی درروح وجسم آدمی دارد
خود وخداي خود پی می برد، و فردي مفید براي خود ودیگران می گردد ومی تواند سرنوشت 

 .خود و دیگران را عوض کند ومردم را به سوي االله هدایت کند
رِزقاً  السماء ماء فَأخرَج بهِ منَ الثّمرات منَ لذّي جعلَ لَکُم الأرض فراشاً والسماء بنَِاء وأنَزَلَاَ

22/ بقره( لَکم( 
) به صورت(وآسمان را) گسترانده(فرش) به صورت(که زمین رابراي شما) خدایی(همانا

قرارداده وازآسمان آبی فرود آورده وبدان از میوه جات رزقی براي شما بیرون ) افراشته(بنایی
 . آورده است
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عالی دراین آیه، انسان را متوجه زمین وگیاهانی که از آن می روید ونیز خداوند تبارك وت
غذاي ! که اي انسان. میوه هایی که از آن ها به عمل می آید، می کند وبه او هشدار می دهد

البته انسان در رژیم غذایی خود از ! اصلی تو از گیاهان است،پس از حد خود تجاوز نکن
صحبت ما دراینجا این است . د، ولی مقدار آن باید اندك باشدگوشت هم می تواند استفاده کن

که غذاي اصلی انسان گیاه است وگوشت هم می تواند در کنار غذاهاي گیاهی به مقدار کم 
 .مصرف شود

ن آمنَ منهم بِاالله والیومِ الثّمرات م الَ إبراهیم رب اجعل هذاَبلداً آمناً وارَزق أهلهَ منَوإذق
 )126/بقره(الآخر

را شهري امن قرارده واز ساکنان آن، هر )سرزمین(این ! پروردگارا: چون ابراهیم گفت و
 .کس که به خدا ، روز باپسین ایمان دارد، از انواع میوه ها روزي اش بخش

قناکمزا رم بّاتَن طی57/ بقره(کُلُوا م( 
در این آیه، خداوند » .تناول کنید از خوراکی هاي پاکیزه اي که روزي شما کرده ایم،«

زیرا روح وجسم انسان را پاك می نمایدوباعث . متعال انسان را متوجه غذاهاي پاکییزه می کند
 . می شود نور خداوند دردل انسان تجلی پیداکند ومنور به نور الهی گردد

* فیهاحبا فأَنبتنا *ثُم شقَقَنَاالأرض شقَاً *أنَّا صببنَا الماء صباً*طعَامه ی الإنسانُ إل فَلینظیرِ
/ عبس( لأنَعامکُم وو متَاعاً لَکُم * و فَاکهه و أباً* غُلباًحدائقَ  و* خلاًو زیتُوناً و نَ* عنبَا و قَضبا

24-32( 
گاه پس انسان باید به خوراك خود بنگرد که ما آب را به صورت بارشی فروریختیم آن 

زمین را شکافتیم ودر آن، دانه رویاندیم وانگور وسبزي وزیتون ودرخت خرما وباغ هاي انبوه 
 .هایتان باشداستفاده یشما ودام) تا وسیله ي(لف ومیوه وع

بیان شده است که دو مورد آن در » فَلینظُر« ه گفتیم درقرآن کریم چهار بار کلمه يچنانک
باره ي غذاي انسان، یک مورد آن درباره عمل او در در24وعبس آیه 19سوره هاي کهف آیه

مورد دیگر آن درباره چگونگی خلقت انسان در سوره طارق آیه  و15سوره ي حج آبه ي 
غذاي = اعمال انسان+ خلقت انسان. است که فرمول زیر را می توان ازآن بدست آورد15

 .انسان
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غذاي او می کند  که از چه  در سوره ي عبس، ابتدا  خداوند  متعال انسان را  متوجه
موادي تشکیل شده است و کدام یک در اولویت قراردارد، ابتدا به دانه ها،  خصوصاً به 

 .کندنوع پروتئن گیاهی اند، اشاره می حبوبات که مملو از پروتئین، آن هم از
علت بسیاري از بیماري ها استفاده از غذاهاي آلوده واسترس هاي روحی وروانی است؛ 

در . برخی از بیماري هاي  روانی  افراد  نیز به  نوع  غذاهاي مصرفی آنها  بستگی دارد حتی
مجموع می توان گفت همه ي پروتئین هاي گیاهی ضدسرطان اند واز پیشرفت این بیماري 

بارژیم غذایی گیاهی مناسب، این بیماري قابل درمان است وبه لطف خدا، . جلوگیري می کنند
 .بهبودي حاصل کندبیماري می تواند 

در حقیقت مردم، امروزه بیشتر از غذاهایی استفاده می کنند که متخصصین امر در 
آیا در پرتو این مواد غذایی، یعنی . آزمایشگاه براي کشت میکروب ازآن ها استفاده می کنند

باز  ....غذاهاي گیاهی، مانندعسل، سیر، آب پیاز، آب میوه جات یا بذرهایی مثل زیره، زنیال و
 هم میکروب کشت می شوند؟

خداوند متعال در این آیات انسان را به تعقل وخردورزي فرامی خواند واورا متوجه این 
غذاي تو همان داروي توست؛ پس دقت کن وببین که چه می ! نکته می کند که اي انسان

 خوري؟  
ساندویچی آیا با خوردن غذاهاي غربی همانند سوسیس، کالباس، پیتزاوسایر غذاهاي  

 سلامتی خود را تأمین می کنید یا به خود ظلم نموده وخود را بیمار می کنید؟
انسان هرچه بخورد همان می ! به هر حال عزت انسان در گروغذایی است که می خورد

پس چه بهترکه از گیاهان بیشتري استفاده کند تا خوي وخصلت آنها در ما حلول کند نه . شود
 ......د وبز وشتروخوي وخصلت گاو وگوسفن

زمانی ارزش انسان بیشترمی شود که اندیشه اي پاك وسالم داشته باشدو افکارش درراه 
حق وحقیقت متمرکز وسرانجام، نور هدایت راببیند وبتواند براي خود ودیگران مفید باشد 

 1.واین مهم تاحد بسیارزیادي در گروغذایی است که هر روز وهر شب مصرف می کند
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  نوعیتنقلات مص -1-2
موادي از قبیل ، بیسکویت، شکلات ، آب نبات ، یخمک، نوشمک، چیپس و امثال آن 
هستند که اغلب کودکان از آنها استفاده می کنند ودچار آلرژي می شوند وناراحتی ها ونگرانی 

یکی از علت هاي مهم آلرژي زا بودن این مواد وجود . هایی براي خانواده ایجاد می کنند 
. هاي شیمیایی، موادافزودنی ،آردنول، قندهاي مصنوعی وبکینگ پودر است نمک زیاد، رنگ

این تنقلات ازنظر بهداشتی براي کودکان مضر است ومعمولا آن ها را به کم اشتهایی ، ناراحتی 
ریزش موضعی ( هاي عصبی ، آلرژي هاي پوستی وتنفسی وحتی اغلب اوقات بیماري آلوپسی 

کانی که مکررا ازاین مواد استفاده می کنند ، دچار ورم لوزه هاي بیشتر کو. دچار می کند ) مو 
  . سوم می شوند واز نظر پزشکی باید جراحی شوند 

بارها مشاهده شده است که برخی از کوکان دچار بیماري آسم شده اند ؛ بهترین روش 
  .براي تضمین سلامتی آنها استفاده نکردن از این گونه خوراکی ها است 

ایجاد ناراحتی هاي پوستی . مواد ، می توان از تنقلات طبیعی استفاده کرد  به جاي این
وریزش مو ف از بین بردن اشتهاي کوك ومتوقف ساختن رشد آنان ، عصبی شدن و 

از دیگر عوارض ناشی از ... پرخاشگري کودکان ، ایجاد کیست هاي تخمدان در خانم ها و
 1.خوردن این قبیل تنقلات است

 ظروف غذا و اهمیت استفاده انواع مختلف -1-3
انسان موجودي است که از طبیعت آفریده شده وناگزیر باید احتیاجات وي از طبیعت 

مدرن امروزي اکثراً مسائلی رابراي انسان پیش می  متأسفانه، زندگی ماشینی و. برآورده شود
وهاي روان بسیاري از مردم هنگام خواب به دار. آورد که از او سلب آسایش و آرامش می شود

گردان پناه می برند تا بتوانند اندکی استراحت کنند وشب را به صبح برسانند، تا بتوانند فعالیت 
هر پدیده اي . هیچ یک از رویدادهاي این جهان بی علت نیست. هاي خود را از سر گیرند

  .دارد علتی دارد، بیمارهاي اعصاب وروان وجسم نیز از این قانون مستثنی نیست ومسلماً علتی
انسان روزانه .یکی از علت هاي این بیماري ها را می توان استفاده از ظروف غذا دانست

نوع . حداقل دو تاسه وعده غذا نیازدارد که این غذاها در یکی از انواع ظروف طبخ می شوند
هم چنان که طعم و مزه ي غذا  نیز در سلامتی . ظروف در طعم و مزه ي غذا اثر بسزایی دارد
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به . ن نقش عمده اي دارد و می تواند شخص را بیمار کند یا از بیماري ها پیشگیري کندانسا
عنوان مثال، آب گوشتی  که در ظرف سفالین طبخ شود، در مقایسه با آب گوشتی که در ظرف 

در طبخ غذا مسائل . تفلون آماده می شود، فوق العاده لذیذتر وخوش عطروطعم تر خواهد بود
د، ولی مهمترین آنها  روش طبخ  و نوع ظرف است  که می تواند  طعم زیادي دخیل هستن

پس نوع ظرف غذا می تواند به . ومزه ي واقعی به غذا بدهد وسلامتی انسان را تأمین کند
انسان آرامش وسلامتی هدیه کند واورا از بیمار شدن نجات دهد واورادر مقابل بیماري ها 

ط وشادا بی را براي او به ارمغان آورد وموجب شود از واکسینه نماید ومهم تر از همه، نشا
  .خوردن غذا لذت کافی ببرد

  :معمولاً ظرف هایی که مورد استفاده قرار می گیرند، عبارتنند از ظروف
ملامین؛ )8بلوري؛ )7سنگی؛ )6چدنی؛ )5مسی؛ )4چینی؛ )3لعابی؛ )2سفالین؛ )1

  1 .طلا)15نقره اي؛ )14پلاستیک؛ )13؛ تفلون)12استیل؛ )11چوبی؛ )10آلومینیوم و روي؛ )9
  ظروف سفالین

این نوع ظرف سنخیت کاملی . بهترین ظرف براي انسان ظرف سفالین یا گلی است
بابدن انسان دارد و غذا درآنها عطر وطعم خاصی پیدا می کند؛ زیرا اینها همانند انسان از جنس 

حتماً تا به حال با دیزي  -میشودخاك اند و دراین نوع ظروف غذا خیلی راحت وسریع آماده 
پیامبرگرامی . گلی  غذا تهیه کرده ایدو دیده اید که غذا چقدر خوشمزه و خوش طعم است

خداوند به زندگی کسانی که اکثر : دراین زمینه می فرمایند) صلی االله علیه وآله وسلم(اسلام
وجود در جهیزیه به همین جهت بیشتر ظروف م. ظروف غذاي آنان گلی است، برکت می دهد

  .نیز گلی بوده است) سلام االله علیها(حضرت زهرا
  ظروف لعابی

  .ظروف چدنی لعابی)ظروف گلی لعابی؛ ب)الف: این ظروف دو گونه اند
هر دوي این ظروف کیفیت خوبی دارند، ولی ظروف چدنی لعابی براثر ضربه یا حرارت 

این در حالی . بهداشتی خارج می شوندبه تدریج لعاب خود را از دست می دهند واز حالت 
است که ظروف گلی لعابی یا می شکنند یا ترك می خورند که درهر صورت، دیگر قابل 

  .استفاده نیستند، به خصوص اگر ترك خورده باشند
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یکی از علت هاي مفید بودن این نوع ظروف این است که هنگام طبخ،مواد غذایی با این 
از ظروف لعابی، به .وع تغییري درآن به وجود نمی آیدظروف ترکیب نمی شوند وهیچ ن

اگر در لعاب چدن . خصوص لعابی چدنی باید مراقبت کامل به عمل آید که صدمه نیند
. کند و دیگر نباید از آنها استفاده کردمیپریدگی پیش آید، همان قسمت شروع به زنگ زدن 

حرارت اجاق کم باشد؛ درغیر این یکی از محسنات ظروف لعابی این است که بایدبا شعله و 
 .صورت، حرارت زیاد به ظروف لعابی صدمه می زند

استفاده از این ظروف وحرارت ملایم موجب آرام پختن غذا ودر نتیجه، خوشمزگی 
چنان که قبلاً گفتیم، طعم ومزه ي غذا یکی از بهترین راه هاي . ولذیذ شدن آن می شود

غذایی اشتهاي انسان را تحریک می کند وانسان غذاي  سلامتی است؛ زیرا خوشمزه شدن چنین
خودرا با اشتهاي کامل میل می کند واز آن لذت می برد وهمین امر موجب می شود ازنظر 

 .روحی وروانی نیز کمتر بیمار شود
 ظروف چینی

یکی از . یکی از بهترین ظروف غذاست که خوشبختانه دراکثر خانواده ها رواج دارد
این است که نمی شود در آن غذا طبخ کرد که یکی از علت هاي آن عدم  عیوب ظروف چینی

بنابراین، غذارا باید درظرف دیگري طبخ . طراحی صحیح درساخت این نوع ظروف است
در مجموع، این نوع ظروف کاملاً بهداشتی اند . وبراي میل نمودن از ظروف چینی استفاده کرد

ث وجد  ونشاط انسان می گردند وهمین امر موجب واستفاده از آنها اشتها را تحریک وباع
پیشگیري از بیماري خواهد شد؛ البته به شرطی که ظروف چینی از کیفیت خوبی برخوردار 

این نوع ظروف علاوه برآن که از نظر بهداشتی بسیار مفیدند، شستشوي آنها نیز بسیار . باشند
 .آسان است راحت و

 ظروف مسی
اج بسیاري داشتند وباقلع، آنها را قلع اندود می کردند که این نوع ظروف در گذشته رو

یکی از مضرات ظروف مسی اکسید شدن آنهاست که . می گفتند» سفیدکردن«اصطلاحاً به آن 
  .بسیار خطرناك است؛ زیرا، اکسید سبز رنگی را ایجاد می کند که بسیار سمی است

قال می دهد ازاین رو، مس، فلزي است که هادي خوبی است وحرارت رابه خوبی انت
امروزه ظروف . این نوع ظروف براي طبخ برنج ایده آل است. غذا درآن سریع طبخ می شود

مسی به خاطر سنگین وحجیم بودن ونیز نیاز به سفید کردن دیگر آن چنان رواجی ندارد وبه 
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حجم  یکی از بهترین کاربرد این نوع ظروف طبخ غذا در. ندرت در خانوده ها دیده می شوند
 .هاي زیاد، مانند جشن هاي عروسی ومهمانی هاي بزرگ است

 ظروف چدنی
این . از این فلز بیشتر ظروفی می سازند که براي سرخ کردن موادغذایی استفاده می شود

نوع ظروف بیشتر در مغازه هاي ساندویچ فروشی ونیز به صورت ماهی تابه هاي کوچک در 
ز محسنات این ظروف این است که هنگام سرخ کردن، مواد منازل مورد استفاده قرارمی گیرد، ا

غذایی به ظرف نمی چسبندوبا حرارت کم به سرعت داغ می شوند وحرارت خود را نیز دیر 
از دست می دهند وهمین امر موجب می شود غذا رادر آن ها با حرارت ملایم طبخ ودر نتیجه، 

هنگام طبخ، با مواد غذایی ترکیب نمی از مزایاي دیگر این ظروف این است که . خوشمزه شود
براي حفاظت از این نوع ظروف بهتر . شود واین مسأله از نظر بهداشتی فوق العاده مهم است

 .است هنگام مصرف، از حداقل حرارت استفاده شود
 ظروف سنگی

یکی از بهترین ظرف ها براي تهیه غذاست که متأ سفا نه امروزه خیلی کم از آن ها 
بابا  ظروف سنگی می توان بهترین غذاها را طبخ کرد، خصوصاً غذاهاي . شود استفاده می

ظروف سنگی براي تهیه این گونه غذاها بسیار . گوشتی، مانند انواع خورشت و آب گوشت
مناسب است وغذا در کمترین زمان، دو تادو ساعت و نیم که واقعاً زمان کمی است، با حرارت 

 .آن، غذا درآنها بسیار خوشمزه می شودملایم پخته می شودومهمتر از 
ظروف سنگی یکی . بهترین نوع این ظرف سنگ هاي سیاه بدون رگه هاي سفید است
براي آماده کردن این . از بهترین ظروف غذا است که با هیچ نوع مواد غذایی ترکییب نمی شود

استفاده می  نوع ظروف براي مصرف روزانه و نیز طولانی کردن عمر ظروف از روش هاي زیر
 :کنیم

ابتدادر خرید ظروف دقت کافی به عمل آید تا بهترین نوع آن که سنگ بدون   .أ 
 .رگه هاي سفید است انتخاب شود

 5/1گرم دنبه ي گوسفند راچرخ کرده وهمراه با 250پس ازآن، ظرف راشسته و  .ب 
لیتر آب در داخل ظرف  سنگی  بریزید و در حالی که آن را روي  توري   2تا

 .اده اید، به مدت یک ساعت با  حرارت ملایم بجوشانیدقرار  د
 .سپس اجاق را خاموش وصبر کنید تا ظرف کاملاً خنک شود  .ج 
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محتواي ظرف را دور بریزید وآن راتمیز وخشک کنید ودر جاي مناسب   .د 
 :دراین رابطه، توجه به چند نکته لازم به نظر می رسد. قراردهید

ق قرار  ندهید، بلکه همیشه آن را دیگ سنگی را مستقیناً روي شعله ي اجا -1
 .دهید تا به آن صدمه وارد نشودروي نوري فلزي قرار 

زیرا . آب وغذارا طوري تنضیم کنید که نیاز به اضافه کردن مجدد آب نباشد -2
 .غذاطعم ومزه ي خود را از دست بدهداین کار باعث می شود 

تادچاره ترك خوردگی سعی کنید از این گونه ظروف با احتیاط استفاده کنید  -3
 .شکستگی نشود و

 ظروف بلورین یا پیرکس
استفاده از این نوع ظروف اگر از مواد خوب تهیه شده باشند مانعی نداردوکاملاً 

هنگام طبخ غذا دراین گونه ظروف باید  دقت شود  که کوچکترین   بهداشتی است، ولی در
ترشحاتی، مانند قطرات آب با  آنها تماس پیدا نکند؛ درغیر این صورت ممکن است خطراتی 

علاوه بر این، در هنگام آشپزي بااین ظروف باید کاملاً احتیاط . به بار آورد وظرف منفجر شود
 .ود؛ زیرا کارکردن باآنها کار نسبتاً دشواري استکرد تا از سوختگی نیز پیشگیري ش

 ظروف ملامین 
از نظر بهداشتی مناسب نیستند ومصرف آن ها به خانواده ها توصیه نمی شود؛ زیرا این 
. ظروف از موادشیمیایی ساخته شده اند وبراي استفاده ي غذاي گرم وداغ توصیه نمی شوند

 .وگرم عوارض ناگواري را به دنبال خواهد داشت استفاده ازاین نوع ظروف براي غذاهاي داغ
چون روکش این گونه . بنابراین، بهتراست براي غذاهاي سرد به کار گرفته شوند 

در مجموع ، ظروف بهداشتی نیستند؛ زیرا از . ظروف به مرور کنده وخورده می شوند
 .موادحلقوي آرماتیک ساخته می شوندواین موادبراي سلامتی مضرند

 روي ومینیومی وظروف آل
این نوع ظروف از فلزي به نام آلومینیوم یاروي ساخته می شوند وبیشتر مردم از این 

براي قابل مصرف شدن این نوع ظروف بهتر است ابتدا آن هارا خوب . ظروف استفاده می کنند
اولا، از طبخ مواد اسیدي مانند گوجه فرنگی : توصیه می شود.شسته وبامقداري شیر بجوشانیم

ثانیاً، در موقع طبخ غذا در آن ها از قاشق چوبی . به صورت رب در این ظروف خوداري شود
 .استفاده شود تاذرات آلومینیوم وروي بامواد ترکییب نشود
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معایب ظروف آلومینیومی این است که ورود ذرات این فلز در بدن خطرات زیادي از 
استفاده از ظروف روي محسنات جمله کندي ذهن وشعور و مسمومیت ایجاد می شود، اما 

اعصاب وکارکرد بهتر غدد درون ریز؛ زیرااین عنصر  زیادي دارد از جمله تقویت مغز و
باارزش؛ یعنی روي در تمام هورمون ها نیز وجود دارد وموجب می شود اندام هاي انسان به 

کمبود  .راحتی کار خود را انجام دهند وهمین امر موجب نشاط وشادابی در آدمی می شود
 .روي دربدن باعث به وجود آمدن لکه هاي سفید در روي پوست وروي ناخن می گردد

 ظروف چوبی
این نوع ظروف اگر از مواد مناسبی تهیه شوند، براي انواع غذاهاي سرد بسیار مناسب 

 :براي حفظ و نگهداري درست موارد زیر توصیه می شود. اند
ون یا کنجد چرب کنید تااز ترك هرچند وقت یک بار، آن ها رابا روغن زیت -1

 شود وآسیبی به آن ها نرسد؛خوردن آن ها جلوگیري 
بهترین ظروف چوبی را می توان . بعد از شستن، سریعاً آن هارا خشک کنید -2

از این نوع ظروف براي پذیرایی . که بسیار زیباستاز چوب گردو ساخت 
استفاده کرد ومنظره  می توان...... جات، انواع آجیل ودسرها، میوه جات، سبزی

 .ي زیبایی را نیز ایجاد می کند
 وف استیلظر

اگر در نظافت این نوع ظروف  که از فلزي به نام استیل یا  ورشو ساخت می شود، 
در طبخ غذا با این . عموماً آهن ربا این فلز را جذب نمی کند. کوشا باشیم، کاملاً بهداشتی اند

فاده کرد؛ زیرا حرارت را به سرعت انتقال می دهند و گونه ظروف از حداقل حرارت باید است
در عوض، چنین ظروفی . به همین خاطر، از طبخ برنج در این نوع  ظروف باید خودداري کرد

ا لبته به شرطی که از حرارت ملایم استفاده . براي طبخ  انواع خورشت ها بسیار  مناسب اند
دارند؛ زیرا محیط  بیمارستان را تداعی می این نوع ظروف از نظر روانی منظره خوبی ن. شود

کنند و همین موضوع  موجب  تشویش و نگرانی خاطر می گردد و نیز در هنگام صرف غذا 
در اثر برخورد قاشق وچنگال با آنها  سروصداي خاصی ایجاد می شود که از  این نظر ممکن 

  1.است براي افراد خوشایند نباشدوموجب ناراحتی هاي عصبی شود
 ظروف پلاستیک
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. این نوع ظروف معمولاً بهداشتی نیستند واستفاده از آنها براي کودکان مضر است
ظروف پلاستیکی در کودکان آلرژي وحساسیت ایجاد می کند ودچار بیماري هاي پوستی می 

متأسفانه امروزه استفاده از مواد پلاستیکی همه گیر شده اند و ضررهاي مربوط به  خود . شوند
بنابراین، بهتر است تا حد  امکان کمتر از آنها استفاده شود تا از عوارض آن در امان . ندرا دار
 .بمانیم

 ظروف نقره
 هاي اشرافی ودر خانواده به جز(نوع ظروف  در همه جا رایج  نیست معمولاً این 

. تظروف  نقره معمولاً بهداشتی نیستند و عمده مضرات آنها  ترکیب شده با غذاس). ثروتمند
به  عنوان مثال، اگر  قاشق نقره اي را در زرده تخم مرغ فرو کنیم، به سرعت اکسیده می شود 

بهتر است از این نوع ظرف . و تغییر رنگ می دهد؛ یعنی زرده تخم مرغ با نقره ترکیب می شود
ده معمولااًز این گونه ظروف براي ترئین در دکوراسیون استفا. به عنوان ظرف غذا استفاده نشود

 .می کنند
 ظروف طلا

این نوع ظروف فوق العاده گرانبهاست و بیشتر شاهزادگان، اشراف و ثروتمندان از آنها 
غذا خوردن در ظروف طلایی عموماً براي مردان  نا مناسب و مضر است؛ . استفاده می کنند

که طلا  براي ممکن است بپرسید  . آنان باید از این کار  پرهیز نمایند تا آسیبی به آنان  نرسد
آقایان چه ضرري دارد؟ در جواب عرض می شود هر چیزي که عموماً براي خانم ها مفید 

استفاده از طلا براي آقایان . باشد براي آقایان مضر است؛ چون از نظر جسمی باهم متفاوتند
 ! بیماري هاي خونی صعب العلاجی را ایجاد می کند
ت ولذتی رانیز ندارد، مگر فخر فروشی وبه استفاده از این نوع ظروف نوعی اسراف اس

از آنچه گذشت، نتیجه می گیریم که ساده  زیستن، هنر است و کار هر کسی . خود بالیدن
ظروف سفالین را می توان بهترین ظروف غذا معرفی کرد، زیرا بابدن انسان سنخیت . نیست

هایت سلامتی را  براي کامل دارند وغذا در آنها فوق العاده خوشمزه ولذیذ می شود ودر ن
 1. پس باید ساده زیستن را  سرلوحه زندگی و شعار قرار دهیم. انسان  به ارمغان می آورند

 اهمیت استفاده از انواع ظروف -1-3-1
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ظروف از مهمترین نمادهاي تغذیه انسان هستند درتمامی نقوش تاریخی وباستانی، 
ظروف از مهمترین . چشم می خوردتصاویر ظروف به عنوان نشانه ها وآثار فرهنگ وتمدن به 

نشانه هاي حکمت وقدرت علمی نیاکان ما هستند ودر تاریخ وتمدن اسلامی ومتون فقهی، 
ظروف به جز نگهداري غذا، اثرات درمانی . بخش ویژه اي به ظروف اختصاص داده شده است

تی نیز دارند وچنان چه می دانیم پخت ونگهداري غذا از عوامل مهم حفظ صحت وتندرس
اشاره قرآن به دو فلز مهم مس وروي را از معجزات آن به شمار می آوردزیرا . انسان است

نیاکان ما متوجه شده اند که این دو فلز نه تنها استفاده ظرفی دارند، بلکه مانند داروعمل می 
کنند استفاده مدام از غذاهایی که در دیگ طلاي پخته می شوند، مقوي قلب ورفع کننده ي 

 1.وزائل کننده ضعف استوحشت 

 خطرناك و ظروف مضر -1-4
. تماس مستقیم مواد غذایی ونوشیدنی گرم با ظروف یکبار مصرف، قطعاً سرطان زاست

یک لیوان یکبار : ي این ظروف را می توان با یک آزمایش ساده دریافتضرر فوق العاده
البته اگر ! اهد بریدمصرف رادر مقداري شیر سرد وارد کنید سپس شیر را بجوشانید، حتماً خو

پس تاجاي . لیوان یکبار مصرف راقبلاً خوب با آب بشوئید، احتمالاً این اتفاق نخواهد افتاد
اگرناچار شدید، تنها موادغذایی یا نوشیدنی سرد . ممکن از ظروف یکبار مصرف استفاده نکنید

اشیده شده به سطح رادر آنها بخورید وپیش از مصرف، آنها را کاملاً باآب بشوئید تا مواد پ
 .ظرف در هنگام تزریق پلاستیک به دستگاه قالب زن، از آن پاك شوند

این مسأله در مورد کیسه هاي پلاستیکی نیز مصداق دارد واگر میوه را در داخل آن 
ظروف کیسه هاي پلاستیکی در کودکان . حمل کردید، حتماً میوه را پیش از مصرف بشوئید

نظر می رسد که این همه اصرار براي مبارزه با میکروب  به. مایندایجاد آلرژي وحساسیت می ن
  .ها، مارا دچار بی اعتنایی به مواد شیمیایی بسیارمضر اطرافمان کرده است
 :اگر بخواهیم ظروف رابه طور خلاصه طبقه بندي کنیم باید بگوییم

 . ظروف چینی جزو بهترین ظروف به حساب می آیند -1
ظروف شیشه اي وپیرکس، اگر از مواد خوب تهیه شوندف کاملاً بهداشتی  -2

 . هستند
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ظروف لعاب دار چینی،  مشروط به آنکه لعاب بامواد مضر شیمیایی مخلوط  -3
 .قرار می گیرندنشده باشد، در رده ي بعدي 

ظروف سفالین زرد رنگ که پیش ترها براي پخت وپز استفاده می شده، جزو  -4
نگهداري غذا؛ اما درظروف ساده ي گلی فقط تا دو ژه براي بوی. ظروف خوبند

 .بار مجازیم غذا بپزیم، مگر آنکه لعاب مطمئنی داشته باشد
ظروف سنگی براي طبخ غذاهاي گوشتی مانند انواع خورش وآبگوشت مفید  -5

 . بهترین ظرف هستنداست، این ظروف نیز جزو
که از نظر بهداشتی ظروف چدنی در هنگام پخت با غذا ترکییب نمی شوند  -6

 .حائز اهمیت است
خوردن غذا در آنها شرعاً ممنوع است اما حالت هاي ترکیب : ظروف طلا ونقره -7

برنج بویژه در قسمت درب ظروف مانند سرپوش آنها با فلزات دیگر مانند 
 .بلا مانع است. سماور ها که یون جزئی آزاد می کند

زه قلع دارشده اند، جزو ظروف ظروف مسی قلع اندود، به ویژه آنهایی که تا -8
 .خوبند

ظروف چوبی، اگر از چوب مناسب ساخته شوند، فقط براي غذاي سرد مناسب  -9
 1.هستند

  چگونگی مصرف خوراك: گفتار دوم

 هاي نادرستحذف سنت -2-1
متأسفانه، در جامعه ي امروزي سنت درست غذا خوردن از بین رفته، وبه جاي آن آداب 

از جمله این عادت هاي نادرست دیروقت غذا خوردن، در . نادرست غرب حاکم شده است
مهمانی هاي رسمی وجشن ها به حال ایستاده غذاخوردن، استفاده از چندین نوع غذا برسر میز 
شام یا ناهار، استفاده ي مکرر و مدام از انواع نوشابه ها همراه غذا و جایگزین شدن غذاهاي 

که بسیار مضر است » درآوردي نم«یر غذاهاي پیتزا، سوسیس و کالباس  وسا: غربی مانند
واختلالات زیادي درسیستم گوارش واعصاب ایجاد می کند ووارد شدن با کفش در منزل که 
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ما مسلمانیم و نظافت و پاکی جزئی از زندگی ما . صددرصد مغایر اصول بهداشت است
این کار چه چیزي را بنابراین چه  لزومی دارد با کفش وارد خانه شویم؟ با . محسوب می شود

 1تنبلی یا تجدد؟: می خواهیم  ثابت  کنیم

  و تجدد گرایی سنت گرایی -2-2
 سنت گرایی -2-2-1

در این جهان پهناور مردمان بی شماري با آداب ورسوم خاص ومختلف زندگی می 
کنند مردم هر منطقه به این عادت و رسوم خو گرفته اند و به آن پا یبندند، اما آنها در 

جوامع . متغییرند و از سال ها پیش، بین مردم آن جامعه رواج داشته اند اجتماعات مختلف
با بررسی تاریخ . ي غربیجامعه ي شرقی وجامعه: انسانی به دوگروه بزرگ تقسیم می شوند

وتمدن بشري درمی یابیم که اولین تمدنی که درجهان مادي به وجود آمده در اطراف بین 
مردم آن داراي تمدن، فرهنگ وآداب ورسوم خاصی گردیده  النهرین بوده است وبه مرور زمان،

 .اند
بنابراین، تمدن وفرهنگ شرقی آغاز گردیده وپس از آن به اجتماعات دیگر وملل 

 .عوامل بسیاري درتغییر فرهنگ وتمدن دخیل بوده است. مختلف ا نتقال یافته است
یه، روابط اجتماعی وهم عواملی از قبیل محیط، شرایط جغرافیایی، علم ودانش، نوع تغذ

انی مؤثر است وبا پیشرفت زمان، این قوانین چنین روابط با سایر ملل درآداب ورسوم انس
داراي قدرت، خلاقیت وابتکار که  بامرور دستخوش تغییرات می شودانسان موجودي است

ی روز به روزبردانش وفرهنگ خود می افزاید واز آداب وسنتی که باعقل سازگاري ندارند، م
 .پرهیزد ومسائل مهمتري را جایگزین سنت هاي غلط می نماید

همانطور که انسان درروابط اجتماعی خودداراي فرهنگ سنت خاصی است، درمورد 
تغذیه نیز از قوانینوسنن خاصی پیروي می کند وهرگز حاضر به تغییر وبهبود بخشیدن آن 

غذا و تغییر طعم و  کیفیت آن  چه اشکالی دارد انسان درزمینه تغذیه و پخت و پز . نیست
تحقیق  کند و به نتایج  زیبایی دست یابد؟ این امر در تأمین سلامتی انسان نقش عمده اي ایفا 

بنابراین، سنت گرایی به این معنا که انسان مدام در یک نقطه توقف کند وپیشرفتی . می کند
هم درست نیست که انسان این قضیه همچنان که عکس  نداشته باشد، کار عاقلانه اي نیست؟
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روز به روز باپیشرفت علم ودانش ومشخص شدن خواص میوه جات وسبزیجات به خصوص 
مواد غذایی دچار علم زدگی شود و تنها به خاطر برخی  ازمزه هاي مصنوعی، خود را اسیر و 

 .بنده ي شکم نماید وبا دست خود خود را به هلاکت بیندازد
انی دچاره پسرفت شده و به جاي غذاهاي سنتی، سوسیس، ي کنونی ایرمتأسفانه، جامعه

تغذیه از این نوع غذاها انسان را دچار بیماري . کالباس، پیتزا و مانند آن جایگزین شده است
. هاي روحی و روانی می کند و در نهایت، ناگزیر به انواع داروهاي رنگارنگ پناه خواهد برد

واد غذایی را بررسی کنیم، خواهیم دید که اصلاً  اگر امروز از نظر علوم تغذیه این نوع م
بهداشتی  نیستند و فوق العاده  مضر و فاقد ارزش غذایی مفیدند؛ زیرا براي حفظ و نگهداري 
این نوع  مواد غذایی از مواد شیمیایی به نام سدیم نیتریت استفاده می کنند  که ماده اي سمی 

 .کندمی است واختلالاتی را در بدن انسان ایجاد
آیا این نوع تغذیه دلیل بر تمدن وتجدد یا بالا بردن انسان است یا برعکس، نشان دهنده 
اي آن است که اسیر هوي وهوس معده ي خود شده ایم؟ انسان باید در راه سلامت خود و 
جامعه وپیشرفت آن بکوشد؛ زیرا در هر زمینه اي سلامتی حرف اول را می زند وجامعه ي 

 .روحی روانی برخوردار نیست وعقل سالم نیز در بدن سالم است بیمار از تعادل
انسان موجودي است دوبعدي، که ازجسم وروح تشکیل شده است واگر هرکدام از این 

اگر انسان غذایی . دو دچاراختلال یا بیماري شود، مطمئناً در بعد دیگر تأثیر خواهد گذاشت
ود، مطمئناً در روح و روان و ذهن او نیز اثر میل کند که جسم او دچار ناراحتی وعدم تعادل ش

. نامطلوبی به جا خواهد گذاشت؛ زیرا سیستم مغز و اعصاب یکی از  مصرف کننده هاست
امروزه  . شد خواهنداگر غذاي مناسب براي  تغذیه آنها ارسال  نگردد، دچار  ناراحتی حال 

وانواع نگرانی ها و فشارهاي تنها چیزي  که بر مردم حاکم شده  این همه اضطراب، استرس 
این مشکلات . عصبی است که آنان را فلج ساخته ونمی دانند چگونه باید از آنها نجات یابند

 .عمدتاً ناشی از سنت هاي غلط وبه ویژه تغذیه ي نادرست است
بنابراین، بهتراست سنت گراي مطلق نباشیم وتاجاي که ممکن است، دربهبود سنت ها 

با این که انسان تاکنون  از پیشرفت هاي علمی بزرگی  . ه به گذشته برگردیمتلاش کنیم نه آنک
برخوردار شده است، از بسیاري مسائل، ازجمله مسائل فرهنگی وآداب وسنن ورفتارهاي 

 1.شایسته به دورمانده وروزبه روز به قهقرا رفته است
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 تجددگرایی -2-2-2
امروزه انسان . هاشده است قرن حاضر است که گریبان گیر انسانیکی از بیماري هاي 

هابا الهام گرفتن از جوامع غربی واروپایی می کوشند خود ونحوه ي زندگی وحتی روابط 
این در حالی است که اگر . اجتماعی خود را حتی در غذا خوردن روزمره به شکل آنها درآورند

ی دست می شرقی ها، به خصوص ما ایرانی ها به تاریخ وتمدن خود بنگریم، به مسائل شگفت
یابیم ومی بینیم که در گذشته چقدر صاحب قدرت، عظمت، شوکتوعلم ودانش بالایی بوده 

 .ایم
امروزه بدترین روش در مورد تغذیه را از غربی ها گرفته ایم و غذا خوردنمان را مانند 
آن ها کرده ایم، درست است که غرب واروپا از نظر علوم وتکنولوژي پیشرفت هاي 

درمورد سایر مسائل هم به موازات علم وصنعت پیشرفت اند، اما باید دید  چشمگیري داشته
 کرده اند یا خیر؟

متأسفانه، اکثر مردم بامشاهده ي پیشرفت علم وصنعت غربی ها، در سایر زمینه ها هم از 
در حالی که انسان آزاده و با منطق کسی است که خوبی ها و نیکی ها را . آنها تقلید می کنند

جمع کند و هیچ گونه تعصبی در پذیرفتن واقعیت ها نداشته باشد؛ هر چند این در خود 
محسنات در مردم  غرب و اروپا یا سایر ملل وجود داشته باشد؛ زیرا انسان فطرتاً  خدا 

  .جوست و به نیکی ها، درستی ها و محسنات عشق می ورزد
انسان . نمی داند در حقیقت، گرایش به خصائل نیکی، مرز نمی شناسد ورنگ و نژاد

. باید بکوشد هر جا مسأله درستی را ببیند،آن را قبول  ار آن پیروي کند واز آن سرمشق بگیرد
هدف از بیان این مطالب، زیر سؤال بردن غرب و اروپا وسایر ملل نیست، بلکه هدف این 

قابل فرهنگ اگر پیشرفته و. مشق خود قرارندهیماست که فرهنگ غلط را نپذیریم وآن را سر
زیرا علم ودانش وفرهنگ مترقی مربوط به همه . اعتماد باشد، باید به آن متمسک شد وپذیرفت

ي ملل دنیاست وحد مرز نمی شناسد، یعنی وجود مرز هاي جغرافیایی نمی تواند مانع از 
 .ي آن گردداشاعه

بر هر جامعه وملتی فرهنگ خاص خود را دارد واز سوي دیگر، نباید یک فرهنگ تا ابد 
گروهی از مردم حاکم  شود؛ زیرا انسان قابل ترقی است و باید بکوشد روز به روز فرهنگ 

 .خود را بهبود بخشد و از جمود  و سکون بپرهیزد
گروهی از جوانان ما نیز خود را به شکل افرادي درآورده اند که درزندگی پیروهیچ 

جوانان برومند  کشورمان از حیف است . قانونی نیستند وباري به هر جهت زندگی می کنند
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آنان با این کار نه چیزي را به دست می آورند ونه علم و فرهنگی از . این ا فراد پیروي کنند
حال باید پرسید  .آنان کسب می نمایند، فقط با این کار شکل ظاهري خود را تغییر می دهند

واز این طریق، صاحب  هدف جوانان از این کار چیست واین تقلید چه بینشی به آنها می دهد 
 چه کمالاتی می شوند؟

. پوشیدن کفش در خانه یکی دیگر از اموري که امروزه افراد متجدد انجام می دهند
استفاده از کفش در منزل یا  آمدن با  کفش از  بیرون به داخل خانه  کار صحیحی نیست؛ زیرا 

واین کار با پاکیزگی مغایرت در درجه ي اول ما مسلمانیم و با پاکیزگی جزء زندگی ما باشد 
 .دارد

پاکیزگی و بهداشت اموري است اجتناب ناپذیر و جزء لاینفک زندگی هر انسانی است 
 .وهر فردي باید خود را ملزم به رعایت آن بداند تا از بیماري ها مصون باشد

گی فضاي خارج از منزل مانند کوچه وبازار وخیابان یا اماکن عمومی معمولاً مملواز آلود
حال چگونه انسان با کفشی که باچنین مکان هایی تماس داشته است، وارداتاق نشیمن، . هاست

 خواب ویا آشپزي می شود؟
البته اگر کفش تمیزي را مختص رفت وآمد روي فرش قراردهیم، مناسب وبی اشکال 

 .است ووقتی که از بیرون به منزل مراجعت می کنیم، از آن کفش تمیز استفاده کنیم
ابراین، پیروي ازبعضی آداب ملل دیگر، آن هم به طور کورکورانه وغیرعلمی، به جاي بن

  1.پیشرفت و تمدن بیماري ها واخلاق ناشایست را براي ما به ارمغان می آورد

 روایات وارد شده راجع به آداب نشستن پیامبر بر سر سفره -2-3
متّکئاً  - علیه وآله وسلمصلی االله  - وروي ماأکل رسول االله: عن القطب فی دعوته، قال 

وروي هذالمعنی الکینی والشیخ بطرق : أقول. اللهم إنیّ عبدك ورسولک: إلاّمرَّه، ثم جلس فقال
 .کثیره وکذلک مصدوق والبرقی، والحسین بن یعید فی کتاب الزهد

جز یک مرتبه  -صلی االله علیه وآله وسلم -پیامبر: درکتاب دعوات آمده است که: ترجمه
  .من بنده وفرستاده ي توام! بارالها: تکیه غذا نخورد که پس نشست وفرموددر حال 
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- ماأکل رسول االله: قال -علیه السلام-مسنداً عن زیدالشّحام، عن ابی عبذاالله: فی الکافی
متّکئاً منذ بعثه االله عزّوجلَّ حتی قبضه، وکان یأکل أکله العبد ویجلس ) صلی االله علیه وآله وسلم(

 .تواضعاً الله عزوجلّ: ولم؟ قال: قلت. جلسه العبد
از زمانی که  -صلی االله علیه وآله وسلم -پیامبر: فرمود -علیه السلام -امام صادق: ترجمه

به پیامبري مبعوث شد وتاروزي که جان او گرفته شددرحال تکیه غذانخورد، همچون بردگان 
تواضع براي خداوند : مودچرا؟ فر: غذا می خورد و مانند آنها می نشست، راوي می گوید

 .عزوجل
صلی االله و ( کان رسول االله)  : علیه السلام( عن امیر المومنین: وفی کتاب التعریف للصفوانی 

 .سیرفغده الی) علی(بد، وکان یتّکی عن إذا قعدعلی المائده قعد قعده الع) آله وسلم
) صلی االله علیه وآله وسلم( هرگاه پیامبر: فرمود)  علیه السلام( امیرالمؤمنین علی: ترجمه

 .نشست، همانند بردگان می نشست وبرران چپش تکیه می کرددر کنارسفره می
یکی از آدابی که امروزه وارد زندگی ما انسان ها شده نشستن بر روي : برداشت شخصی

صندلی درهنگام غذا خوردن است این نوع نشستن در کنار حسن ها داراي ضررهایی هم می 
می شود در آینده طبق علوم پزشکی محاسن ومضرات آن بررسی شود متأسفانه شود که سعی 

امروزه اکثریا تمام رستوران ها وحتی سفره خانه هاي سنتی بین شهري هم رو به تزیین محل 
خود با استفاده از صندلی آورده اند طبق این روایاتی که در مورد نحوه ي غذا خوردن  پیامبر 

ز روي صندلی نشستن  در حال  تکیه زدن  غذا را میل کردن بهتر بودند روي زمین نشستن ا
چه خوب است که باز هم  به گذشته ي تاریخی  سنت و سیره ي بزرگان دینی خود . است

  1.رجوع کنیم و از آنها الگوگیري کنیم نه از تبلیغات سوء غرب

 غذا خوردن با سبک ایرانی اسلامی: گفتار سوم
داب وسبک خاص خود را دارد؛ مثلاً آدابی که چینی ها، غذا خوردن در هر کشوري آ

ها هنگام غذا خوردن رعایت می کنند با سبک وآیین غذاخوردن ما ایرانی ها ژاپنی ها، ایتالیایی
  .تفاوت زیادي دارد

  سفره  -3-1
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در سبک وآداب غذاخوردن ما ایرانی هابرتري ها، مزایا وویژگی هایی گنجانده شده که 
آموزه هاي دینی مان است که توجه به آن سهم بسزایی درحفظ سلامت برگرفته از سنت و 

وایفاي شخصیت ما دارد که متأسفانه این آداب وآموزه هاي ارزشمند در حال تحریف وتغییر 
  .بوده ونیاز به احیا دارد

نسل جوان ماتقریباً باآن سفره هایی که روي زمین پهن می شد وخانواده دورآن می 
ست ودرنتیجه بعضی آداب صحیح غذاخوردن به سبک ایرانی واسلامی رانیز نشستند، بیگانه ا

اغلب جوانان ما به غذاهاي فرنگی وسرپایی که اغلب ساندویچی است ودر سینی . نمی دانند
هاي تک نفره ارائه می شود عادت کرده اند، سفره جاي خود را به میز، وغذاهاي اصیل سنتی 

خوردن غذاهاي سروي وفرنگی داده  ضمن اینکه آداب ایرانی جاي خود را به غذاهاي کن
فرنگی جایگزین آداب غذاهاي اصل ایرانی شده است، اماآیا می دانید برطبق آموزه هاي دینی 

 وتغذیه اي غذا خوردن دور سفره چه آدابی دارد؟
بدنیست بدانید براساس تحقیقات انجام شده هنگامی که با افراد مورد علاقه مان 

، فرزند و پدر ومادر غذا می خوریم هورمون هایی در بدن ترشح می شود که بخصوص همسر
 .به هضم غذا کمک کرده واز استرس و اضطراب می کاهد

سر سفره به حقوق همدیگر احترام بگذاریم شاید افرادي را دیده باشید که در یک 
غذاي که در  مهمانی هنگام خوردن غذا آداب صحیح یا حریم ادب را رعایت نمی کنند یا به

کنار آنها قرار گرفته قانع نیستند ومدام در شمارش لقمه غذاي دیگران وبه استهزا گرفتن آنان 
 .هستند

ضمن اینکه بر حضور جمع  خانواده کنار سفره  تأکید : در این خصوص اهل بیت
ا از افرادر از جمله اینکه پیامبر. فراوانی داشته اند آداب مخصوصی را نیز رعایت می کردند

نگاه بیش از اندازه به لقمه دیگران برسرسفره برحذر می داشتند، چراکه این نگاه آنها را معذب 
از این روایشان براي ایجاد فضایی آرام . کرده وآرامش فرد را براي خوردن سلب می کند

وخودمانی، اغلب سفره هاي دراز برپا می کردند وبه کسانی که روبه رویشان می نشستند غذا 
ارف کرده وهمین طور لقمه اي براي آنها می گرفتند و هیچ عجله اي براي کنار کشیدن از تع

سفره از خودنشان نمی دادند و همیشه صبر می کردند سفره به طور کامل جمع شود وبعدبلند 
درمورد آدا ب سفره بسیار جدي مطرح   می شدند، امانکته مهمی را که حضرت رسول

گام  پهن شدن سفره  هر کس باید هر آنچه که پیش رویش گذاشته کرده اند آن است  که هن
در غیر این . شده بخورد وباید به حقوق دیگران در آنچه سرسفره غذاست احترام بگذارد
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صورت سبب بروز بد دلی وتنفر در اطرافیان می شود واین درست مصداق افرادي است که 
تی تهاجمی به دنبال بهترین وبیشترین هاي وقتی باسفره اي پر از غذا مواجه می شوند با حال

 .سفره اند
 بسم االله گفتن -3-2
یادمان نرود  هر فرد مسلمانی موظف است  هنگام  شروع  به » الحمداالله«و» بسم االله«

همان عبارتی که بدون اغراق . برزبان بیاورد» بسم االله«نام خداوند را با گفتن  خوردن غذا 
غذاهاي رنگارنگ گفتن آن را فراموش می کنیم، اما باید بدانیم  بیشتر ما در کنار سفره وبا دیدن

 سنت پیامبر. خداوند تعالی می فرمایند آنچه را که نام خدا برآن برده نشود، تناول نکنید
می » بسم االله«هم براین بود که هرچیزي را که می خواستند میل کنند، حتی مقدار کمی نمک

با صداي بلند گفته شود، چرا که نه تنها بلند  »بسم االله«پس بهتر است بر سفره غذا . گفتند
گفتن  آن مستحب است بلکه دیگران  بخصوص نسل جوان  امروزي را در  صورت فراموشی 

بگویید وشکرنعمت » الحمداالله«به یادآوري وامی دارد وهنگامی که از غذا خوردن فارغ شدید 
ین را هم بدانید قبل و بعداز خوردن غذا باید ا. به جاي آورید و همچنین از میزبان  تشکر کنید

دستها و دهان را با آب بشویید وخشک کنید، زیرا رعایت نکردن بهداشت سبب بروز بیماري 
 .وتنفر افرادي می شود که با شما سر یک سفره غذا می خورند

 .غذاي داغ نخوریم -3-3
آتش را در  ندداوخ« :افرادرا ازخوردن غذاي داغ منع می کردندومی فرمود پیامبر

وتأکید داشتند غذاي داغ نه تنها براي سلامتی زیان آور است، بلکه »غذاي ما قرار نداده است
در طب جدید هم . موجب می شود فرد غذاي را بخورد که طعم آن چندان مشخص نیست

ثابت شده است از آنجاکه بافت هاي بدن باغذاهاو نوشیدنی هاي داغ هماهنگ نیست، خوردن 
واندسرعت تخریب وتکثیر سلول هاي بدن را افزایش داده واحتمال ایجاد تومور آن می ت

همچنین غذاهاي داغ می تواند روي ساختار . وریسک ابتلا به سرطان مري راافزایش دهد
  .نتیجه کم غذایی شود در تهوع و میناي دندان اثر منفی گذاشته وموجب تضعیف معده و

 .یمهنگام خوردن غذا حریم را رعایت کن -3-4
در دانش پزشکی وآموزه هاي دینی آمده که بهتراست نیم ساعت براي صرف غذا زمان 

به فرمایش امام . بگذایم ودر این مدت خوب غذا را بجویم تا آن را راحت تر هضم کنیم
در شروع . غذا خوردن را طولانی کنید زیرا لحظاتش از عمر محسوب نمی شود:  صادق
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خوردن، سبک ترین غذا را انتخاب کرده و مستحب است خوردن غذا را از کنار بشقاب، نه از 
غذا رابا دهان بسته بجوید و زمانی که دهانتان پراست صحبت . وسط وبالاي آن شروع کنید

به اندازه ي دهانتان لقمه بردارید وبگذاریدلقمه ي اول ازگلویتان پایین برود وسپس لقمه .نکنید
غذاي چون مرغ .آنچه را که از غذادرسفره می ریزد براي حیوانات بگذارید. ا برداریدبعدي ر

تکه نان، مرغ یا . وبره درسته را با ابزار خود جداکنید و از تماس مستقیم دست بپرهیزید
. گوشت استخوان دار، ساندویچ وچیپسی راکه درظرفتان قرار دارد، مجازید بادست بخورید

. د پرنکنید ودر زمان خوردن غذا سعی کنیدبا دیگران هماهنگ شویدبشقابتان رابیش ازح
هنگام خوردن لقمه ها را مزه مزه کنید وفقط . غذارابه شکلی رغبت انگیز وجذاب میل کنید

 . روي خوردن تمرکز کنید تا بتوانید بیشترین لذت را از عطر وطعم غذا ببرید
داشت خودتان بلند نشوید واز کسی  اگر نوشیدنی یا غذایی خواستید که با شما فاصله

اگر غذا شور، شفته، سفت، یا سرد شده بود شکوه وگلایه . که در نزدیک غذاست کمک بگیرید
. راه نیندازید، چون مهمانان تنها هدف  شما از شرکت در این مراسم را  خوردن غذا می دانند

تکان دادن سر یا . د نشویداگر در مهمانی در حال صرف غذا بودید و آشنایی را دیدید  بلن
 . دست کافی است، چرا که بلند شدن شما موجب ناراحتی هم نشینتان خواهد شد

هنگامی که از خوردن فارغ شدیدبشقاب رابه جلو هل نداده ودستتان را روي زانو قرار 
براي خارج کردن غذا از لابلاي دندانهایتان با نخ دندان و خلال کردن عذرخواهی کنید . دهید

  .وبه جاي دیگري بروید
 .برسر سفره لم ندهید - 3-5

از آموزه هاي دینی است که وقتی کنار سفره می نشینید بدن خود را به هیچ چیز تکیه 
تکیه دادن بریکی از دستها وبا دست دیگر . ندهید وهیچ وقت ایستاده وسرپایی غذا نخورید

حالت دهر و درازکش روي   غذا خوردن، تکیه دادن برپهلو، پشتی یا بالش یا خوردن غذا به
 . زمین نه تنها براي سلامتی مضر بوده،  بلکه از اوصاف متکبران وستمگران است

 چه کسانی زشت غذا می خورند؟ - 3-6
برطبق آموزه هاي دینی، کسی که قبل از آوردن غذا گرسنگی خود را حفظ نکند 

ردي که صداي ف. وچشمانش رابه در اتاق یا دست هر کسی که وارد اتاق می شود بدوزد
شخصی که لقمه رادر دهانش . جویدن وبلعیدن لقمه غذایش حسی زننده در اطرافیان ایجادکند

گذاشته وباانگشتانش آن را به زور در حفره دهان جا می دهد کسی که غذا را از ظرفی به 
فردي که نان یا غذارا از ترس این که دیگري بخورد به . ظرف دیگر می ریزد تا خنک شود
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خودش می کشد یا نان را تکه تکه کرده وبراي گرم شدن زیر ظرف غذا می گذارد وبه سوي 
شخصی که در حال جویدن لقمه است . قصد خوردن، چربی دستانش رابا آن پاك می کند

 1.وقبل ازآن که آن را قورت بدهد، دهانش باز وچشمش  به لقمه ي بعدي است

 صرف غذانکاتی در زمینه اصلاح الگوي م: گفتار چهارم
گزارشات موجود حاکی ازآن است که کشور ما با انواع مشکلات تغذیه اي ناشی ازکم 

از یک طرف مشکلات ناشی از کم خونی به شکل سوء . خونی وپرخوري مواجه است
  سال کشور وکمبود ریز مغذي ها 5در کودکان زیر ) کوتاهی  قدي، کم وزنی ولاغري(تغذیه

نی ناشی از آن، کمبود ید و گواتر، کمبود کلسیم، کمبود ویتامین به  ویژه کمبود آهن و کم خو
در افراد  جامعه وجود  دارد و از سوي دیگر پر خوري و تغییرات الگوي  Aو D2,Bهاي 

مصرف غذابه صورت افزایش مصرف مواد قندي وچربی موجب شیوع روزافزون بیماري هاي 
قی وانواع سرطان عا وافزایش فشار خون متابولیک نظیر بیماري هاي قلب وعروق، دیابت، چا

  .در کشور است
سوء تغذیه و کمبود  ریز مغذي ها با  عواقبی مانند  اختلال در رشد و تکامل  جسمی و 
مغزي کودکان، کاهش بهره ي هوشی، کاهش قدرت یادگیري، افت تحصیلی، کاهش مقاومت 

هایت کاهش توانمندي هایی ذهنی بدن درمقابل بیماري ها، افزایش ابتلاء به بیماري هاودر ن
وجسمی افرادجامعه همراه است وشیوع روز افزون سکته هاي قلبی و مغزي، افزایش فشار 
خون، دیابت و انواع سرطان ها که یکی از عوامل مهم و زمینه ساز آن تغییر در رژیم غذایی 

هاي درمانی  والگوي مصرف غذا به شمار می رود، ضمن کاهش طول عمر افراد جامعه، هزینه
  .ستگینی رابه افراد تحمیل می کند

با توجه به اینکه یکی از اقدامات اساسی در زمینه اصلاح الگوي مصرف غذا، توجه به 
نحوي طبخ آن و رعایت تعادل وتنوع در برنامه غذایی روزانه است بهتر است موارد ذیل مورد 

  :توجه قرار گیرد
ودرصورت امکان غذاها به جاي سرخ در طبخ غذا از روغن مایع استفاده شود  -1

  .پز، بخارپز، کبابی ویاکم سرخ تهیه شودشده، به صورت آب 

                                         
  سایت تبیان، بخش تغذیه وآشپزي. 1
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روغن مایع (درصورت تهیه غذابه صورت سرخ شده، ازحداقل مقدار روغن  -2
استفاده از حرارت بالا هنگام طبخ . استفاده شود) مخصوص سرخ کردنی

مواد باعث کدر، بدبو، غلیظ  این. ایجادترکیبات شیمیایی نامطلوب درروغن می شود
بنابراین، روغن با شعله کم  حرارت داده  . شدن روغن و دود کردن آن می شود

 .مصرف زیاد روغن جامد ممنوع است. شود
غذاها به شکل کم چرب تهیه شوند، به طور مثال پوست و چربی مرغ  قبل از طبخ  -3

 .از طبخ گرفته شودجدا شود؛ تمام قسمت هاي چربی قابل رؤیت گوشت قرمز قبل 
براي تهیه انواع خورش مثل قورمه سبزي، خورش کدو وبادمجان، سبزي، کدو،  -4

سرخ کردن زیاد وطولانی مدت . بادمجان باروغن کم وبه مدت کوتاه تفت داده شود
 .سبزي ها موجب از بین رفتن ویتامین هاي آن می شود

دقت شود که تمام قسمت هاي کباب به طور یکنواخت پخته ومغز پخت شود  -5
 .تا حد امکان کم باشدومقدار چربی 

ماست همیشه وروزانه سرو شود، بهتر است ماست پاستوریزه کم چربی  یک پیاله -6
 .عرضه شود

میلی لیتري 300بطري  هر( به جاي انواع نوشابه هاي گازدار که به علت قند زیاد -7
موجبات چاقی را فراهم می کند، نوشیدنی هاي ) گرم قند دارد 28نوشابه در حدود 

نوشابه هاي گاز دار به علت . سالم تر مثل دوغ پاستوریزه کم نمک توصیه می شود
داشتن مقادیر زیادي فسفات، جذب کلسیم غذا، دروعده ي غذایی را مختل نموده 

 . کلسیم ونهایتاً پوکی استخوان می شود وبدین طریق موجب کمبود
با توجه به آخرین توصیه سازمان جهانی بهداشت در زمینه کاهش مصرف نمک  -8

گرم در روز، توصیه می شود از حداقل مقدار نمک درطبخ غذااستفاده  5وکمتر از 
شود ونمک مورد استفاده، نمک یددار وتصفیه شده باشد وبه شرط صحیح 

ظرف در بسته، پوشش رنگی وغیرقابل (براي حفظ ید آن داري نمک یددار نگه
 .تأکید شود)  نفوذ نسبت به نور

باتوجه به اینکه ویتامین ها واملاح مورد نیاز بدن از سبزي ها ومیوه ها باید تأمین  -9
شود، به سر وسبزي و صیفی تازه مثل گوجه فرنگی، فلفل سبز دولمه اي، کاهو، 

هویج، چغندر، کلم، (ار غذا و سبزي و صیفی پخته در کنکلم به صورت  سالاد و یا 
 .تأکید می شود...) گل کلم، کدو، لوبیا سبز، نخودفرنگی و
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خوردن حداقل یک نوع میوه مناسب بافصل، بخشی از ویتامین هاي مورد نیاز بدن  -10
 . را تأمین می کند

طان با توجه به روند رو به گسترش بیماري هاي قلبی و عروقی، چاقی و انواع سر -11
ها که مستقیماً در ارتباط با مقدار ونوع چربی مصرفی است، از قرار دادن کره 
حیوانی و گیاهی در کنار غذاها مثلاًچلوکباب و یا جوجه کباب همراه با برنج 

 .خودداري شود
. استفاده از سس مایونز همراه سالاد به علت مقدار زیاد چربی آن توصیه نمی شود -12

 .یمو، سرکه وروغن زیتون براي سالاد استفاده کرددرمقابل می توان از آبل
به عنوان مثال سرو غذاهایی مثل . سبزي ها را می توان در اکثر غذاها واردنمود -13

باقلاپلو، سبزي پلو، ماست وخیار، ماست وسبزي به منظور افزایش مصرف سبزي 
 .ها در برنامه غذایی روزانه افراد توصیه می شود

ین مرغوب باقابلیت هضم آسان می باشدودر مقابل گوشت وماهی داراي پروتئ -14
سروماهی حداقل دو بار در هفته به . امراض قلبی، دیابت وافسردگی مؤثر هستند

. علت نقش آن در پیشگیري و کنترل بیماري هاي قلبی،وعروقی توصیه می شود
نحوه صحیح طبخ ماهی به شکل کم روغن وکم سرخ شده حائز اهمیت است 

جه قرار گیرد، روش هاي طبخ بخارپز، آب پز وکباب پز کردن وباید مورد تو
 .مناسب تر می باشد

درواقع با . میان وعده ها بخشی از انرژي ومواد مغذي بدن را تأمین می کنند -15
مصرف یک میان وعده سالم، بدن  مجدداً انرژي گرفته و توانایی انجام کار را می 

آهن براي حفظ . نقش بسزایی دارد  انتخاب میان وعده در حفظ سلامتی بدن. یابد
از منابع غذایی غنی از . وتداوم توانایی هاي جسمی و ذهنی افراد ضروري است

..) عدس، لوبیا، ماش و(جگر، گوشت، مرغ، زرده تخم مرغ، حبوبات: آهن مانند
 .استفاده شود )گردو، بادام، پسته(انواع مغزها

بزي ها، ساندویچ نان پنیر مصرف انواع آجیل هاي بدون نمک، میوه ها و س -16
وسبزي، نان پنیر، گردو، نان تخم مرغ، خرما، شیرخرما، کشمش وسایر خشکباردر 

 .مقادیر مناسب از جمله میان وعده هاي سالم هستند
دربرنامه غذایی کودکان ونوجوانان ازانواع خشکبارمثل توت خشک، برگ آلو،  -17

 . شند، استفاده شودکه منابع خوبی از آهن می با... انجیرخشک، کشمشو
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لبنیات، حبوبات، کنجدومغزها وبرخی از سبزیجات مانند خانواده کلم وبرخی  -18
از تخم مرغ وماهی که داراي . ماهی ها مثل کلیکا و ساردین داراي کلسیم هستند

 1.هستنددر برنامه گنجانده شود Dویتامین 

  نتیجه
هاي نادرست ده و سنتاي کم رنگ شهاي درست تغذیهدر جامعه اسلامی رعایت سنت

اي به بیان مضرّات این اي و غیر رساني رسانهاند باید تبلیغات گستردهغربی جایگزین شده
هاي اسلامی که گرفته از غربی پرداخت و مردم را به سوي احیاي سنت) يالگوها(هاي سنت

درمانشان هاي خطرناك دین مبین اسلامی است تشویق کرد و از شیوع بسیاري از بیماري
 .نامشخص است جلوگیري کرد
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  مقدمه
باب  اسلام در. امروزه پوشش بدن مسأله اي مهم و جداناپذیر از زندگی انسان هاست

پوشش و رعایت حدود آن الگوها ومحدودیت هایی را معرفی کرده است که نوع پوشش هر 
ازآن . هاي حاکم در بعد فردي و اجتماعی می باشدشخص بیانگر شخصیت و فرهنگ و سنت

جایی که پوشش مردم به خصوص زنان وجوانان نما دفرهنگی هر جامعه می باشد کشورهاي 
ج فرهنگ ابتذال و بی حجابی به ارائه الگوهایی ضد اخلاقی برگرفته غربی به نام مد براي تروی

از پوشش غربی است پرداخته و به مقابله باالگوهاي اصیل اسلامی در زمینه پوشش می 
 .پردازند

  اهمیت پوشش و عفاف: گفتار اول
متانت  وقار و پوشش زنان در محیط کار وتحصیل، نشانگر شخصیت و نوع لباس و

ها و براي مردان نمودي از خوش سلیقگی، آرا ستگی وپایبندي به اصول اجتماعی ي آنهزنان
 . می باشد

پوشاك با  توجه به جنس، رنگ، شکل و دوخت، زمانی معناي  فرهنگی یافت که  
جوامع انسانی توسعه یافتند و فعالیت هاي اجتماعی، ا قتصادي و فرهنگی ظاهر شد ند و 

چنانچه ا مروز هر بخشی از پوشاك بنا بر . ذهبی پایدار گشتندعقاید و آرمان هاي  قومی و م
. ویژگی هاي فرهنگی محیطی که در آن جا مورد استفاده قرار می گیرد، داراي اهمیت می باشد

شخصی انسان ها  اهمیتی در جهت تبلور در محیط آموزشی به ویژه دانشگاه ها، لباس عامل پر
 .محسوب می شود

. اس، نیاز به محفوظ ماندن، عفیف بودن وزیبا نمایان شدن استمنشاً اصلی پیدایش لب
اگر به گروه هاي گوناگون اجتماعی نگاه کنیم، می بینیم که لباس زنان، مردان وکودکان با یک 
دیگر متفاوت است، پوشش روستاییان وشهرنشینان به یک گونه نیست واصناف وصاحبان 

 .لباس خاص بر تن می کنند حرفه هاي گوناگون نیز به تناسب کار خویش،
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پوشش افراد از یک سو، هویت اعتقادي، قومی واجتماعی، نژادي وسرزمینی را مشخص 
می سازد واز سوي دیگر ویژگی هاي شغلی، سیاسی، مذهبی، شأن ومنزلت اجتماعی، ا 

اهمیت توجه به پوشش تابه حدي است که دولت مردان .قتصادي، طبقاتی را آشکار می سازد
ومدیران محیط هاي اجتماعی وفرهنگی واقتصادي، دست به تدوین قوانین ویژه  وصاحبان

دراین رابطه می زنند، قوا نینی که اجراي آن براي ا فرادکه وابسته به آن مجموعه می باشند 
  1.الزامی است وتخطی از آن عوا قبی رابه دنبال خواهد داشت

 چیستی عفاف -1-1
عفت آن است که قوه شویه در خوردن و : علماي اخلاق در تعریف عفاف گفته اند

نکاح ازحیث کم و کیف مطیع وفرمانبر عقل باشد واز آنچه عقل نهی می کند،  اجتناب کند 
  .شرع پسندیده است واین همان حد اعتدال است که عقل و

  : وشهید مطهري عفاف را این گونه تعریف می کند
ودن قوه شهوانی تحت عفاف و پاکدامنی یک حالت نفسانی است، یعنی رام  ب«

حکومت عقل و ایمان، تحت حکومت عقل وایمان، تحت تأثیر قوه شهوانی 
  »نبودن،شره نداشتن

ت در لغت یک مفهوم عام شهو در حقیقت، عفت؛ کنترل شهوت است ونه کشتن آن و
رغبت به لذات مادي را شامل می شود، اما شهرت  میل و گونه خواهش نفس واست که هر

  .شهرت جنسی است هم دارد که همانیک مفهوم خاص 

 پوشش  عفاف در -1-2
آدمی دوست .  یکی از مهمترین مصادیق عفاف به  شمار می رود» حجاب و پوشش«

توجه دیگران قرارگیرد و نفس آدمی، او را به جلوه گري و خودنمایی  دارد که همیشه مورد
تمایل  بیشتري به نمایان و جمال هستند، به طور ذاتی  زنان که مظهر زیبایی و. دعوت می کند

در قرآن دستور به آنان می دهد که  ساختن زیبایی هاي خویش دارند؛ از این رو خداوند
 :یشان پوشیده شود ها که گردن وسینه روسري خود را طوري بر روي سینه هایشان بیندازند

  »2ولیضربِنَ بِخَمرِهنِّ علی جیو بِهِنّ«
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زمان یا مکان خاصی متعلق نمی باشد؛ از این رو آدمی عفاف امري همیشگی است و به 
چه در مقابل محارم و چه نا محرم، چه هم جنس، چه در خانه وچه در بیرون از خانه باید 
مراقب نوع پوشش خود وپاسدار حریم عفاف باشد، اما آنچه از طریق مخالفان ومعاندان اسلام 

قابل نامحرم معنا پیدا می کند، ودر غیر از تبلیغ والقا می شود این است که حجاب تنها در م
  .این حالت پوشاندن همه ي بدن براي زن مفهومی ندارد

 دي ممنشأ و آثار گرایش به پدیده: گفتار دوم
 مد پدیده ي وارداتی غربی -2-1

صورت هاي بزك کرده، موهاي چرب وژله زده وبه اصطلاح امروزي ها فشن، لباس 
جین با پاچه هاي لوله تفنگی وبه اصطلاح ساپورتی یا  هاي عجیب ومارك دار، شلوارهاي

همه از جمله ره آوردهاي هجوم ثانیه اي ... گشاد چند جیب،مانتوهاي تنگ وچسبان و
چنان  که . پدیده اي که هردهه تحفه اي را به دوستدارانش ارزانی داشته و می دارد.مدهستند 

 .بق و موج هاي جدید را به همراه داشته استتاکنون، جریانی  تلفیق یافته از سا  2000از سال 
را روشی موقت اعلام می کنند که براساس ذوق وسلیقه ) دم( صاحب نظران این پدیده

آن ها را تحت ...ي افرادجامعه، سبک زندگی، نوع لباس پوشیدن، آداب معاشرت، معماري و
هانی و مکرر و اکثر یا پس می توان گفت که مد به تغییر سلیقه ي ناگ. تأثیر قرار می دهند

برخی از افراد جامعه اظلاق می شود که باعث گرایش و بروز رفتارهاي خاص یا مصرف 
  1.شود ایی ویژه و پیش گرفتن سبکی نو میکالاه

  منشاً پدیده ي مد گرایی   -2-2
کارشناسان اعتقاد دارند ، برخی به دنبال احساس بی هویتی اجتماعی، سعی می کنند به 

واز جمله لباسی که به تن می کنند یا آرایش خاص سر وصورت براي خود، هر وسیله اي 
تشخص ایجاد کنند وبا ایجاد تغییر در در نوع لباس وآرایش، توجه دیگران را به خود جلب 

  :تحقیقات نشان داده دراین پدیده از چند چیز الگوپذیري می شود. کنند
 پوشش وآرایش دوستان صمیمی )1
 مجلات مد )2
 داخلی وخارجیهنرپیشه هاي  )3
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 ماهواره وسایت هاي اجتماعی )4
 پوشش وآرایش افراد خانواده وفامیل )5
 مشاهده لباس هاي موجود در بوتیک ها )6
 ي فیلم هاي خارجیمشاهده )7
 هاپوشش و آرایش معلمان و اساتید دانشگاه )8
 ...هاي مصور کودکان و کتاب )9

ي به بهانه ... .ي هواپیما و خدمه: هاي بعضی از اداراتلباس ها و آرایش )10
 1تبعیت از برند جهانی هواپیمایی

 آثار گرایش به پدیده ي مد آورد وره  -2-3
مد در هر دهه وقرنی که تحفه اي را به طرفدارانش ارزانی داشته، یک چیز را از آنها 

در حقیقت بی عفتی یا بدحجابی، اصلی . سلب کرده است وآن حجاب و عفت بوده است
در همین راستا، این فرآیند . والقاي آن از طرف غرب بوده استاجتناب نا پذیر در ترسیم مد 

 :عواقب دیگري را نیز به همراه داشته و دارد که مهمترین آنها عبارتنداز
بدن واعضا که خداوند آنها به عنوان امانت دراختیار انسان ها گذاشته درسایه ي  )1

 ند زناشویی از آنمانت ها در پیودید عموم قرار می گیرد، این اشوم مد در معرض 
 .شیوه اي حق همسر ضایع گردد همسر می باشند ولی مد باعث می شود که به

وقتی فرد با پیروي کورکورانه ازمد، خواسته یا ناخواسته به بی عفتی وبی بنده باري  )2
 .محبت همسر، خانواده، به تدریج اطرافیان راازدست می دهد کشیده می شود

در جریان مد ومدپرستی، اعتقادات مذهبی، باورها و ارزش هاي فردي و جامعه  )3
تزلزل قرار می گیرد وبه مرورزمان، تمام اعتقادات مذهبی ودینی، دستخوش تغییر و 

 .رنگ می بازند
آدمی با مد گرایی هر روز افسرده تر وبا پیروي از مد بی عفتی، بی ارزشی ودر  )4

 .می خردرا به جان نهایت بی شخصیتی 
مصرفی تبدیل می کند  که هر لحظه و هر ثانیه خرید مد پرستی انسان را  موجودي  )5

 .وسیله ویک کالاي جدید، تمام هم وغم چنین فردي می شودیک لباس، یک 
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کسی که با سرعت به د نبال خواسته هاي دل برود، : فرمایندمی حضرت علی )6
داده انسان هاي مقام پرست  تاریخ نشان. در واقع شتابان به سوي مرگ می رود

  1.یاپول دوست، با پیروي از خواسته هاي دلشان، عمرشان را کوتاه کرده اند

 بهداشت تن: سوم: گفتار
تا زمانی که در این جهان به پوشش نیاز دارد واین نیاز انسان یگانه موجودي است که به

انسان باید از جنسی  پوشاك. زندگی خود ادامه می دهد، از ضروریات او به حساب می آید
چون انسان از خاك وطبیعت آفریده شده، . تهیه شود که با بدن او سنخیت کامل داشته باشد

باید پوشاك او نیز از طبیعت باشد تا دچار بیماري هاي پوستی آلرژي نشود واحساس راحتی و 
الیاف هاي  یکی از بزرگترین نعمت هاي خداوند که به انسان ارزانی شده است،. آرامش نماید

طبیعی مانند پنبه است که آن را طلاي سفید می نامند و واقعاً با ارزش است که براي لباس 
 .هاي زیر آن استفاده می شود

یکی از محسنات لباس هاي پنبه اي جذب کامل عرق است وموجب می شود پوست 
جلوگیري از از دیگر خواص لباس هاي پنبه اي . بدن صدمه نبیند و دچار عرق سوختگی نشود

این نوع پوشاك بهداشتی است وبراي . حساسیت هاي پوستی است که فوق العاده مهم است
جالب این که این نوع پارچه به راحتی انواع رنگ هاي . کودکان ونوزادان واقعاً ایده آل است

ازاین نوع پوشاك به خاطر سبک و بهداشتی بودن آن و داشتن . گیاهی را به خود می گیرد
از دیگر الیاف هاي . اي زیبا و دلپذیر بهتر است براي لباس هاي خواب استفاده شودرنگ ه

 .طبیعی، کتان وکنف است که می توان از آن ها لباس هاي شیک وزیبا تهیه نمود
از الیاف هاي طبیعی دیگر پشم بعضی از حیوانات ونیز مووکرك برخی از حیوانت  

از آن ها لباس هاي زمستانی تهیه کرد واز آسیب مانند موي بز وکرك شتر است که می توان 
از . با الیاف هاي گیاهی حیوانی نیز می توان وسایل زندگی فراهم نمود. سرما در امان بود

مهمترین ویژگی هاي این قبیل لباس ها این است که بدون ایجاد هیچ گونه حساسیتی انسان را 
 .طبیعی وبا بدن انسان سنخیت دارند از سرما وگرما محافظت می کنند؛ این گونه لباس ها

یکی دیگر از الیاف هاي طبیعی وبا ارزش، ابریشم است که فوق العاده لطیف وزیباست 
این نوع  لباس بسیار لطیف است  و . ومی توان با آن لباس هاي با رنگ هاي دلنشین تهیه کرد
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ا استفاده نمایند تا مهر و از این رو بهتر است این نوع پوشاك را  خانم ه. جاذبه ایجادمی کند
ا لبته مسأله ي مهمی که باید در این . محبت همسرانشان  نسبت به آنها روز به روز بیشتر شود

 .رابطه درنظر گرفت رنگ لباس است
در مجموع اگر وسائل زندگی از مواد واجناس طبیعی تهیه شوند، زندگی واقعاً زیبا 

نمد، گلیم، جاجیم، زیلووسایر مواد طبیعی جلوه : ننداستفاده از وسائلی ما. ودلپذیر خواهد شد
خاصی به محیط اطراف نیز می دهد وباعث می شوند انسان از بودن در آن محیط احساس 

به طور خلاصه، باید از وسائلی . آرامش کند واعصاب و روانی آرام وفکري آسوده داشته باشد
مروزه با گسترش صنایع پتروشیمی، استفاده کرد  که از طبیعت  سرچشمه  می گیرند، ولی ا

موادشیمیایی زیادي درجامعه تولید ومصرف می شود که در نتیجه زندگی نشاط طبیعی خودرا 
از دست داده ومصنوعی شده است ودر پی آن نیز بیماري هاي اعصاب وروان رواج یافته 

نایع پوشاك با افزایش فراورده هاي صنعتی صنایع پتروشیمی واستفاده از آنها در ص. است
از نظر علم پزشکی . ووسائل خانگی، حساسیت هاوآلرژي هاروز به روز افزایش  یافته است

بنابراین، اگر به طبیعت باز گردیم بسیاري از مسائل . این نوع  بیماري ها  قابل درمان  نیست
حل خواهد شد و شادابی و نشاط از دست رفته، به خصوص  آرامش، به زندگی ما باز خواهد 

به امید روزي که به خود بیاییم ودر زندگی طبق خود قدم برداریم تا لذت انسانبودن را . گشت
زندگی زمانی زیباست که به طبیعت خویش باز گردیم تا روح خدا در وجودمان تجلی . بچشیم

 1.یابدوازتجلی آن، هدایت گر خود ودیگران باشیم

  مصرف آن الگوي معیارهاي اسلامی پوشش زنان و: گفتار چهارم
به عنوان جزء جدایی ناپذیر حیات انسانی، امري کاملاً » استتار بدن« و» پوشش«مقوله

« و» فردي « کارکردهاي دردوحوزه » لباس« و» پوشش« براي . مشهود وبی نیاز ازتعدیل است
« کار کردهاي فردي؛ همچون پاسخگویی به نیاز فطري ) الف: قابل تصور است» اجتماعی 

کارکردهاي اجتماعی؛  ازجمله کار ) ب. و تأمین امنیت در برابر گرما وسرما» خود استتاري
هویت بخشی آن است، چرا که نوع پوشش نشان » لباس « و» پوشش « کردهاي اجتماعی

 .دهندي سنت ها، ارزش ها وباورهاي یک جامعه است

                                         
  379، ص1392،تهران، انتشلرات موسسه نشرشهر، سال13جمشیدخدادادي، پانزده روزتاسلامتی، چ. 1



 

90 

 

که ازضروریات آن است دستوراتی درباره الگوي پوشش وحدود » حجاب«باب اسلام در
آن صادر کرده؛براي مثال فرد مسلمان از پوشیدن  لباس هاي شهرت و تفاخر نهی شده ودر 

علاوه برباورهاي دینی عوامل . مقابل استفاده از مقنعه هاي بزرگ وروسري سفارش شده است
اقتصادي افراد در پوشش آنها مؤثر می جتماعی دیگري همچون شرایط جغرافیایی وموقعیت ا

در زندگی با آن در  مقوله ي پوشش  و لباس از جمله مسائلی است که همواره انسان. باشد
. ارتباط بوده وبه عنوان یک نیاز ضروري وجزء جدایی ناپذیر حیات خود، به آن نگریسته است

ري ودر میان اقوام وملل مختلف این تعلق ونیاز به پوشش واستتار بدن، در طول تاریخ بش
مسئله ي دیگراینکه مقوله ي . وجود داشته است وامري کاملاً مشهود وبی نیاز ازتعریف است

پوشش ولباس او ویژگیهاي منحصر به فردانسان است، لذا این امر در میان سایر موجودات 
کی ا ندام بدن خود از وازجمله حیوانات وجود ندارد و حیوانات با استفاده از قابلیت هاي فیزی

جمله  پوست بدن، مو و پشم یا پر در پرندگان از خود شرایط متنوع جوي ومحیطی محافظت 
  .می کنند

ازجمله کارکردهاي . لباس در زندگی امروزه انسان کارکردهاي گسترده ومتنوعی دارد
انسان براساس این نیاز، . فردي این مقوله، پاسخگویی به نیاز فطري خود استتاري است

نباشد، تمایل درونی به برخورداري از حداقل میزان  درهرشرایطی حتی در محیطی که کسی
ازگرما  همچنین تأمین امنیت فردي ازجهت محافظت بدن. پوشش دارد واز برهنگی می پرهیزد

، گزندحشرات موذي وجلوگیري از )باران و آفتاب شدید، باد(وسرما وشرایط متنوع جوي
اي هرگونه اقدام احتمالی، عامل مهمی براي رعایت پوشش در محیط تحرك هوسبازان بر

  .خارج از خانه محسوب می شود
بهره گیري از لباس به نیاز طبیعی خود آرائی وزیباي دوستی انسان نیز پاسخ  پوشش و

ا فراد با . تنوع الگوهاي پوشش در میان مردم در لباسهاي مؤید این مسأله می باشد. می دهد
لایق، انگیزه ها وفرهنگها حاکم بر محیط، در ا نتخاب شکل، رنگ وجنس لباس توجه به س

خود اعمال نظر می کنند وبا جلوگري از طریق ان به حس خودارایی وزیبایی .مورد علاقه 
متاسفانه امروزه بازیاده روي در پرداختن به این امر، جنبه . دوستی درونشان پاسخ می دهند

مل گرایی، مدپرستی وخود نمایی نمود بیشتري یافته است که هاي منفی پوشش در قالب تج
در سوره ي . میتوان گفت علت اصلی آن غفلت از خودارایی درونی وتهذیب نفس است

یابنی آدم قَد أنزلَنا إلیکُم لباساً یواري سواتکُم وریشا لباس (: اعراف به این مهم اشاره شده است 
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م ما لباسی که ستر عورت شما کند وجامه هاي زیبا ونرم براي اي فزند آد ...)التقَوي ذلک خیر
  .شما فرستادیم وبراي  شما باد به لباس تقوا که این تقوا که این نیکوترین جامه شماست

امروزه لباس . از سوي دیگر کارکردهاي اجتماعی لباس را نمی توان نادیده گرفت 
هاي مختلف پوشش ضمن ایجاد الگو. هویت خاصی به افراد وحتی جوامع بخشیده است

. شخصیت ومنزلت فردي میتوان بیانگر سنت ، ارزشها ونوع فرهنگ حاکم بر جوامع باشند
مهمتر از همه لباس امروزه نماد فرهنگی جوامع و جزئی از پیکره آن محسوب می شود تا 

ر مهم در هاي حاکم بر جوامع گره خورده و به عنوان یکی از ابزاجایی که با هنجارها و ارزش
هاي مختلف سو حتی تحول در ساختار فرهنگی یک جامعه به کار جهت شناسایی فرهنگ

از این روي بسیاري از قدرتهاي استعماري، از این حربه بر نفوذ فرهنگی در . گرفته می شود
وا قعه کشف حجاب در دوران . دملتها ودر نهایت سلطه ي همه جانبه بر آنها استفاده می کنن

پهلوي وتلاش اروپائیان براي ترویج فرهنگ ا بتذال در ایران از طریق ارائه الگوهاي رضا خان 
  .غربی در پیش از انقلاب گواه بر این مدعاست پوششضد اخلاقی 

تمام ادیان الهی بویژه دین مبین اسلام، به مسئله ي : پس از این توضیح باید گفت
وابعاد معنوي آن را نیز مطرح کرده  پوشش بعنوان یک نیاز طبیعی وارزش توجه خاص نموده

دین اسلام با توجه به امتیاز انسان با . اند که دیدگاه اسلام در این رابطه منحصر به فرد است
سایر موجودات در همه ي احکام وتعالیم خود نیازهاي مادي ومعنوي وویژگیهاي متعالی 

اختلاط نامشروع میان زن ومرد  بر این اساس احکام اسلام در پرهیز از. اورادر نظر گرفته است
ورعایت حدود شرعی در این رابطه مطابق با مصالحی است که در زندگی فردي واجتماعی 

مسأله پوشش زنان . انسان وجود داردومی تواند منجر به سعادت وتکامل مادي ومعنوي او شود
ث وموضوعات در احکام وتعالیم دین اسلام از اهمیت خاصی برخوردار است که در کنار مباح

  .مربوط به روابط میان زنان ومردان ومسائل شرعی آن مطرح می شود
» حجابـ«بطور کلی معیارهاي مطلوب پوشش زن مسلمان در اسلام را می توان در کلمه 

امروزه به زنی که در انجام وظایف شرعی خود کوتاهی کرده وپوشش اسلامی را .خلاصه کرد
کلمه حجاب، درلغت درمعنایی پرده ا فکندن . ویندرعایت نکند، بدحجاب یا بی حجاب گ

  .وحائل قرار دادن میان دو چیز است وامروزه به پوشش ظاهري زنان اطلاق می شود
البته در آیات وروایات به معناي نخست اشاره شده وکلمه حجاب در معناي دوم بکار 

حتی «: شوددر داستان حضرت سلیمان، غروب خورشیدا ینگونه توصیف می . نرفته است
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همچنین در سوره . وقتی که خورشید در پوشته پرده مخفی شد یعنی تا آن» توارث بالحجاب
اگرازآنها متاع  »....وإذا سألتموهنَّ متاعاً فَسئَلوهنَّ من وراء الحجاب... « : احزاب آمده است 

ه اختصار به برخی وکالاهاي موردنیاز مطا لبه کنید ازپشت پرده از آنها بخواهید شده است که ب
  :از انها اشاره می کنیم

نپرورا ندن ذهنیت گناه ومعصیت درذهن پرهیزازفکروخیالات باطل  :ف ذهناعف  .أ 
چراکه مقدمه وزمینه ساز سقوط انسان درورطه گناه . ازتوصیه هاي اسلام  است

همان طور که در احادیث آمده است ، برخی .وارتباط نامشروع، ذهنیت ساز آن است
بدون آن که مرتکب عمل زشت زنا شوند، در خود ذهنیت زنا را می پرورا نند افراد 

 .ودر فضاي روحی زنا به سر می برند
از دستورات  مؤکد اسلام رعایت نگاه و پرهیز از  نظر کردن به نامحرم : عفاف نگاه  .ب 

با توجه به اهمیت مسأله ، . چرا که  بیشترین تأثیر منفی را بر دل می گذارد. است
و قلُ للمؤمنین یغضوا من أبصارِهم ویحفظَُوا فُروجهم «: ونددرسوره نور می فرمایدخدا

از نگاه به ( به مؤمنان بگو چشمهاي خود را» ذلَک أزکی لَهم أنّ االله خبَیر بماُیصنعَون
فروگیرند ودامان خود را حفظ کنند، این کار براي آنها پاکیزه تراست خداوند ) نامحرم

النظره «: فرمودند همچنین در حدیثی  پیامبر. آنچه انجام می دهید آگاه استاز 
 .نگاه به نامحرم تیري است که شیطان به قلب انسان می زند »مسموم من سهام ابلیس

فقهاي اسلامی تاکید دارندذکه براي زن جایز نیست صداي خود را به : عفاف گفتار  .ج 
علاوه . دکه موجب تحریک نامحرم شودگونه اي خوش آهنگ، نازك وملایم جلوه ده

براین دربرخورد با نامحرم ازبیان کلمات والفاظ احساسی وتحریک کننده بپرهیزد ودر 
با توجه . گفتار جدیت نشان دهد تا افرادضعیف الایمان وبیمار دلان سوء استفاده نکنند

عنَ بِالقَول فلا تَخضَ«: فرمود به اهمیت مسأله، قرآن کریم خطاب به همسران پیامبر
با صداي نرم بگونه هوس انگیز سخن » فیَطمع الذي فی قلبه مرضَ وقُلنَ قولاً معروفاً

 .در شما طمع نکنند بلکه به خوبی وشایسته سخن بگویدکه بیماردلان  نگویید
اسلام هرگونه ارتباط و برخورد حسی ) : برخوردحسی( عفاف در تمایلات رفتاري   .د 

را حرام کرده است لذا مردنمی تواند با هیچ عضوي از اعضاي  میان زن و مرد اجنبی
دست (از این رو مصافحه . خود با عضوي ازاندام بدن زن نا محرم تماس حاصل نماید

- می امام صادق. ، بوسیدن ولمس کردن اعضا بدن زن نا محرم حرام است)دادن 
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عینین النظروزنِاالغَم القبله وزنا الیدین ما من أحَد إلا ویصیب خطا من الزنِا،زنِا ال«: فرمایند
زناي چشمها . هیچکس نیست مگر اینکه دچار بهره اي از گناه زنا می شود» المس

نگاه به نامحرم است وزناي دهان بوسیدن نامشروع وزناي دستها تماس با بدن نامحرم 
 .است

وع حرکات، زن مسلمان علاوه بر پوشش ظاهري باید در ن: عفاف در رفتار ومعاشرت  .ه 
برخوردها و حتی راه رفتن نیز زمینه سوء استفاده افراد اجنبی وهوسباز را از میان 

کم گوئی  وقار، برخوردهاي سنگین توأم با متانت شرم وحیا، تواضع و. ببرند
وپرهیزازگشاده روئی مفرط، برخوردهاي جلف، معاشرت دوستانه واختلاط با مرد 

ولایضَربنَ أرجلهِنَّ لیعلم « :درسوره نورآمده است. بیگانه بریک زن مسلمان لازم است
ند تا زینت نبایدزنان هنگام راه رفتن پاي خود را بر زمین بکوب »زینتهنَّ  ما یخضعَن من

 .پنهانشان دانسته شود
زن مسلمان باید علاوه بر پوشش اعضا واندام خود، هر نوع زیور : عفاف در زینت   .و 

نامحرمان پنهان سازد واز هرگونه آرایش وخودنمائی در برابر وزینت را از معرض دید 
با توجه به . افراد بیگانه واجنبی بپرهیزد تا زمینه جلب توجه وتحریک آنان فراهم نشود

وقلُ  للمؤمنات یعضفن من أبصارِهنَّ « : اهمیت مسئله در سوره نور خداوند می فرماید
زنان مؤمنه را بگو ) اي ر رسول ما( »...زِینتَُهنَّ إلا ماظَهرَ منهاو یحفظَن فُرجُهنَّ ولایبدین 

تا چشمها وفروج واندامشان را محفوظ دارند وزینت وآرایش خود را جزء آنچه قهراً 
 .ظاهر می شود، در برابر بیگانه آشکار نسازند

که حکم وجوب زن دربرابر نامحرم یکی از احکام مسلم اسلام است : ششعفاف درپو  .ز 
در قرآن کریم روایات واحکام فقهی به این مسئله وکیفیت . درباره آن تردیدي نیست

لذا علاوه برتعابیر ذکر شده درمقوله حجاب، زن مسلمان مهم تر . آن اشار ه شده است
از همه باید حدود شرعی را در پوشش ظاهري خود رعایت کند واندام بدن را از 

 .معرض دید دیگران پنهان سازد
طور کلی تمام مباحث مطرح شده در باب حجاب وپوشش اسلامی زنان به دو محور به 

نخست رعایت حد پوشش به معناي حفظ عورت ودیگري پرهیز از : گردداساسی باز می
 .ع استوخودآرائی نامشر
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اسلام از زنان خواسته است که حدود پوشش اسلامی رابه منظورحفظ عورت خود 
ات وتفاسیر آیات قرآن کریم، عورت زن، تمامی اعضا بدن او بجز رعایت کنند با توجهبه روای

قرص صورت ودوکف دست می باشد ولذا الگوي پوشش مورد استفاده زنان باید بگونه اي 
وقلُ للمؤمنات یغضفنَ من « :در سوره نورآمده است . باشد که بتوان این حدود را تأمین کند

به زنان مؤمنه بگو چشمهاي خود » ...ن زنِتََهنَّ إلّا ماظَهرَ منهاابصارهنَّ ویحفظنَ فروجهن ولایبدی
را فرو بندند وعورتهاي خود را پوشیده نگاه دارند وزینتهاي خود را جز آن مقداري که ظاهر 

 .است آشکار ننماید
یعنی آن مقداري که زنان در پوشش خود می توانند  »إلاَّ ماظهر منها« درتفسیر آیه 

از آن جمله در حدیثی پیامبر در برخورد با . دیث متعددي استثنا شده است-د به احاآشکار نماین
ان المراء اذا بلغت الحیض لم تصلح ان یري منها الا ! یا اسماء«: اسماء دختر ابوبکر می فرمایند
اي اسماء همین که زن به حد بلوغ رسید سزاوارنیست چیزي » هذا وهذا وأشار ألی کفه ووجه

 .مچ به پایین دستش دیده شود مگر این واین واشاره فرمودبه چهره وقسمتاز بدن او
علاوه براین، پوشش زنان ضمن تأمین حدود پوشش اسلامی، باید بتواند برجستگی 
هاي اندام بدن رانیز بپوشاند وبه عبارتی گشاد باشد واز سوي دیگر بدن نما نباشد یعنی پارچه 

 .نسازد آن را از زیر اندام بدن را نمایان
در مسئله دوم تأکید بر آراستگی وخودآرائی مشروع زمنان دربرابر محارم به ویژه همسر، 
اسلام از زنان خواسته است تا خود آرائی نامشروع در برابر نامحرمان ودر محیط اجتماع 

از هر عاملی که موجب .بپرهیزند وزیور وزینت خود را جزدر برابر محارم آشکار نکنند 
 . توجه نامحرمان شود دوري کنند تحریک وجلب

علاوه بر معیار ها واحکام مطرح شده در حدود پوشش اسلامی، برخی از مصادیق 
« ، »جلباب«می توان بهپوشش زنان در قالب آیات وروایات بیان شده است که از آن جمله 

 »مارخ«در سوره نور از زنان خواسته شده است که از پوشش . اشاره کرد »سراویل«و، »خمار
 :بدرستی استفاده کنند

تاگردن ( روسري هاي خودرا برسینه خود ا فکنند »و لیضربنَّ بخمرهنَّ علی جیوبهنَّ« 
 .است» روسري« معناي خمر در این آیه) وسینه با آن پوشیده شود

یدنین علیهن «:همچنین در سوره احزاب شکل دیگري از پوشش به زنان معرفی می شود
در این آیه بنابر تفا سیر، نوعی » جلباب«.ی جلبابهاي خود را برخویش افکنندیعن... من جلابهینَّ
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مقنعه است که از روسري بزرگتر واز چادر کوچکتر می باشد وسر وسینه زن را با پوشش 
 .وسیع خود می پوشاند

یعنی خدا رحمت کند  »اللهم اغفر للسرولات«:درباره استفاده از شلوار نیز پیامبر فرمود
إتَخذوا ! أیها الناس«: همچنین در حدیث دیگر فرمودند. زنانی را که شلوار می پوشاند

شلوارها را براي  پوشش برگیرید ! اي مردم» والسراویلات فإنما أسترتیا بکم، حصنوا إذا خرجتم
روج از منزل زیرا آنها پوشاننده ترین لباسها است و بوسیله آن حجاب زنان خود را هنگام خ

  .حفظ کنید
مباحث و معیارهاي اصلی پوشش اسلامی زنان، به مواردي نیزاشاره می کنیم بیان پس از 

  . که استفاده از آنها در احکام وتعالیم دینی مذموم بوده ونهی شده اند
پوشیدن لباسی که در شأن کسی نباشد . یکی از این موارد استفاده از لباس شهرت است

ذب وانگشت نما شدن او شود واستفاده از آن از نظر رنگ، شکل، جنس وموجب شهرت کا
در  امام صادق . ونحوي دوخت خارج از عرف جامعه باشد، لباس شهرت تلقی می شود

 .خداوند دشمن کسی است که بواسطه لباس انگشت نما شود این باره می فرمایند
  : لباس شهرت بر سه قسمت است

وغیر متعارفی که با الگوهاي رایج جامعه  لباس کمیاب، منحصر به فرد  .أ 
 .سازگاري ندارد

  .لباسی که استفاده از آن در میان کفار، مشرکان ودشمنان اسلام رایج است  .ب 
لا تزال هذه الامه بخیر مالم یلبسواالباس «:در این باره می فرماید حضر ت علی

ال این است امت ح »العجم ویطعموا اطعمه العجم فاذا فعلوا ذلک ضربهم االله بالذل
همیشه نیکو خواهد بود تا زمانی که لباس بیگانگان رانپوشند وغذاهاي آنان را 
نخورندو آن را زمان که لباس وغذاي بیگانگان را مصرف نمودندخداوند آنها را 

  .ذلیل خواهد کرد
اعن االله الرجال یلبس «:پیامبر فرمود: همانندسازي زن ومرد به یکدیگر در لباس  .ج 

خدا لعنت کند مردي را که لباس زن  »أه والمرأه تلبس لبس الرجاللبسه المر
 .بپوشد وزنی را که لباس مردبپوشد

از دیگر مواردي که در اسلا م نسبت به آن نهی شده است، پوشیدن لباس تفاخر، لباس 
مجلل، گرانقیمت وغیرمتعارفی است که براي فخر فروشی وتکبر ورزي در میان مردم پوشید 
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ین نوع لباس تقویت کننده صفت خود کامگی در انسان است که حاکمان وسلاطین ا. می شود
من لبس ثوباً فاختال فیه « :گرفته اند پیامبر فرمود جور ونیز ثروتمندان دنیاپرست از آن بهر می

کسی که لباس بپوشد ودر آن لباس تکبر ورزد، خداوند اورا به » حسب االله به من سفیر جهنم
 .جهنم فرو بردگوشه اي از 

استفاده ازلباس هاي مصور ونقش دار نیز در احادیث نهی شده است چرا که موجب کم 
توازن بین پوشش اسلامی وشخصیت زن مسلمان بطور کلی توصیه . می شود–شخصیتی فرد 

هاي اسلام در خصوص پوشش زنان مسلمان از ویژگیها وامتیازات خاصی برخوردار است که 
بخشی از این توصیه ها واحکام مربوط . ومنزلت وجودي زن می باشد تأمین کننده شخصیت

به رعایت حدود پوشش اسلامی که پوشش تمام بدن زن به غیر از صورت وکفین دست را 
. دربر می گیرد ونیز پرهیز از خودآرائی وجلوگیري نامشروع بویژه در برابر نامحرمان می باشد

استفاده از جلباب وخمار براي پوشش سر وسینه، شلوار علاوه براین، تعالیم اسلامی توصیه به 
بکارگیري رنگ . براي پوشش پاها ولباس هاي گشاد وتمام قد براي پوشش اندام بدن می کنند

هاي روشن ودرعین حال سنگین وغیر زننده که موجب جلب توجه نشود، پارچه هاي باجنس 
نرم ولطیف ودرعین حال غیر نازك که طبیعی از جمله پنبه وکتان تهیه شده باشد، پارچه هاي 

البته باید گفت . بدن نما نبا شند از دیگر توصیه هاي اسلام در خصوص پوشش زنان است
بکارگیري شکل ومدل، رنگ وجنس لباسهادرشرایط متنوع محیطی ودرمیان اقوام وقبائل 

ان مختلف باهم متفاوت است لذاتعریف جامع ومشخصی را براي الگوي پوشش تمامی زن
لیکن به لحاظ اهمیت وحساسیت این مسأله، اسلام قواعد کلی را . مسلمان نمی توان ارائه کرد

براي تبین الگوي مناسب پوشش زنان ارائه نموده است که این الگوها تأثیر عمیق وگسترده اي 
  .را براي فرهنگ پوشش بانوان ایرانی داشته است

  نوع لباس، نمادي از فرهنگ جامعه  -4-1
فراتراز یک نیاز طبیعی درزندگی انسان، امروزه بعنوان نمادي ازفرهنگ جامعه لباس 

که این نماد وشاخص فرهنگی درقالب خرده فرهنگها وسنت هاي قومی .محسوب می شود
وقبیله اي بیشتر تجلی می کندبه گونه اي که براي باز شناسی وتمایز فرهنگهاي مختلف از یک 

در گذشته ودر میان قبائل، نوع لباس افراد، . ان بهره گرفتدیگر می توان از الگوي پوشش آن
لباس علاوه بر کارکردهاي فردي، پیامدهاي . نشانگر تعلق آنها به قوم یا قبیله خاصی بوده است

  .اجتماعی رابه وجود می آورد ودرابعاد منفی ایجاد تفاخروچشم وهم چشمی می کند
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فرهنگی در جوامع محسوب می شود  همچنین این مقوله یک ابزار مهم در جهت نفوذ
که قدرتهاي سلطه طلب واستعمارگر از این اهرم به نحو گسترده اي براي نفوذ فرهنگی در 

تاریخ چهل ساله گذشته ایران بویژه . جوامع وگسترش ابتذال وبی بند باري استفاده می کنند
ه ژورنالهاي خارجی بکار گیري گسترد. قبل از پیروزي انقلاب اسلامی گواه بر این مدعاست

که الگوي پوشش غربی را ترویج می کنند در طراحی وتولید لباسهاي زنانه نیزدر همین را ستا 
صورت می گیرد درکنار مسئله تأثیر متقابل فرهنگ ولباس بریکدیگر، اثرگذاري اصول 

ایرانی  پایبندي زنان. وارزشهاي اسلامی را برالگوي پوشش زنان ایرانی نمی توان نادیده  گرفت
به باورهاي دینی واصول ارزشی اسلام موجب شده است در کنارسلایق فردي، هنجارها 

تعالیم دینی بیشترین ... وخواسته هاي عرفی وعوامل تجاري از جمله تبلیغات، قیمت، مد، و
  .تأثیر را بر فرهنگ مصرف پوشاك زنان داشته باشد

د، قرارگرفتن دراعماق فکر وجان باورهاي دینی به دلیل عمومیت داشتن در میان افرا
آدمی ونیز تأثیر گسترده وعمیق برابعاد مختلف زندگی انسان، از اهمیت دو چندان برخوردار 

عوامل تجاري در یک فرایند مقطعی ومحدود می توانند برالگوي مصرف تأثی گذار . است
 .ند پایدار باشندباشند اما هیچگاه همانند انگیزهاي ناشی از باورهاي اصیل دینی نمی توان

البته علاوه بر الگوي پوششی اسلام براي زنان، عوامل متعدد دیگري نیز برفرهنگ 
مصرفی پوشاك زنان تأثیر داشته است که از آن جمله به عوامل جغرافیایی، اقلیمی، فرهنگ، 
 آداب ورسوم، برهه تاریخی وزمانی، موقعیت اجتماعی وجایگاه طبقاتی افراد، شرایط اقتصادي،

 .شرایط سنی وجنسی افراد، سیاست وتکنولوژي می توان اشاره کرد
ارتباط مقوله وفرهنگ را از جهت دیگري نیز می توان بررسی کرد وآن ارتباط لباس 

دریک بررسی دقیق می توان دریافت ریشه اصلی الگوي . وپوشش غربی با فرهنگ غربی است
جوامع به ظاهر متمدن وپیشرفته می  فعلی پوشش غربی که مروج ابتذال وبی بند وباري در

در بینش غربی، بر پایه ي اصل انسان محوري، . باشد، به نوع باور واعتقادات آنان باز می گردد
تمامی فعالیت ها و امکانات موجود، باید در جهت کامیابی ولذت جویی هر چه  بیشتر انسان 

اء شهوات ونفسانیات بکار صرف شود  و لذا اندام بدن زن به صورت یک اهرم در جهت ارض
پوشش . از این رو این اهرم هر چه  ساده تر وبهتر باید در اختیار مرد قرار گیرد. گرفته می شود

زنان غربی عموماً شامل لباسهاي کوتاه، تنگ وبدن نما می شود که جلوه بیشتري به اندام زن 
  . کندلذت جویی مرد را بیشتر فراهم می می بخشد وزمینه 

 قوله وابستگی اقتصاديلباس وم -4-2
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ارتباط تنگاتنگ لباس با . اثرات لباس در مقوله هاي اقتصادي  نیز قابل توجه است
فرهنگ جامعه و وابستگی اقتصادي آن برصاحبان قدرت وسرمایه، متأسفانه لطمه هاي بسیاري 

بسیاري از سرمایه داران ضمن . به الگوي مناسب ومطلوب پوشش در جامعه وارد نموده است
ناآشنایی نسبت به معیارهاي اسلامی و عدم پایبندي به آنها، تنها هدف خود را کسب سود 

از این رو . ومنفعت قرار داده اند ولذا براي دستیابی به آن از هیچ تلاشی فروگذار نیستند
سرمایه داران مشاهد می شود ارزشهاي والاي دینی وفرهنگی جامعه قربانی مطامع ا قتصادي 

اي زیر پا گذاشتن اصول وارزشها، استفاده ازالگوهاي پوشش غربی، مارکها بر. می گردد
لذا طراحان لباس بویژه در عرصه ي پوشاك زنانه، . ومدلهاي خارجی بهترین ابزار وسیله است

با حمایت مالی قدرتهاي سرمایه اي استفاده از ژورنالهاي خارجی را براي طراحی وتولید لباس 
  .دهند در دستور کار خود قرار

این پدیده که ساخته وپرداخته . مسأله ي دیگر درمقوله ي لباس پدید مد گرایی است
فرهنگ غربی است موجب تجمل گرایی، مصرف گرایی، مفرط، تفاخروچشم به هم چشمی، 
تزلزل شخصیت واشتغالات نامطلوب ذهنی در فرد می شود والگوهاي کاذب وضد ارزشی را 

 .ترویج می دهد
مایه داران در عرصه ي پوشاك براي نیل به اهداف اقتصادي خودازپدیده بسیاري از سر

ارائه . مد به عنوان یک اهرم مناسب براي جلب مشتري وفروش بیشتر استفاده می کنند
الگوهاي جدید وجذاب در مقاطع زمانی معین که عموماً به صورت تقلیدي ودرقالب هاي 

  .ان را به خود جلب می کندضدارزشی و غربی ارائه می شوند، نظر خریدار
براي معرفی یک الگوي جدید به عنوان مد در جامعه وجلب نظر افرادبراي استفاده از 

معرفی الگوها وقالبهاي . آن، تبلیغات به عنوان یک ا بزار مؤثر وکار آمد بکار گرفته می شود
اینترنت وبه جدید پوشش از طریق رسانه هاووسایل ارتباط جمعی از جمله رادیو تلویزیون، 

ویژه ماهواره ها وشبکه هاي خارجی، همچنین ارائه مدلهاي جدید لباس در مجلات ونشریات 
به ویژه زنانه، تبلیغ از طریق پوسترهاوتراکتهاي تبلیغاتی، عرضه عمده ا لگو هاي جدید در 
فروشگاههاي بزرگ و مراکز عمده فروش همراه با تبلیغات و عرضه در ویترین، طراحی 

ي جدیدبا استفاده از ژورنالهاي خارجی وبکار گرفتن الگوها ومدل هاي نو وجذاب از مدلها
سوي افراد سرشناس ومورد علاقه مردم بویژه بازیگران در فیلم هاي سینمایی وتلویزیون و نیز 

  .ورزشکاران از جمله عوامل مدشدن لباس وپوشش خاصی در جامعه است
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گذاران تولید وعرضه پوشاك براي مد شدن یک البته گاهی دست اندرکاران وسیاست 
ود وبا قیمتهاي بالادرمیان اقشار مرفه جامعه ترویج وارائه می .الگو، البته آن را به صورت محد

برخورداري محدودگروهی از افراد جامعه ازاین الگو، نوعی امتیاز فردي اجتماعی را . کنند
ار جامعه را براي برخورداري از آن مدل درمیان افراد بوجود می آورد وعلاقمندي سایر اقش

این زمینه مناسب موجب می شود عرضه کنندگان در فرصت زمانی . جدید بیشتر می کند
مناسب الگوي مربوط را به صورت ا نبوه ودر قیمتهاي متعادل دراختیار جامعه قرار دهند واین 

ود فواید اقتصادي به هر حال باوج. امر موجب مد شدن الگو در میان افراد جامعه شود
مدگرایی براي صاحبان قدرت وسرمایه، این پدیده پیامدهاي منفی وزیانباري ازنظر فرهنگی 

 1.براي جامعه دارد

 نتیجه
امروزه که به نام مد درمیان جوانان ما گسترش یافته مروج ابتذال وبی پوشش غربی 

ن الگوهاي اصیل اسلامی درافراد می شود وجانش... بندوباري، تجمل گرایی، تزلزل شخصیت و
 .که باعث ارزش دهی به مقام ومنزلت بخشی به شخصیت افرادند شوند
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  مقدمه

همواره یکی از مواردي است که بشر براي ادامه ي حیات خود به آن نیازمند مسکن 
معماري اسلامی که یکی ازانواع معماري هاي رایج درجهان می باشد نشان دهنده ي . است

ولی سرزمین هاي غربی به گسترش اندیشه ي معماري .وحدت اسلامی است نوع اعتقاد و
کردند سبک ها ونماهاي غیر اسلامی را در کشور  خوددرکشورهاي اسلامی پرداخته اند وسعی

تقلید بدون آگاهی برخی از این سبک ها سبب از بین رفتن فرهنگ .اسلامی ترویج کنند
این تقلید از فرهنگ غربی وکم رنگ شدن . معماري وهویت معماري آن کشور شده است

 در ساخت و سنت ها واصالتهاي معماري اسلامی سبب شده که اصل آرامش روحی وروانی
 .سازهاي جدید کمتر مراعات شود

  معماري اسلامی: گفتار اول

  زمینه تحقیقی معماري اسلامی -1-1
سال ها، معماري اسلامی به عنوان یک زمینه تحقیق تاریخی به خاطر ریشه هاي شرق 

ساختار معماري برحسب نوع به سبک هاي مختلف دسته . شناختی اش باموانعی روبه رو بود
 . بندي می شدند وبه عنوان اشکالی ساکن وبدون تغییر تصور می شدند

نامیده می » محمدي« ، »مغربی« ، »انسیسار« معماري اسلامی که باعنوا نی چون معماري
شود، تاسال هاي دربین مکاتبی قرار داشت که از نظر تئوریک در زمینه تحقیقاتی معماري، 

از یک سو مطالعاتی فراتراز چارچوب رده بندي، تیپ شناخت . چندان پیشرفتی نکرده بودند
بر محیط ضروري یاسبک شناختی ازسوي دیگر، مطالعاتی در خصوص ضرورت فرهنگی یا ج

این نگرش هابیانگر تأثیرماندگار دوسنت اصلی در هم تنیده مطالعه تاریخ معماري . می نمود
نخستین سنت ریشه در نوع نگرش غرب . اسلامی از ظهور آن تا اواخر قرن بیستم میلادي بود

به اسلام بود که شرق شناسی خوانده می شود ودومی نحوه ي نگارش تاریخ هنر ومعماري 
پیوسته تاریخ معماري غرب را به عنوان تاریخ معماري برتر معرفی . م1980که تا دهه ي . ودب
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. کرده ومعماري دیگر فرهنگ ها در دسته بندي هاي مردم شناسی وغیر تاریخی قرار می دادند
نخستین گروه دانشجویان معماري اسلامی درگیرجمع آوري، پردازش وتفسیر داده هاي به 

آنها از شهرها ومنظره هاي . رد جنبه هاي مختلف فرهنگ جامعه شرق شدنددست آمده در مو
شرقی دیدن کردند، میزان تخریب ساختمان ها را اندازه گیري وثبت کرده وبا استفاده از 
تکنیک هاي طراحی از فري هند گرفته تاپروژکشن هاي دقیق دوربین، آن ها را به تصویر 

وعه ساختمان ها، بنا ها وجزئیات معماري وتزئینی کشیده وکاتالوگ هاي چشمگیري از مجم
تهیه کردند تا به این وسیله،  میراث معماري غنی اسلامی راکه تا آن زمان ناشناخته مانده بود 

سرانجام معماري اسلامی به آرامی در اوایل قرن . به اروپا وطبقات غالب خود شرق بشناسا نند
نخستین دانشکده هاي مطالعات هنر اسلامی شامل بیستم میلادي، بخشی از تاریخ هنر شد و 

مدرنیته به عنوان یک روش . تاریخ معماري، در دانشگاه هاي غربی ومراکز تحقیقاتی برپا شد
زندگی ومدرنیسم به عنوان یک انقلاب معماري، زندگی ونمودهاي فرهنگی جهانی را تغییر 

تغییر شکل هاي . تأثیر پذیرفته اند داده وفرهنگ هاي اسلامی نیز ناخوداگاه از این تغییرات
دوره مدرن، به ویژه طی دهه هاي پس از پایان جنگ جهانی دوم، جنبه هاي مثبت ومنفی اي با 
خود به خود به همراه داشته که نه تنها نحوه زندگی را تغییر داده بلکه محیط پیرامون مارا شکل 

  .داده است
پست مدرنیسم با .ه خود گرفته استواکنش نسبت به مدرنیسم، اشکال مختلفی را ب

برخلاف، مدرنیسم، که خود را در زمینه هاي .اصول اخلاقی سطحی اش ، عمري کوتاه داشت
مطرح می کرد، پست مدرنیسم درون معماري ..... مختلف نقاشی، مجسمه سازي، موسیقی و

بیات بود وبه رشد کرد وتا حدودي به حوزه هاي دیگر نیز نفوذ کرد که مهمترین انها حوزه اد
  .جنبش پست مدرنیسم تا حد زیادي فردي بود. میزان زیادي درآن رشد کرد

در جهت نفی هر گونه کنترلی بود؛ نفی کنترل سیاسی در طراحی » معماري آزاد«
این جنبش بر . ساختمانها توسط افرادي که سعی داشتن مشکلات مسکن خودرا حل کنند

ت وباعث سکنی گزیدن افراد زیادي در جنوب اساس ساخت وساز هاي روزمره قرار داش
آمریکا، شبه قاره هند، یونان، شمال آفریقا، اندونزي وترکیه شد وهمه اینها پس از جنگ جهانی 
دوم بعنوان راهکارهاي جهت حل مشکلات مسکن در کشورهاي شد که به سرعت به سمت 

  .شهرنشینی پیش می رفتند
توجه معماري بوده وتقاضاهاي روز افزونی مسکن همواره یکی از موارد اصلی مورد 

در بهترین نمونه ها، خانواده ها وافراد در فردیترین . براي مسکنهاي جدیدوجود داشته است
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در هر مبحث معماري نکته قابل توجه حل مسائل . حالت تحت تاثیرمعماري قرار می گیرند
. ضاعفی را می طلبدبوده است که کوششهاي مومشکلات مربوط به قشر کم درآمد جامعه 

اما گسترش روستاها ومعماري . بسیاري از جوامع مسلمان در بافتهاي روستایی زندگی می کنند
مربوطه آن در روند تحولات ومعماري داراي جایگاه مشخصی نیست حال آن که با توجه به 

  1.اهمیت غیر قابل انکار زندگی روستایی این ا مر باید مورد توجه بیشتري قرار گیرد

  زمینه تاریخی معماري اسلامی -1-2
اسلام، دوسرزمین قدرتمندجهان ، درایران ورم، بردنیاي آن زمان حاکم  هنگام ظهور

. بودند وهر کدام در درنشان دادن قدرت سیاسی خود ازابزارهاي گوناگون بهره می گرفتند
یکی از ابزارهاي آنها هم معماري بود ساخت بناهاي بزرگ وتبلیغ بر بزرگی آنها در تیسفون 

. هنوز در ذهن ایرانیان باقی مانده است» ایوان مداین«بزرگیخاطره . ورم شرقی دیده می شود
در این هنگام قدرت . بابزرگی افسانه اي خودنماد امپراطوري رم شرقی بود» ایاصوفیا«کلیساي 

  2.این قدرت ابزار هنري خاصی دردست نداشت. سومی در سرزمین عربستان ابراز وجود کرد

  بعد عرفانی معماري اسلامی -1-3
به نیاز روحی انسان ها شکل گرفته است، نیازي که اورا به وحدت  معماري معنوي

او خود وسیله اي براي . لذا، هنرمند معمار با این نگرش به دنبال خود نمایی نیست. برساند
نام هنرمند آمده، اطلاعات اندکی  اگر هنر سنتی بیشتر بی امضاست، یا.اهداف معنوي اش است

ال که گمنام می ندرا به خود معرفتی است درهمان حدرموردزندگی اش دردست است هنرم
خود را می آفریند وهنرمند  خاص اثر هنرمند سالک محصول یا» اردلان«ماند به گفته ي 

  : را دارد بنابراین، اثراین ویژگی ها. صنعتگر دربخشی از فرآیند آفرینش الهی سهیم می شود

 اثر بازتابی است از صور در ملوك یا عالم مثال؛ -1
 اثر وسیله اي است براي عروج معنوي هنرمند؛ -2
 اثر آزادکننده ي هنرمند از تعلقات است وعروج روح او را درپی دارد؛ -3
 اثر نمایشگر تعادل، صفا، صلح وسلم است؛ -4
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سرانجام وحدت  قادر است انسان را به شئون والاتر هستی و) صورهنري(اثر -5
 .رهنمون شود

ه ي وحدت گرانشان دهنده ي اصل وحدت معماري به عنوان یک پدیده دراین جامع
سطح، وماده اجزایی ا ند که با نگاه معناگرایانه به آنها نگریسته شده  فضا، نور، رنگ،. است
معماري . هاي هنري نقش بسیار محوري  می یابد ازاین دیدگاه معماري درمیان آفرینش. است

فضا یک مسیر از کل . حدت استارائه  دهنده ي  ابزار گوناگون در جهت نشان دادن  مفهوم و
فضا وتأثیر شرایط  جنبه هاي کاربردي. به جزء را طی می کند وسپس، دوباره به کل می رسد

اقلیمی واجتماعی برآن، سبب ایجاد  محصولاتی ازاین فرآیند می شود که یکی از آنها حیاط 
و همچنین ف  شده این محصول در  معماري ایران  براي زندگی سالم تعری. مداري است

. جامعه ي سنتی برلزوم نوعی مرکزگرایی در کاربرد فضا تأکید داردروابط خویشاوندي 
  .مرکزیتی که برمبناي اهمیت نقش خانواده در جامعه ي سنتی است

معماران ایرانی سعی داشته اند انسان را از میان فضاي بی مانع عبور دهند وسدي در راه 
این معماري متداوماً در فضاي امواج گسترده، که پیوسته آدمی در . عبور انسان پدید نیاید
  .یکتاست، پیش می رود

  معماري اسلامی براساس فکر اسلامی -1-4
به طور کلی، هنر اسلامی می کوشد تا محیطی به وجود آورد که درآن انسان به تواند 

حتی به . بنابراین، از هر گونه بت دوري ورزد. وزن ووقار فطري و اولیه ي خودرا باز یابد
هنر . حجاب بین انسان حضور نامرئی خداوند باشد. معناي نسبی وموقت آن، هیچ چیز نباید

 :که فرمودند پیغمبر اکرم.اسلامی نظامی را می سازد که مبین تعادل وصلح وآرامش است
  .داده است عنایت قرارداده تمام سطح زمین را جایگاه عبادت او قرار رامورد خداوند امت خود

ین معماري پلان هایی با نقطه ي عطف مرکزي وحیاط میانی، گنبد ها طاقها در ا
ودروازه هاي که بسیار اندیشمندانه تزئین شده اند، به صورت مجموعه اي مطلوب مورد توجه 

همه معمارهاي اسلامی کوشیدند تا فضایی به وجود آورند که کاملاً متکی به . قرارگرفته اند
  . ام مقامات خود، کلیه صفات وکیفیات فضارا متجلی سازدخود باشند وهمه جا در تم

این معماري با علم . این معماري است که انسان را به مشاهد وشهود سوق می دهد
هندسه سروکار دارد وهندسه اي که در این معماري مورد نظر است نه فقط جنبه کمی بلکه 
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هماهنگی اجزاي آن یافت وسبب جنبه کیفی نیز دارد، که جنبه کیفی آن در تناسبات بنا و
  .وحدت بی مانند بنا می شود

چنانکه در معماري گوتیک –معماري اسلامی سعی نمی کند که سنگینی طبیعی سنگ را 
درمعماري اسلامی ماده ي سنگین وبی شکل باحکاکی طرح هاي . نشان دهد –متداول است 

شبیه اشیاي ماوراء الطبیعی تزئینی زخرفی واسلیمی حجاري به اشکال مقرنس ومشبک، سبکی 
تابد وسنگ وگچ را مبدل به یک جوهر قیمتی می  هزار جهت میمی دهد وبدین وسیله نور بر 

این معماري از آن روزیباست که وابسته به کانون وظایف بشري است که همانا پیوند . سازد
ست به وظیفه ي مکان مقدس گشودن دروازه اي ا. دادن نزدیک ساختن آسمان وزمین است

ایجاد محیطی متعادل، همراه با صلح و آرامشی براي استفاده کننده اي به نام . جهان آینده 
بر این مبنا فضاي کیفی تعریف می شود قضایی که . انسان از اهداف این نوع معماري است

  1.وجد انسان رابه همراه دارد واورا به مشاهده وشهود وا می دارد

  معماري غربی: گفتار دوم

  انواع معماري -2-1
انسان ها طی قرون متمادي، با توجه به نحوه ي اعتقاداتشان، به چند نوع معماري روي 

معماري ا سطوره اي، معماري توحبدي، معماري شرکت آلود که :  آوردند که عبارتند از 
  .درادامه به توضیح هر کدام از آنها می پردازیم ومصادیق آنها را بیان می کنیم

  اسطوره اي معماري -2-1-1
این نوع معماري به جنبه ومحتواي آرمانی خود بیش از ضرورت هاي کاربردي تکیه 
داشته ومصالح، مهارت، وقتی که در شکل گیري به کار گرفته شده با معماري هاي محلی یا 

هدف اصلی معماري اسطوره اي القاي معانی مخصوص . ابنیه ي مسکونی کاملاً متفاوت است
م هاي به کاررفته دراین شیوه ي معماري به گونه اي است که با توجه به بوده است، لذافر

این معماري به تئوري هاي . اصول زیباي شناسی حداکثر تأثیربراحساسات انسانی را بگذارد
لیکن به . بیش از عملکرد واحتیاج توجه می کند) آرمان گرایانه(انتزاعی واصول ایدئالیستی

همگانی الگوهاي این معماري، ازپاره اي سنت هاي معماري  سبب درك عمومی وتفهیم معناي
اهرام ومعابدمصري کاملاً نمایانگر اصولی اندکه درساخت . آغازین یامحلی بهره گرفته است
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مثلاً به طور مشهود در این ابنیه منابع ونیروي انسانی فوق . ابنیه ي اسطوره اي مؤثربوده است
یش ازآنکه قابل سکونت باشند، براي القاي عظمت ورخنه این ابنیه ب. تصوري به کاررفته است

دراحساسات انسانی شکل گرفته اندونماینگرهنرومهارت گروه زیادي از طراحان وهنرمندان 
مدل هاي ما نند پرستشگاه هاي یونایی یا کلیساهاي قرون وسطایی، از مفاهیم مشترك . اند

معماري اسطوره اي را می توان به . داجتماعی واز تکنولوژي برتر زمان خود سود می جوین
صورت جلوه والایی از هنر یا یک سمفونی برجسته تصور کردکه از ترکیب متناسب چندین 

  .عضو متضاد ولی مرتبط به وجود آمده است
  توحیديمعماري  -2-1-2

. این نوع معماري برمبناي اعتقادتوحیدي انسان هاطی قرون متمادي شکل گرفته است
ماري یگانگی خداوند مانند مرکز دایره است که همه چیز از او منشأت می گیرد دراین نوع مع

این نوع معماري . واصل وحدانیت الهی اصل بسیار مهم در تحلیل این معماري به شمار می آید
در نقاط مختلف جهان نموده هایی دارد، ولی بیشتر به آن بخش از معماري توحیدي که به 

پردازیم معماري توحیدي در جهان غرب وجهان اسلام خود را در  فرهنگ ما نزدیکی دارد می
براي توضیح بیشتر در مورد این . کلیساها، مساجد، وسایر کانون هاي توحیدي نشان می دهد

نوع معماري ابتدا معماري گوتیک، به عنوان یکی از نمونه هاي معماري مسیحیت وپس، 
  1.معماري اسلامی را توضیح می دهیم

  ماري گوتیکمع -2-1-3
نحوه ي تفکر معماري گوتیک ناشی از پاره اي از جنبه هاي مذهبی است، زیرا 
نفوذ سنت هاي مسیحیت تأثیري بسیاري برمعماري گوتیک گذاشته وفرم هاي متمرکز 

همچنین، . بناهاي قبل از مسیحیت را به صورت فرم هاي خطی تغییرشکل داده است
یبت، که القاکننده ي قدرت وتواناي خداست، خطوط کشیده ي عمودي روحی منظم وباه

سازه باعظمت طاق هاي بلندودیوارهاي شیشه اي . به فضاهاي داخلی بخشیده است
منقوش که میان جرزهاي ضخیم آن به صورت معلق استوارند، به وجود آورنده ي 

. ستاحساسی از کشش وانرژي اند وبا تکرار نیرومند عناصر مشابه برفرم آنها تأکید شده ا
دراین معماري محورها کنترل کننده ي طراحی است و ترکیب کل اجزا تعادل دارد وفرم 
کلیساهاي این زمان بیان کننده ي همان زبان معمارانه ي باشکوه ومتکی بر اصول فرم، 
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حال به معماري اسلامی . فضا، نور، تزئینات داخلی ودسته اي ازنمادهاي قابل توجه است
  .مینه ي تاریخی آن را برسی می کنیممی پردازیم وابتدا ز

  آلود شركمعماري  -2-2
ن اولیه ي اسلام، هنگامی که امویان به حکومت رسیدند، حاکمان سلطه گراي ودر قر

ساخت کاخ هاي بزرگ، . اموي براي نشان دادن زتدگی دنیوي خود از هنر دنیوي بهر گرفتند
اري هاي صدر اسلام به بهانه گر کردن قدرت خود وتخریب یادگ-مساجد باشکوه براي جلوه 

در مورد آخر می توان به تخریب یادگارهاي . ي نوسازي آنها، برخی از کارهاي آنهاست
تخریب شد  -خلیفه ي اموي - »ولید« در مدینه اشاره کرد که به وسیله ي حضرت رسول

او، خانه ي  وبا این کار یکی از مقدس تري مکان هاي مسلمانان، جایگاه حضرت رسول
  .ومسجد ویادگار اواز بین برد

بخش قبله . مسجد اموي دمشق احتمالاً در مکانی که یک کلیسا جاي داشته بنا می شود
روي محور قبله، یک گنبدخانه . ي آن شبستانی بزرگ باستون هاي متعدد وپوشش چوبی دارد

اموي  شیوه ي کامیاب. دارد ودر سوي دیوار قبله ي آن، مقصوره اي نفیس ساخته شده است
  .در واقع با سادگی ومتانت مسجد در آغاز اسلام هماهنگی نداشت

 تأثیر خانه سازي غربی بر سبک زندگی ایرانی -2-3
در دیدار شهرداري تهران واعضاي شوراي شهر پایتخت با ) مدظله العالی(رهبر معظم 

خیر بارها لاي بیاناتشان مورد توجه قرار دادند که طی سالیان اایشان، نکته مهمی را درلابه
  . وبارها هم از سوي معظم له وهم ازجانب علما ومراجع معظم تقلید عنوان شده است

رهبر فرزانه انقلاب در این جلسه ضمن اشاره به تأثیر گذاري معماري ونماي ساخت 
  :وسازها برفضاي سبک زندگی ابراز داشتند

ه شود که تحقق باید هرچه ممکن است محیط زندگی شهر، به گونه اي طراحی وساخت« 
  ».سبک زندگی اسلامی راحت تر وامکان پذیر باشد

حدود دوسال پیش بود که آیت االله العظمی جوادي آملی طی سخنانی در دیداراعضاي 
کمیته تخصصی شهرسازي سازمان نظام مهندسی کشور بابیان اینکه درشهرسازي ومعماري 

باید توجه داشت که معماري «: ندیدهمان ملاك است، اظهار داشتهرآنچه که عقل آن را فهم
اسلامی به آن معنی نیست که در آیه اي در قرآن باشد تا براساس آن عمل کرد اما این گونه می 
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انتهاي آن محکم وعلمی نباشد و براین اساس عمل  توان عنوان کرد، اگر هر چیزي از ابتدا تا
دردیدار بر این  یم همچنیناین استاد ومفسر برجسته قرآن کر» .نشود آن امر اسلامی نیست

ساختن خانه هاي با آشپزخانه هاي به اصطلاح این که در آن صاحبخانه نتواند «: نکته کردند که
خود را از مهمان مصون ومستور نگه دارد، اسلامی نسیت؛ زن باید هنگامی که در خانه مهمانی 

را انجام دهد واز نگاه  وجود دارد، بتواند بدون آنکه در معرض دید مهمان باشد کارهاي خود
  ».دیگران مصون ومحفوظ بماند

طراحی شود که خانه ایشان همچنین با اشاره به این که نماي بیرون منازل باید طوري 
منازل در کشورهاي غربی « : ساخته شده بر دیگر منازل ها اشراف نداشته باشد، افزوده بود

ی شوند واین به دلیل آن است که آنها دیوار خاصی ندارد واز طریق نرده از یک دیگر جدا م
  .منزل را به جایی پرورشگاه، آسایشگاه می پندارند

بود که طی بیانات مهمی ) حفظه االله(چندي بعد، این بار آیت االله العظمی مکارم شیرازي
تقلید از سبک غربی به بلایی براي کشور وساختمان هاي کشورماتبدیل شده، « :تصریح کردند
یدساختمان ها به صورت سنتی بناشود چرا که گردشگرانی که به ایران می آیند، در حالی که با

می خواهندساختمان هاي سنتی واسلامی ایران را ببینند نه این که بناهاي مانند ساختما هاي 
  .خود را مشاهده کنند

آیت االله العظمی سبحا نی نیز چندي پیش در دیدارروساي سازمان هاي نظام مهندسی 
شور با ایشان با اشاره به بایسته هاي ساخت وساز اسلامی، نسبت به توسعه بیش از سراسر ک

حد آپارتمان نشینی ونیز تشویق مردم به انبوه سازي هشدار داده ورعایت اصول شرعی 
  .درصدور پروانه ساخت را خواستار شدند

رتعدادزیادي اینکه ساختمان هاي بلند ساخته می شود که ب« :این مرجع تقلید بیان داشتند
از واحدهاي مسکونی اشراف دارند، شرعی نیست؛ باید مصوبه اي در قانون صدور پروانه 

  ».ختمان ها جلوگیري شود- گنجانده شود که از ساخت این گونه سا
البته اگر بخواهیم به همه توصیه هاي علما وبزرگان ومراجع در این باره بپردازیم می 

محدود این وجیزه را یاري پرداختن بدان نیست، بلکه بایست کتابی نگاشت وبی شک حجم 
غرض آن است که بدانیم بخش قابل توجهی از سبک زندگی اسلامی، ارتباط مستقیمی با نوع 
خانه وکاشانه اي دارد که افرادبر می گزینندودقیقاً از این روست که توجه به مسأله ساخت 

  .وساز اهمیت پیدا می کند
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ه ها وفراتر از ساخت وساز شهري، برجهاي مسکونی، اساساً ساختار ومدل خان
همگی می توانند در فرهنگ وباورهاي ... ساختمانهاي اداري ونیز پارکها همچنین مساجدو

  .انسان نقش ویژه اي چه دربعد مثبت ویا منفی، ایفا کنند
متأسفانه رویه ساختمان سازي در کشور طی یک دهه اخیر وتوسعه آپارتمان نشینی آن 

بون توجه به شرایط بومی ودینی، آسیب ها وچالش هایی را در سبک زندگی بسیاري از هم 
مردم جامعه ما به ویژه در عرصه عفاف و حجاب پدید آورند، که به یقین دربازه زمانی طولانی 

به تعبیررساي یکی از بزرگان چنان چه . مدت، شاهد تأثیرات نا مطلوب آن بوده وخواهیم بود
ندمان باحیا، مسجدي وبا غیرت باشند باید در ساخت وسازهایمان مراقب بوده می خواهیم فرز

  . واصول ومعیارهاي دینی رادر این باره کاملاً مراعات کنیم
از سویی تردیدي وجود ندارد که نگرش تقلیدي از فرهنگ غرب وپشت پا زدن به 

مش روحی وروانی سنت ها واصالت هاي معماري اسلامی، بسترساز وضعیتی شده که اصل آرا
کمتردرساخت وسازهاي جدیدمراعات می گرددوحال آنکه بی گمان با رعایت ساخت وساز 
اسلامی به بهترین نحوممکن هم می توان امنیت وآرامش را براي اعضاي خانواده فراهم 

براساس آموزه .کردوهم این که ازحقوق شهروندي وحقوق همسایگان به خوبی حراست نمود
ن که ساختمانی جلوي ورود نور خورشید به ساخنمان دیگر را بگیرد ویا اي هاي اسلامی، ای

باید از این گونه ساخت  که ساختمانها نسبت به هم اشراف داشته باشند، پذیرفته نیست و
  .همسایگی است، پرهیز کرد وسازها که مخالف نظر شرع مقدس ونیز حقوق شهروندي و

مسکونی انسان به شکلی ساخته شود که  همچنین باید توجه داشت که چنانچه منزل
هنگام ورود مهمان ومهمانان، زنان ودختران ناگزیر از حضور در برابر آنان باشند، چه بسا که 
در این صورت، موضوع حجاب و پوشش اسلامی تبدیل به مسئله اي طاقت فرساشده وخواه 

  .گرددوناخواه، موجب ضعف سستی باورهاي خانوادها در مساله عفاف وحجاب 
از آن سوي ماجرا نیز اگر منزل به شکلی ساخته شود که مهمانان وارده مزاحمتی براي 
خانواده نداشته باشد، در این صورت خانم ودختر خانه براحتی وبدون لباس وپوشش اضافی، 

حجاب لازم اسلامی، هیچ دغدغه ومزاحمتی براي  می توانند وسائل پذیرایی را فراهم نموده و
شاید براي بسیاري از مخالفان این . آنان نداشته وموضوعی کاملاً سهل وآسان خواهد بود

یادداشت، جلب وتعجب برانگیز باشدکه هم اکنون دربخشی ا معماري هاي اروپایی، از 
ین بناها، به صورت اندرونی وبیرونی معماري قدیم ایران الگوگیري شده به طوري که ا

اینجاست که دردمندانه بایدآرزو کرد وامید داشت که . اندرونی و بیرونی ایرانی ساخته شده اند
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ایرانی مسلمان از اصالت هاي خود دور نشده وبتواند باتکیه برداشته هاي بومی ودینی، از 
ت هستند، آسیب هاي زندگی مدرن امروزي وسکونت درخانه هایی که فاقد روح آرامش وامنی

سخن آخرهم این که مسئولان ومردم باید به هوش باشند خداي ناکرده گرایش ما .مصون بماند
به سمت شهرسازي وخانه سازي مدرن وچشم نواز به گونه اي نباشد که بعدهادردامی بیفتیم 
که امروزبسیاري ازشهرهاي کشور مسلمان وتاریخی ترکیه به جهت از دست دادن معماري 

 1.وحرکت برقاعده کشورهاي غربی به آن دچار شده اند اسلامی خود

  و مرزهاي معماري اجتماعی -مرزهاي فرهنگی: گفتار سوم
اجتماعی استفاده شده  -براي خواندن معماري سرزمین هاي گوناگون از نگرش فرهنگی

خانه « :جملات زیرما رابه موضوع مرزهاي فرهنگی ومرزهاي معماري نزدیک می کند. است
خانه ي من خانه ي . به خانه ي من عرب خوش آمدي« ، »نگلیسی قلعه ي اوستي یک ا

جمله ي اول، ویژگی اصلی . این دو جمله از دو فرهنگ متفاوت گرفته شده است. »توست
خانه در فرهنگ یک انگلیسی را بیان می دارد که آن را مانند یک قلعه تعریف می کند که 

برج دیده بانی دارد وآن را براي حفاظت وامنیت قلمرویی مشخص با دیوارهاي حفاظتی و
نفوذ به این برج ها بسیار سخت است وحریم خصوصی اش . بیشتر ساکنان آن می سازند

. خانه ي امروز یک انگلیسی بیان کننده ي همین طرز تفکر است. برهمه چیز آن حاکم است
. ي علاقه ي چندانی ندارندانگلیسی ها برخلاف دیگر مردم اروپایی، به خانه هاي چند خانوار

خانه ي کوچک آنها دو . به یک چهاردیواري جدا ومستقل براي سکونت خود تمایل دارند
فضایی به نام پذیرایی در این خانه . طبقه است در طبقه ي همکف ناهار خوري ونشیمن است

. تاین براي خانه ي چهار نفري مناسب اس. اتاق نشیمن سه عدد مبل دارد. جود ندارد.و
مهمان در این خانه ها جایگاه خاصی ندارد ومعمولاً مهمانان به صورت سرپایی پذیرایی می 

  .شوند
جمله ي دوم ویژگی هاي رفتاري یک عرب مسلمان را نشان می دهد، جمله با 

چیزي که در سرزمین هاي شرقی وبه خصوص کشورهاي . خوشامدگویی آغاز می شود
این تقدیم . زبان خانه ي خود را به مهمان تقدیم می کنددر ادامه می. مسلمان دیده می شود

  . نشان تقدیم احترام است نه مالکیت خانه
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با توجه به موارد فوق در می یابیم که الگوهاي رفتاري می تواند در کالبد خانه دیده 
سیمات اجتماعی، پدرسالاري، روابط اجتماعی، میهمان نوازي، تقافزون براین الگوها، . شود

آنچه در اینجا برما اهمیت دارد، تعریف مرزهاي . هاودرجات آنها درکالبدبنا مژثراست حریم
فرهنگی سرزمینی به نام هاي عرب وانگلیسی وغیره است که تمایز وجوه فرهنگی واجتماعی 

  . را نشان می دهد
 - اجتماعی می تواند ابزاري براي ایجاد مرزهاي شدید فرهنگی -نگرش فرهنگی

. که این مسئله در نوشته هاي نویسندگان ومحققان عرب به وفور دیده می شوداجتماعی باشد 
عاریت گرفتن . آنها با عاریت گرفتن وجوه فرهنگی در تحکیم قوم گرایی عرب تلاش می کنند

همان . از دین بزرگ اسلام وریختن آن درظرف قومیت عرب یکی ازروش هاي آنهاست
ن عربستان ریشه هاي شرك وجاهلیت عرب را طوري که می دانیم، دین اسلام درسرزمی

از نگاه معمارانه یکی از نشانه هاي . خشکاندوتأثیر شگرفی برروابط اجتماعی آنها گذاشت
روابط اجتماعی در دوران جاهلیت عرب را می توان در نحوي ورود به خانه هاي یکدیگر 

را می داد که بدون  در آن زمان درسرزمین عرب هر فردي به خود این اجازه. مشاهده کرد
اگر فرض بگیریم که در . اجازه از راه در ورودي، یا دیوار یا بام خانه وارد خانه ي دیگر شود

هرحال ساکنان خانه هاي عرب حداقل حریم خصوصی را براي برخی از فعالیت هاي خود 
هاي  بنابراین، چنین روشی براي ورود به خانه یکدیگر به معنی شکستن حریم. نیاز داشتند

دین اسلام تغییري بزرگ دراین نحوه ي رفتار . خصوصی ساکنان آن خانه به حساب می آمد
اي اهل ایمان، هرگز به هیچ خانه اي مگر خانه ي « : قرآن به مؤمنان می فرماید. به وجود آورد

خودتان، تا آنکه با عملی ورود خود را اعلام کنید؛ واردنشوید وبه اهل خانه سلام کنید واین 
رسوخ این آیات الهی در دل مؤمنان وتغییر رفتار 1».براي شما بهتر است امید است متذکر شوید

ساخت انواع . بزرگی در معماري جهان اسلام منجر شداجتماعی باتکیه براین آیات، به تحول 
دي براي به صدا درآوردن آن به هنگام ورود به خانه، ساخت دیوارهایی کوبه وحلقه بردر ورو

در پشت در ورودي براي جلوگیري از دید به داخل بنا، ساخت هشتی ها » حجاب« به نام
  2.وراهروهاي پرپیچ وخم وموارد مشابه در معماري سرزمین هاي اسلامی دیده می شود

                                         
 27سوره نور، آیه. 1
  1388اکرم قیطاسی، تهران، انتشارات مهر، سال:ر لیوس، معماري اسلامی، مترجممارکوس هستین وپیت. 2



 

112 
 

  در معماري اسلامی رویارویی با بحران هویت: فتار چهارمگ
بومی بهره برداري  براي جلوگیري از فرهنگ وارداتی بیگانه باید از فرهنگ ومعماري

،فرهنگ بومی به دست . از یک فرهنگ خاص محلی سخن می گویدمعماري بومی . کرد
  . مردمان همان محل شکل گرفته، رشد کرده ودررویدادهاي سخت تحت تأثیر قرارگرفته است

ما به عنوان یک ایرانی با شناخت شرایط فرهنگی وبومی کشورمان به دنبال هویت 
 1. تر می توانیم درمقابل تهاجم فرهنگی بیگانه مقاومت کنیمبه. خودمان بگردیم

شناخت مسکن و ابزار معماري براي تجلی وحدت در معماري : گفتار پنجم
  اسلامی

  شناخت مسکن -1- 5
تمام موجوداتی که خلق شده ا ند ودر این کره ي خاکی زندگی می کنند، بدون استثنا به 

برمبناي فطرت وغریزه اش براي خود جایگاه ومأوایی هرموجودي . مسکن وسرپناه نیاز دارند
جالب این است که این نوع موجودات از . می سازد وبه نوعی زندگی خود راسپري می کند

به همین شکل، این مسأله به نسل هاي بعدي انتقال می . حدخویش تجاوزوتعدي نمی کنند
ي مسکن آن ها صورت نمی  یابد وهیچ نوع دگرگونی یاپیشرفتی درامر لانه سازي یا تهیه

انسان از ابتداي آفرینش طبق . تنها موجودي که از این قانون مستثناست، انسان است. گیرد
فطرت وغریزه ي خود محلی براي مسکن خودانتخاب نموده وباگذشت زمان وپیشرفت 

ا بتدا از زندگی درغار شروع کرده، سپس به .امورتغییرات فاحشی در آن بوجود آمده است
دگی روستایی وبعد از آن به زندگی شهري روي آورده است وامروزه نیز شاهد وناظر زن

براثرازدیادجمعیت جهان، متخصصین امر، مسکن هاي . زندگی درآسمان خراش ها هستیم
باپیشرفت علم وصنعت، . خاصی به نام آپارتمان براي زندگی مردم  طراحی نموده وساخته اند

روز به روز عمر خود را کوتاه می کند وخود را به ورطه ي انسان خود را اسیر نموده، و
به عنوان نمونه خانه هاي چند دهه ي قبل را با خانه هاي امروزي . هلاکت ونابودي می کشاند

  .مقایسه می کنیم تا مسأله روشن تر شود
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در گذشته انسان از مصالح ابتدایی واولیه طبیعی، مانند سنگ وخاك ورنگ هاي معدنی 
ساختن مسکن خویش استفاده می کردوازمصالح امروزي مانندآهن وبتن وموادشیمیایی، براي 

درگذشته، قطر دیوارها را حدود یک متر . به خصوص رنگ هاي متداول امروزي خبري نبود
ونیز براي رنگ  گنبدي استفاده می کردندندودرسقف هاازطرح طاق چشمه یا درنظر می گرفت

  .ر می بردند که هیچ گونه ضرري نداشتآمیزي، رنگ هاي معدنی به کا
قطر دیوار باعث می شد تبادلات حرارتی به راحتی : اولاً: محاسن خانه هاي قدیمی

نوع طاق یاسقف خانه : ثانیاً. انجام نشود؛ این نوع خانه ها درتابستان خنک ودرزمستان گرم بود
علاوه بر این . دها که گنبدي شکل بودوشکل هندسی آن در انسان آرامش ایجاد می کر

استحکام فوق العاده اي برخوردار بود؛ به نحوي که امروزه پل هاي بزرگ وعظیم را قوسی 
  .شکل  می سازند

یکی دیگر از حسنات خانه هاي قدیمی دور بودن توالت از محل زندگی، یعنی اتاق ها 
به حمام یا  وآشپزخانه ها بود، این در حالی است که امروزه توالت داخل ساختمان وچسبیده

بدتر ازهمه بوي نامطبوع آن است .آشپز خانه است که از نظر بهداشتی اصلاً کاردرستی نیست
ما . که درفضاي اتاق وآشپزخانه می پیچدوحالت مشتمئز کننده اي به انسان دست می دهد

جایگزین آن  معماري سنتی و فرهنگ خود را فراموش نموده ومعماري و فرهنگ غربی را 
ممکن است بپرسید باازدیاد جمعیت چه کاربایدکرد؟ در جواب بایدگفت ایران . کرده ایم

کشوري پهناوراست وخداوند متعال همه نوع نعمت رابه این مملکت ارزانی داشته است وبه 
اندازه کافی زمین بایروبی آب وعلف در آن وجود دارد که بتوان خانه هاي مسکونی ویلایی 

  .ومعیارهاي اسلامی وایرانی منطبق باشد یاچندطبقه ساخت که باسنت ها
در بسیاري . امروزه، یکی از مضرات آپارتمان نشینی نداشتن فرهنگ صحیح آن است

آپارتمان «حاکم است، نه قانون » ي اختیاريچهاردیوار« ازآپارتمان ها به قول ما ایرانی ها قانون
  .»نشینی

که به برخی از آنها اشاره می آپارتمان سازي و آپارتمان نشینی مضرات زیادي دارد 
آپارتمان نشینی زندگی اشتراکی با سلیقه هاي مختلف و بوجود آمدن محدودیت هایی : شود

  .متعدد است
از ضررهاي دیگر آن استفاده از بتن است که در اعصاب وروان آدمی اثرات سویی دارد؛ 

تفاده از مواد شیمیایی اس. زیرابتن تشعشعاتی دارد که در اعصاب وروان اثر منفی می گذارد
مانند موکت وامثال آن موجب می گردد الکتریسته هاي ساکن در بدن انسان تولید وانبار شود 
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ومدام با دست زدن به دستگیره هاي درب یا اشیاء فلزي دیگر تخلیه صورت گیرد ودر نتیجه، 
  .این امر نیز موجب ناراحتی هاي اعصاب می گردد. دچار شوك الکتریکی شویم

رعکس دوام خانه هایی که با سبک معماري ایرانی اسلامی ساخته شده اند، نسبت به ب
خانه هاي مسکونی جدید بیشتر است وانسان از سکونت در آنها احساس شادابی بیشتري می 

این نوع خانه ها داراي حیاط بزرگ وباغچه اي متعدد با انواع گل ها وبعضاً داراي . کند
  1.الت وجلوه اي خاصی ایجاد می کنددرختان میوه است که یک ح

  معماري اسلامی ابزار معماري مسلمانان براي تجلی اندیشه ي وحدت در -5-2
  :معماران مسلمان براي تجلی اندیشه ي وحدت درآثارشان از ابزارگوناگون بهره گرفتند

  :بورکهارت نویسنده کتاب هنر اسلامی، زبان وبیان به سه مورد آن اشاره می کند
 .وحدت را درنظم فضایی جلوه گر می سارد که: هندسه

 .وحدت را درنظم دنیوي ونیز غیرمستقم درفضانمودار می سازد: وزن
 .که نسبت آن با شکل هاي قابل رؤیت مانند وجود مطلق است به موجودات: روشنایی

او معتقد است معماران سرزمین هاي اسلامی سعی کرده اند از مواد ساده ي ساختمانی 
 .تی بسازند تا به هدف خود که نشان دادن نور است دست یابندجواهر قیم

بهشت . به معماري پرمعنایی دست می یابیم درتوصیف بهشت اززبان پیامبر
توصیف شده گنبدي بسیار بزرگ ازمروارید دارد که برچهاردیوار آن حرف الهی نگاشته شده 

 2.است

  نتیجه
برتی جلوگیري از فرهنگ هاي نادرست وصد شئون اسلامی باید در زمینه ي معماري 

خانه سازي سنتی وبومی حمایت شود منازل مسکونی باید طوري طراحی –از سبک هاي 
شوند که در آنها حفظ حریم شود ما به عنوان یک ایرانی با شناخت شرایط فرهنگی و بومی 

هاي اصیل دینی خودمان کمک می کنیم وبا این کار کشورمان به شناخت هویت و حفظ سنت 
 .بهترمی توانیم در مقابل تهاجم فرهنگی بیگانگان مقاومت وایستادگی کنیم

                                         
 381،ص1392، تهران، انتشارات موسسه نشرشهر، سال12جمشیدخدادي، پانزده روز تا سلامتی، چ. 1
  78، تهران، انتشارات فاطمی، ص1ملک طباطبایی، مبانی نظري معماري ف چ. 2
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  مقدمه
تهاجم فرهنگی هدفی گسترده را به د نبال دارد بنابراین لازم است جهت مقابله با آن 

همکاري کنند وبه آگاهی سازي مردم بپردازند این همه ي اقشار و سازمان ها وارگان ها باهم 
نظام هاي آموزشی، دستگاها  مسئولیت شامل علماء و روحانیت دانشجویان، مسئولین دولتی و

می شود باید تمامی این گروه هاي نام برده گرد هم جمع شوند .... هنري و-ونهادهاي فرهنگی
 .ها در جامعه بپیمایندومسیر ترقی درجهت حفظ سنت هاي اسلامی ودفاع از آن

  نقش حوزه هاي علمیه و دانشجویان: گفتار اول

 هاي اصیل دینیهاي علمیه و علما و تبلیغ حفظ ارزشبیداري و پویایی حوزه -1-1

نقش مؤثر وکلیدي حوزه هاي علمیه وعلماي دینی درحرکت هاي استقلال طلبانه 
. وحقیقتی ا نکار ناپذیر استوآزادیخواهانه ي ملت ایران از چشم هیچ کس پوشیده نیست 

درانقلاب اسلامی نیز اگر همت و پایداري و  رشادت وازخودگذشتگی این مردان حوزه نبود، 
  .نمی شود 1357بهمن  22ملت هیچ گاه شاهدطلیعه ي آزادي واستقلال ملی در

واما در روزگار پیروزي وبرقراري نظام اسلامی اگر رسا لت حوزه حساس تر از روزگار 
تراز هر زمان دراین زمان لزوم بیداري وهوشیاري حوزه ها بیش. زه نباشد، کمتر ازآن نیستمبار

اصولی که حوزه ها باید به آن اهتمام جدي داشته باشندبدین ترتیب . دیگر احساس می شود
  :است

  حفظ وتعمیق ایمان ومعنویت -
  هوشیاري وبیداري درمقابل انحراف معنوي جامعه ي اسلامی -
  .همه جانبه اسلام براي جهان ا مروزتبیین  -
  .آگاهی از تحولات ومسائل جاري دنیا -
  .انقلابی -ترسیم ارکان وپایه هاي تفکر اسلامی -
  .میدان دادن به تحقیق ونوآوري -
  .کسب فضایل اخلاقی ومعنوي  -
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  اهمیت دادن به تبلیغ -
  استفاده از روشهاي نوین درتبلیغ وپرهیز از سخنهاي سطحی -
  میت شناخت زمان ومکان در تبلیغاه -
  ارائه عملی اسلام به جهان معاصر -
  ساده زیستی روحانیت ورعایت تقواي الهی -
  اهمیت دادن به نماز جمعه -

بدون تردید تهاجم فرهنگی هدفی عام دارد، ولی باید گفت که روزنه هاي رسوخ آن 
ه هاي باشند واین رسالت حوز ولاابالی میاسلامی افراد ضعیف الایمان درپیکره ي جامعه ي 

است که با حفظ وتعمیق ایمان معنوي درآحاد ملت اسلامی این روزنه هاي رسوخ علمیه 
  .استکبار را مسدود کرده وامید آنها را به یأس تبدیل کنند

اگر به این وضعیت وبه عواقب آن که دردهه ي آینده درست دراوج شکوفایی  ما«
توجیه شده  و امیدوار رست وقتی که به سربازان تازه نفس وسطح بین اللمللی ود انقلاب در

اگربه این وضعیت فکر نکنیم قدم از قدم برنخواهیم . محتاج هستیم، بدان دچار خواهیم شد
خیلی هم مقصر  شاید و اگر نسل سوم درست تربیت نشود همه چیز را یاد خواهد داد. داشت
  .نباشد

چه قیمتی بدست آمده است او نمی داند چه  او نمی داند چه چیزي در دست دارد وبه
تاامروز  42او نمی داند کاري که از. غم هاي مقدسی وچه خون هاي معطر مصرف شده است

حرکتی برخلاف تقدیر سیاسی جهان بوده است . صورت گرفته است یک استثناء تاریخی است
بهتر بگویم در بهترین اگر به این نسل تفهیم نشود که درچه موقعیتی است و. اعجاز بوده است

شما امروزه « موقعیت ممکن جهان کنونی بسر می برد اوقدرت هیچ چیزي را نخواهد داشت 
براي طبقات مردم بایستی خوراك فکري لازم که آنهارابه اسلام مؤمن کند واز گناه بیزاري کند 

  »وبه ثواب راغب کند وآنها رابه در خانه خدا ببرد، داشته باشید
باید در تبلیغ بدان توجه کنیم استفاده از جوابها وپاسخ هاي روشن  از اصولی که

اذهان عمومی راروشن کنیم تا دشمن قادر به اجراي سیاستهاي  ومستدل به طوري که بتوا نیم
امروزسخن وعمل ما زیرذره بین دشمن اسلام قراردارد ودرچنین شرایطی «. تزویري خود نشود

ه واز سخنان سست پرهیز شود تا مخاطبان ما در برابر منطقی توج بایدبه مطالب مستند و
 » .تهاجم فکري وذهنی دشمنان مصونیت پیداکنند
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ضعف درمعرفی صحیح فرهنگ اسلامی یکی ازمهمترین عوامل زمین ساز تهاجم 
فرهنگی است وهرگونه اقدام مؤثري دراین زمینه نیز می تواند سد محکمی در مقابل تهاجم 

حوزه هاي علمیه یکی از مهمترین مراکزي هستند که وضعیت تبلیغ . دفرهنگهاي بیگانه باش
  .ورساندن فرهنگ اسلامی را به جامعه دارند

یکی دیگر از اصولی که باید در تبلیغ بدان توجه کنیم، قرارگرفتن درموضع تهاجمی 
 ما باید براي دنیا الگوهایی عرضه کنیم وبراي نیل به این هدف، برخورد مابا هجوم. است

دفاعی نه مقرونبه صرفه است و نه محتمل به پیروزي، مادر مقابل . تبلیغاتی غرب دفاعی است
  .فشار  تبلیغاتی قرار داریم در مقابل، هزینه هاي تبلیغاتی ما بسیار کم است

  ساده زیستی روحانیت و اهمیت به نماز جماعت و جمعه -1-2

میشه با او همراه بوده ساده زیستی یکی از خصوصیات بارزروحانیت اسلام است که ه
  .است

که خود نمونه بارزي از روحانیت مسلمان است در این مورد چنین  حضرت امام
  :می فرمایند

ارزش انسانها به این نیست که یک هیاهو داشته باشند ارزش روحانیت دبه این «
شما گمان ... نیست که یک بساطی داشته باشند ویک دفتر ودستکی داشته باشند

آن . اگر باچندین اتومبیل بیرون بیایید وجهه تان پیش مردم بزرگ می شودنکنید 
چیزي که مردم به آن توجه دارند وموافق مذاق عامه است این که زندگی شما 
روحانیون ساده باشد این سادگی وبا مردم بودن، آنها را باشما مأنوس می نماید 

  ».من رانیز خنثی می کندوآنان مدافع حقیقی روحانیون می گردند این توطئه دش
ارائه عملی اسلام به جهان معلصر، اصلی انکار ناپذیر است، اگر ما خواهان آن هستیم 

باید الگوهاي عملی دراین . شمول خود را تا اقصا نقاط دنیا گسترش دهیمکه مکتب جهان 
ی مادر علت نمود پیدا کردن جاذب تبلیغات غرب در جامعه، محرومیت طبیع. زمینه ارائه کنیم

جامعه است وقتی جوان، از نظر غرایز ذاتی و نیازهاي درونی ارضاء شود به راحتی می تواند 
شخصیت متلاطم خود را باز یابد واز لحاظ رشد شخصیت اجتماعی درمسیر طببیعی ومطلوب 
قرار می گیرد تنها با سخن گفتن وتکرار نصایح بیهوده نمی توان جوانان را جلب ارزشهاي 

  .دمعنوي کر
زبان تبلیغات امروز ونحوه ي بیان آن بایدمتناسب با تحولات ارتباطی جدید باشد  لذا

ماباید به جاي تبلیغ بیش از اندازه درزمینه ي ارزشهاي معنوي اسلامی پیاده شدن عملی این 
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ارزشها را در جامعه تحقق بخشیم تا افراد در عمل جامعه ایده آل اسلامی را ببینند واز نزدیک 
ت آن را با سایر جوامع درك کنند ما باید در عمل نشان دهیم که درجامعه ودنیاي متلاطم تفاو

وناامن چگونه می توان در سایه ي اسلام به آرامش روحی رسید وبا نشاط ومتانت خواص در 
دنیایی که معتقد است، انسان که دلهره ندارد انسان نیست درحالی ما . خدمت دیگران بود

  » لا بذِکرِ االله تطَمئن القُلُوباَ« اعتقاد داریم
ن الصلاه تنهی ا« اهمیت دادن به نمازهاي جمعه جماعات از دیگر وظایف حوزه است 

پس به این حدیث لباس عمل بپوشانیم ودر جامعه آن نشر دهیم » عنِ الفَحشائ والمنکر
ري برنامه هاي وبسیاري از منکرها را بزداییم واین وظیفه ي علماي دینی است که با برگزا

مختلف وجاذب براي اقشار مختلف البته در چارچوب اسلام، مسلمانان را بیش ازپیش متوجه 
  .این فریضه الهی کنند

امروز چشم امید مردم به روحانیت است، تکیه معنوي مردم به روحانیت است 
اي البته درحوزه ه. وبزرگترین مظهر عمومی روحانیت درهمه جاي کشور ائمه جمع هستند

علمیه ومراکز علمیه اساتید ومراجع هستند، لکن مخصوص بعضی از نقاط کشورند وآنچه در 
همه جاي کشور عمومیت دارد امامت جمعه است که هم نماینده کل روحانیت است وهم 

  .نماینده ي نظام
از چیز هایی که . جوانها را باید به آن جذب کرد. منبرهاي جمعه رابایستی پر جاذبه کرد

تنفر می شود پرهیز کرد واز چیزهایی که ایمان را از روحانی سلب می کندف اجتناب  باعث
  .کرد

  :دراین باره می فرمایند امام راحل 
وصیت این جانب به حوزه هاي مقدسه ي علمیه آن است که کراراً عرض کرده « 

 ام که دراین زمان مخالفین اسلام وجمهوري اسلامی کمر به براندازي اسلام بسته
البته در رشته ... اند واز هر راه ممکن براي این مقصد شیطانی کوشش می کنند

هاي دیگر علوم به مناسبت احتیاجات کشور واسلام برنامه هایی تهیه خواهد شد و 
رجالی در آن رشته تربیت باید شود واز بالاترین ووالاترین حوزه هایی که لازم 

رگیرند علوم معنوي اسلامی از قبیل است به طور همگانی مورد تعلیم وتعلم قرا
  ».زقنا وایاکم که جهاداکبر می باشدعلم اخلاق وتهذیب نفس سیر وسلوك الی االله ر

هاي و تقویت مدیریت هوشیاري و آگاه، دانشجویان و اساتید متعهد، در دانشگاه -1-3
  نظام آموزشی عالی
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قوانین خلقت، دانشگاه تجلی گاه بقاء ودوام علم، شناخت طبیعت وانسان، کشف 
این . آموختن راه صحیح زندگی ومحل پرورش استعدادها، ابتکار، نوآوري وتخصص است

شعور وکارخانه ي آدم سازي ومهارت آفرینی، اگر  فضاي دانش وتجربه ومنزلگاه شناخت
وده درحاکمیت تفکر اصیل دینی باشدتخصص ها تقدس یافته، تعهد آراسته به تعهد وتقوا ب

دانش شده است، علم ، عالم ومتعلم فارغ از لغزش هاي اندیشه وعمل به ومسئولیت عجین 
  .خصوص در مقابل تهاجم فرهنگی بیگانه مصونیت می یابند

در این محیط مقدس باآمیزش دین ودانش، عشق به یادگیري ویاددادن اوج می گیرد 
ذب وهمه درمسیر خدا و خدمت به خلق، کشف ابهامات هستی، رازهاي طبیعت وخلق وج

  . تکنولوژي شایسته موفق خواهند شد
چگونگی  نظارت بر تهیه متون آموزشی منطبق با مبانی فرهنگ اسلامی و -1-3-1

  افکار ياشاعه
یکی ازاساسی ترین گامها درجهت رسیدن ودست یافتن به چنین محیط مقدسی، تدوین 

  . دروس آموزشی توسط کارشناسان ومتخصصان متعهد داخلی است
متون درسی دانشگاهها به خصوص دربخش علوم انسانی عموماً از نظر به این که « 

منابع مبتنی برنظریات مادي گرایانه محققان غربی اخذ گردیده ودرقالب نظرها وتئوري هاي 
کلاسیک به صورت رسمی واردنظام آموزشی کشور شد وبه همین دلیل در بسیاري از موارد 

فرهنگی اسلامی وجود دارد، تازمانی که متون تضادهاي اصولی فی ما بین این متون ومکبانی 
آموزشی با مبانی فرهنگ اسلامی تطبیق داده نشود، انتظاردانشگاه اسلامی وتربیت انقلابی 

  ».بود دانشجویان تصوري ساده لوحانه خواهدربین عامه د
علاوه بر علوم انسانی، بایدیک فلسفه اسلامی براي علوم طبیعی وتجربی تدوین شود 

ظرات اسلام در این زمینه بحث شود واز طرف دیگر در کتابهاي تدوین شده دانشگاهی ونقطه ن
باید درصدد مطرح کردن واقعیتهاي جامعه ي . کمتر از دانشمندان مسلمان نامی برده می شود

  .اقل واقعیت هاي موجود را بشناسیماسلامی باشیم ولا
ماباید آزمایش جهان بینی اسلام . مامحتاج یک فلسفه اسلامی براي علوم انسانی هستیم« 

را پس بدهیم ما باید اثبات کنیم که داراي جهان بینی مستقلی هستیم وتعریف مستقل از انسان 
ماتصور درستی از علوم . داریم وعلوم انسانی خاصی را براساس آن به وجود می آوریم

باید افرادي باشند که فکر کنند واین . نداریم، ما روي این قضیه کارنکردیماسلامی  -انسانی
مطلب را گسترش دهند وآن را به نقد بگذارند ودر سطح بین المللی این مسائل را مطرح 
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بسیاري ازاین بن بستها ناشی از مبانی غلط . نمایندماباید مجلات به زبانهاي دیگر داشته باشیم
اگر انقلاب یک بعد سیاسی و مختص به ظواهر وشعارهاشودجامعه  علوم انسانی غربی است

ي اسلامی نمی شود ودانشگاه پیوند منطقی با اسلام وانقلاب اسلامی پیدا نمی مبدل به جامعه
  ».کند

یکی از وظایف اصلی واساسی مدیریت دانشگاهها ودانشجویان واساتید متعهد نظارت 
مدیریت دانشگاه ها باید بیدار وهوشیار م،  . د استبرکارکرد تعداد معدود اساتید غیرمتعه

نظارتی دقیق برکاراساتید داشته باشد تا اگر خداي ناخواسته در گوشه کنار، سخنانی معترضانه 
  .گفته وشنیده می شود، جلوي آن گرفته شود

سپردن ذهن وروح ودانشجوي جوان ومسلمان به دست فرهنگ رفتگان خود باخته که « 
آنان کپی برداري از سنت هاي فرهنگی وا جتماعی بیگانگان می باشد آن هم با حداکثر هنر 

حربه از کار افتاده، استفاده از تخصصها ،چیزي جز آسیب پذیر ساختن سازمان دفاع فرهنگی 
  ».جامعه اسلامی در برابر مادي گرایی غرب نخواهد بود

  رسالت دانشگاه در مقابل تهاجم  -1-3-2
وزشی عالی براي مقابله باتهاجم فرهنگی را می توان به رسالت دانشگاهها ونظام آم

  :صورت زیرخلاصه کرد
 تربیت نسلی انقلابی واسلامی -
  حاکم کردن ارزشهاي اسلامی بر دانشگاهها  -
  .پشتیبانی ازتحقیقات وپژوهش، پژوهشگران واساتید -
  .نظارت با کار اساتید در اداره کلاسها  وپر کردن کلاسهاي دانشگاه -
رت دقیق بر جزوات ارائه شده به دانشجویان از لحاظ محتوا وکمیت وکیفیت نظا -

  .علمی
  :دراین باره می فرمایند امام راحل

از امور بسیار با اهمیت وسرنوشت ساز مسأله ي مراکز تعلیم وتربیت از « 
کودکستان تا دانشگاهها است که به واسطه ي اهمیت فوق العاده اش تکرار نموده 

باید ملت غارت شده بدا نند که در نیم قرن اخیر آنچه به . می گذرم وبا ارشاره
ایران واسلام ضربه ي مهلک زده است قسمت عمده اش از دانشگاههاي بوده 

اگر دانشگاه ها ومراکز تعلیم وتربیت با برنامه هاي اسلامی وملی در راه . است
هرگز میهن منافع کشور به تعلیم وتهذیب وتربیت جوانان اشتغال داشتند 

مادرحلقوم انگلستان وپس از آن آمریکا وشوروي فرو نمی رفت وهرگز 
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قراردادهاي خانه خراب کن برملت محروم وغارت زده تحمیل نمی شد وهرگز 
پاي مستشاران خارجی به ایران باز نمی شد وهرگز دودمان پهلوي ووابسته هاي به 

داخل وخارج پارك ها وویلاها آن، اموال ملت را نمی توانستند به غارت ببرند ودر
برروي اجساد مظلومان بنا کنند وبانک هاي خارجی راازدسترنج این مظلومان 

اگر مجلس ودولت . پرکنند وصرف عیاشی وهرزه گیري خود وبستگان خود نمایند
وقوه قضائیه وسایر ارگانها از دانشگاههاي اسلامی وملی سرچشمه می گرفت ملت 

ووصیت من به جوانان عزیز .... خانه برنداز نبودماامروز گرفتار مشکلات 
دانشگاهها این است که خودشان شجاعانه در مقابل انحرافات قیام نمایند تا 

  ».وملت خودشان مصون باشداستقلال و آزادي خود و کشور 
  :نیز می فرمایند) حفظه االله تعالی( مقام معظم رهبري

کند که متأسفانه کتا بهاخیلی  انسان در بعضی بخش هاي دانشگاه مشاهده می« 
فاصله دارند ازآنچه که باید باشد فرض بفرمایید دربخشهاي حقوقی این است، در 

  » .خیلی از بخشها این جور است
البته این امر شیوه هاي . دانشجویان هرگز نباید در مسائل انقلابی سردي کنند« 

  ».دارد ونمی توان با دستور و حکم این روحیه را حفظ کرد
مدیر ودانشجویان واستادان باید اصالت را به اسلام بدهند ورعایت احکام اسلام « 

  ».ارزشهاي اسلامی در دانشگاه مورد مسابقه قرار بگیرند. را بکنند
دانشگاه باید تلاش علمی وتحقیقی خود را با با روحیه ي انقلابی ونشاط اسلامی « 

هاي دوران طاغوت نخواهد بود که دنبال کند وگرنه سرنوشت آنها بهتر از دانشگاه
در آن خود باختگی علمی دربرابر بیگانگان وتحقیر ارزشهاي خودي راه را 
برجوشش استعدادها می بست ومغزهاي مستعد راهم به گریز ازمرز وبوم خود 

  ».تشویق می کرد

  نقش مراکز آموزشی و کانون خانواده: گفتار دوم

ها و مدارس و کار آموزشی مهدکودكایجاد محیطی سالم و نظارت دقیق بر  -2-1
  مراکز آموزشی

ازامور بسیار با اهمیت وسرنوشت ساز مسأله ي مراکز تعلیم وتربیت از کودکستان ها تا 
  .دانشگاهها است

تربیت را باید از مهد کودك ها وقبل از دبستان آغاز کرد وتا پایان دبستان به آن اهتمام « 
براي مقابله ي . د را می گیرد وقبلاً واکسینه شده باشدتا وقتی کودك شکل فرهنگی خو. داشت

اساسی باتهاجم فرهنگی بایستی به این نکته مهم اشاره کنم وآن ضرورت توجه به امر ساخت 
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. وتولید اسباب بازیهاي مختلف است که به عنوان شیء محبوب ومورد علاقه کودکان است
وندبا عروسکهایی که سر وبدن برهنه ي مثلاًامروزه دختران ما از همان کودکی مواجه می ش

از وظایف » .انحراف درتربیت فرزندان از همین نکته ها آغاز می شود. خود را عرضه کرده ا ند
چرا که پایه هاي . مهدکودك هاست .. مهم آموزش وپرورش نظارت برکار آموزشگاههاي زبان

پس باید گفت که . ردفکري وعقیدتی فرزندان ما درهمان سن مهدکودك است که شکل میگی
ضرورت ایجاد یک فضاي مذهبی وجدایی از برخی مفاسد در این مراکز حتی بیشتر است 

  .دبستان احساس می شود
مهدکودکها باید حداقل یک مربی پرورشی داشته باشند که وظیفه ي تعلیم وتربیت مبانی 

موزش وپرورش افزایش این بدان معنانیست که بار آ. دین وحتی تعلیم قرآن را عهده دار باشد
یابد، بلکه هر مهدکودك براي دریافت جواز کار موظف باشد حداقل یک مربی پرورشی 
ورزیده که مورد تأیید آموزش وپرورش باشد استخدام کند ودر غیر این صورت اجازه ي کار 

  . نداشته باشد
هستیم قی در بعضی از مهدکودکها هم اکنون متأسفانه شاهد برخی آموزشهاي غیر اخلا

همانند کلاس رقص و یا اینکه در بعضی از مهد کودکها صبحت از دوست دختر ودوست (
ساله ي ما با این روحیه وارد  5-4وقتی کودك )پسر براي جنس مخالف امري معمولی است

  .دبستان راهنمایی شود کنترل آنها بسیار مشکل است
آنها برآییم، درصورتی که  مانباید اجازه دهیم انحراف ایجاد شود وسپس درصدد اصلاح

اگردرسنین زیر دبستان فرزندان ماتحت آموزشهاي مذهبی وحتی آموزش قران قراربگیرند 
. افرادمأنوس با قرآن که خمیرمایه ي وجود شان بامبانی دین عجین شده تربیت خواهد شد

هیچ واگر این افراد با پرورشهاي تکمیلی در دوران دبستان راهنمایی تربیت شوند دیگر 
  . انحرافی یاراي رویارویی با انها را ندارد

که . البته براي نیل به این هدف، پرورش مربیان ورزیده وفهمیده امري ضروري است 
حوزه هاي علمیه ، به خصوص حوزه هاي علمیه خواهران به خوبی می توانند چنین نیروي 

  .کارآمد رادراختیار آموزش وپرورش قرار دهد

  هاي زندگیانواده و برپایی فرهنگ اسلامی در تمام جنبهاهتمام به کانون خ -2-2
خانواده به مثابه . به راستی نخستین وموثرترین محیط تربیتی انسان محیط خانواده است

ي هسته ي اصلی واولیه جامعه محسوب می شود که حالات فکري وروانی همه ي افراد 
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ودي است کاملا وابسته به کودك دراین دوران موج. ازکودکی دراین محیط شکل می گیرد
لوح .خانواده وانعطاف پذیر که شخصیتش تکوین نیافته وآماده هرگونه شکل پذیري است

ضمیر کودك همچون آیینه شفافی است که به سهولت نقش نیک وبدرا در خود می پذیردو می 
  .تواند مورا پرهیزکار ویاتبهکار، مرد زندگی یا اجتماع، سعید یا شقی بارآورد

وقتی انسان صالح ونیکوکارشد خداوند به واسطه صالح بودن او : می فرمایند رپیامب
  .فرزند و فرزندزادگانش رانیز نه صلاح خواهد آورد

در این میان مادران بیشترین و موثرترین دنقش را در صلاح وفساد دختر و پسر به عهده 
غاز می شود ودر وا قع دارند، چرا که زمینه هاي تربیت و پرورش طفل حتی قبل از تولد آ

  .سعادت و شقاوت کودك در رحم مادر پی ریزي می شود
  :در این باره می فرمایند امام راحل

صلاح وفساد یک جامعه از . نقش زنان در عالم از ویژگی خاصی برخوردار است"
زن یکتا موجودي است که می . صلاح وفساد زنان درآن جامعه سرچشمه می گیرد

خود افرادي به جامعه تحویل دهد که از برکاتش یک جامعه، بلکه تواند از دامن 
جامعه ها به استقلال وارزشهاي والاي انسانی کشیده شوند، می تواند بالعکس آن 

  ". باشد
تهاجم فرهنگی مشکل جدي وفوري جهان سوم و به خصوص جهان اسلام است که "

آماده کنند واین امکان پذیر نیست مگر باید جهان سوم وجهان اسلام خود را براي مقابله با آن 
  ".با خود سازي از داخل خانواده

 پیامبر اکرم. باشدمبارزه با گسیختگی خانواده روش موثر دیگر با تهاجم فرهنگی می
  ".تر از بناي خانواده نیستهیچ بنایی در اسلام مقدس": می فرمایند

فروخته، عوامل استحکام  ود به یلري متخصصان خودغرب در طول دوران استعماري خ
از هم گسیختگی . خانواده را بررسی کرده وآنهارا یکی پس از دیگري تخریب نموده است

افزایش سطح سواد والدین، . خانواده یک هنجاري شناخته شده است وباید با آن مبارزه گردد
اب جلوگیري از ازدواج هاي تحمیلی، تقویت مراکز مشاوره جهت راهنمایی افراددر انتخ

همسر مناسب، وازدواج هاي صحیح، آشنانمودن زن ومرد نسبت به حقوق خود در زندگی 
مشترك، آگاهی به زوجین درزمینه ایجاد ارتباط درست با یکدیگر وآشنا نمودن افراد جامعه به 
اهداف اسلامی ازدواج وارزش هاي صحیح تربیتی از عوامل مهم جلو گیري از گسیختگی 

  .خانواده هاست
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جم فرهنگی مشکل جدي وفوري جهان سوم وبه خصوص جهان اسلام است که تها« 
باید جهان سوم وجهان اسلام خود رابراي مقابله با آن آماده کنند واین امکان پذیر نیست مگر 

مبارزه با گسیختگی خانواده روش مؤثر دیگر مبارزه باتهاجم » .با خودسازي از داخل خانواده
هیچ بناي دراسلام مقدس تر از بناي خانواده : می فرمایند مپیامبر اکر.فرهنگی می باشد

  » .نیست
آگاهی نمودن افرادنسبت به نقشه شوم استعمار درارتباط با تضعیف خانواده ها عا مل 

  .مهم دیگري در استحکام بخشیدن به خانواده ها می باشد
در ومادر درآن اگر محیط خانواده به کانون امنیت وآسایشی براي فرزندان مبدل شود وپ

آنان نیاز ها وکاستی ها ي مادي ومعنوي خویش را . با فرزندانشان پیوند دوستی برقرار نمایند
باوالدین درمیان می گذارند ودرنتیجه گروههاي منحرف نخواهند توانست آنهارا در دا م فریب 

  .خود بیفکنند
ند وحقوق همدیگر این مهم برآورده نخواهد شد مگرآنکه پدرومادر خودرا مسئول بدان

دوران بلوغ ونیازهاي جوانان، یعنی حرمت . را مراعات کنند واحترام یکدیگر راپاس بدارند
طلبی واحترام خواهی وا لگوجویی، سامان خواهی و پیشرفت گرایی رادرك کنند و بدانند که 

د ویا نواري احیاناً فیلمی که  میبینندرقبل آنان چه وظایفی دارند ورفتاري که ایشان درخانه و 
  .که گوش می دهند چه تأثیري برنونهالانشان دارد

در این میان وظیفه ي دولت در جهت حفظ کانون خا نواده ها، سامان دادن به امورا 
به صورتی که خانواده ها براي امرارمعاش ناچار از داشتن چند شغل نباشند . قتصادي است

عاطفی وکلامی باآنان برقرارنمایند، هم هیچ  وبتوانندضمن نظارت وهمیاري با فرزندان، ارتباط
  .ترویج وابلاغ معارف دینی وتشویق مردم است

 :برپایی فرهنگ وشعایراسلامی وا همیت دادن به دستورات قرآنی وائمه معصومین
. اولین قدمی است که باید درمبارزه با تهاجم وشبیخون فرهنگی ازطرف ملت مابرداشته شود

مساجد واحیاي سنتهایی چون اعتکاف در مساجد وغباررویی از آنها باعث خواهد  حضور در
ملی ودینی  - شد که مردم به خصوص جوانان درصدد خودسازي وبازگشت به هویت فرهنگی

فرهنگ اسلامی به عنوان یک فرهنگ حقیقت گرا که متکی بر ارزشهاي با بها . خود برآیند
ن پیش بینی هاي لازم را کرده است ودر هر زمان وذي قیمت است درجاي جاي زندگی انسا

عباد تهایی چون نماز وروزه ونمازعیدین به طور که حتی . عباد تهاي خاص قرارداده است
شادي هاي انسان راهم باعبادت درآمیخته، نه آن که شادیها رامنع کند، بلکه هماهنگ 
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قعیت اسلام آشنا شود آنچنان عاشق بنابراین اگر ملتی با وا. باارزشهاي وا لاي انسان کرده است
  .آن خواهند شد که دیگر نمی توانند ازآن دست بردارند

بنابراین کا فی است که جنبه هاي مختلف دین اسلام را به مردم نشان دهم وآنها را با 
  .تا دیگر از هیچ هجومی بیمی به دل راه ندهیم.زیباییهاي آن آشنا سازیم

هاي صدا و سیما در مسیر دار کردن برنامهجهت ي الگویی کامل و جامع وارائه -2-3
  رشد معنوي جامعه

گاهی اوقات . ارائه ي الگوي جامعه وکامل یکی از وظایف اصلی صدا وسیما می باشد
هنرپیشه ها و گویندگان ظواهري دارند که به حقیقت در شأن ومنزلت یک انسان مسلمان 

  .لبی از آنها پیروي می کنندجوانان ما نیز به واسطه ي غریزه ي الگو ط. نیست
یکی از عوامل مؤفقیت درالگوسازي براي جوانان استفاده از جنبه هاي مثبت افرادي 

چرا که جوان سعی درشبیه سازي خود باافرادي . چون ستاره هاي ورزشوسینما می باشد
اي منعکس کردن اخلاق وکردار پسندیده این افراد، زمینه .داردکه مورد علاقه اش می باشند

  .براي احیاء ارزش هاي اجتماعی ومذهبی خواهد بود
اگر قبل از الگوسازي به دنبال الگوهاي فرهنگ هاي دیگر برویم این مسائل همان از 

بایدنمونه هاي ملموسی از الگوهاي . خویشتن گریزي است وبراي فرهنگ ما خطرناك است
  .انتخابگر شودنگاه فرد می تواند خود رامشخص کرده وبه جامعه ارائه کرد آ

باطراحان مبتکر وهنرمندان ونقاشان وخطاطان . اگرمتولیان فرهنگ کشور همت کنند« 
خودمان می تواتند چندین لباس براي گروه هاي مختلف سنی جداگانه ومطابق فرهنگ 
ومذهب وسنت ایرانی طراحی کند و تولید کنندگان را موذب کند که از آن الهام گیرد وبه طور 

  .ید طرح هاي بیگانه دست بردارندجدي از تقل
نکته مهم دیگر این است که براي جذاب تر شدن و مؤثر بودن فیلم هاي تلویزیونی 
اولاتًولید کنندگان، نویسندگان وکارگردانان این برنامه ها بایدبه هدف نهایی آگاهی کامل داشته 

تمام خواسته هاي  باشتند وبه صورتی عمل کنندکه به هدف خود برسند، وپس از پایان کار
  .اولیه که موجب طرح چنین برنامه هایی شده تحقق یابد

یک عامل براي دست یابی به چنین هدفی آن است که بازیگر شناخت کامل داشته وبه 
در آن موقع است که این بازي می دتواند اثرات خود . نقشی که ایفا می کند ایمان داشته باشد

علیه  - امام علی« براي مثال ایفاگر نقش عمروعاص درسریال زیباومؤفق. را بربیننده بگذارد
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درست است که عمروعاص شخص نابکاري بوده ولی من به عنوان یک «: می گوید - السلام
ئفرده سیاست مدار وفکور به اواحترام می گذارم وسعی کردم به خوبی حق اورا درایفاي نقش 

واگر این سریال توانست اثرات شگرفی دربینندگان ایجادکند، تنها به آن خاطر بود » .او ادا کنم 
  .وعلاقه کار می کردند که بازیگران با مطالعه وعشق

یکی از نظرات ارایه شده در دومین کنگره ي سراسري انجمنهاي اولیا ومربیان کشور 
این بودکه چراخانم هاي محجبه در نقشهاي پایین وگاهی بی ارزش ودر عوض خانم هاي 

این هم نکته بسیار ظریفی هست که . آراسته درنقش زنهاي فهمیده وکاراامد ظاهر می شوند
  .اندرکاران صدا وسیما باید بدان اهتمام داشته باشنددست 

  :میفرمایند -حفظه االله تعالی–رهبرمعظم انقلاب 
هدف این است که با صداوسیما را به اوجی برسانیم که برنامه هاي مطلوب با «

بهترین کیفیت ها در جهت رسوخ دادن ونفوذدادن اندیشه ي اسلام ناب در زندگی 
یعنی از اول پیچ رادیو را باز  یعنی از اول صبح. کمال برسد مخاطبان باشد تابه حد

می کند واز آن ساعتی که برنامه هاي تلویزیون شروع می شود تا آخرشبیک یک 
برنامه هایش باید این خصوصیات راداشته باشد حتی آرم برنامه ها حتی موزیک 

دیده می شود، فیلم ها وبرنامه هاي گوناگون، حتی چهره ي گویندگان ومجریان که 
حتی لحن کلام گویندگانی که صدایشان شنیده می شود، تک تک برنامه ها نباید از 

  ».محدوده این خصوصیات خارج باشد، لذا کار مهم است
به . هاي اخیر صدا وسیما که سعی شده از مظاهر سنتی وملی استفاده شود هبرنام در

چراگلیم وجاجیم ایرانی و وسایل حصیري ساخت شمال ایران . خوبی شاهد نتایج آن هستیم
  .جاي خود را درخانه ها باز کرده است

. آشنا کردن جوانان با عظمت فرهنگ اسلامی یکی دیگر از وظایف صداوسیما است
انقلاب باید دریا بد که چه امکانات با لقوه اي دارد باید به عظمت فرهنگی خود  نسل سوم

اوباید . واقف شود وباید بداندما باهمین فرهنگ توانسته بودیم به پیشرفتهاي عظیمی برسیم
بداند که اگرمی گویند ما عقب مانده ایم، شاید چنین باشد ولی حقیقت آن است که اگر عقب 

  .عقب مانده وعقب نگه داشته شده از اصل خود هستیممانده هم باشیم، 
تبلیغات صداوسیما به جاي توسعه ي مصرف براي گسترش تقاضا وایجاد رونق 
اقتصادي باید احیا کننده ي مفاهیم چون قناعت، صرف جویی، دوري از اصراف وتبذیر، 

معنوي توصیه کنده به امر خیر، احیاگر وقف ونظر وتلاش براي رفع مشکلات مادي و
  .مسلمانان باشد
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صدا و سیما مسئولیت آموزش عمومی و ارشاد فرهنگی و سیاسی و تبیین مبانی اسلام «
  ».هاي تبلیغاتی دشمن را با بهره گیري از هنر اصیل و سالم بر عهده داردو مقابله با توطئه

محصولات فرهنگی تولید شده در مقیاس وسعی وبسیار سرعتی فوق العاده زیاد وبا «
وکنترل . زینه هاي بسیار کم توزیع شده ودر دورترین نقاط در خانه ها دریافت می گردده

چندانی نیز روي این مبادله نمی توان داشت وبه عبارتی هیچ نوع برخورد انفعالی کارساز 
نخواهد بود براي دفاع از ارزشها وفرهنگ خود وبا استفادهاز همین ابزار اقدام به ارائه فرهنگ 

ه ودرواقع با ارائه صحیح ووسیعی ارزشها واعتقادات است که می توان محدوده ي خود نمود
  ».از نفوذ فرهنگ بیگانگان جلوگیري کرد.یک فرهنگ را گسترش داده و

رادیو وتلویزیون یک دستگاهی است که هم در طرف تبلیغات فا سد اهمیت زیاد دارد «
ت این طور است منتها اهمیت تلویزیون این دستگاه وتمام مطبوعا....وهم در تبلیغات صحیح 

اهمیت رادیو وتلویزیون از همه بیشتراست، این دستگاهها، دستگاههاي . بیشتر از همه است
. تربیتی است، باید تمام اقشار ملت با این دستگاه تربیت شود یک دستگاه عمومی است

است که درتمام یعنی دانشگاهی . دانشگاهها، موضعی است ، این یک دانشگاه عمومی است
باید این دستگاه، دستگاهی باشد که بعداز چند سال تمام .... نقاط سطح کشور گسترده است

تمام را مبارز بار بیاورد، تمام را متفکر باربیاورد تمام اینها را مستقل . اقشار ملت را روشن کند
این از همه . دم بدهدبار بیاورد، آزادمنش با بی آورد، از غرب زدگی بیرون کند، استقلال به مر

چیزهاي دراین دستگاه است مهمتر است ووظیفه دارد که با مردمحکم معلم وشاگرد داشته 
اشخاص نویسنده، اشخاص گوینده اشخاص فهیم، اشخاص مطلع دراین جاصبحت . باشد
فرصت به آ نها بدهنددراین جاصحبت بکنند، زیادند اشخاصی که پیشنهاد معلمی را می . بکنند
به جاي آن چیزهاي که به درد ملت نمی خورند یا مضر به . به اینها باید فرصت بدهند .کنند

یک چیزهاي مفید به مردم بدهند ویک غذاي مفیدي به مردم بدهند مردم را . حال ملت است
  » .تغذیه کنند به غذاهاي صحیح وسالم

چنان این فیلم ها باید بتوا نیم آن قدر فیلم مناسب تولید وآماده وبهره برداري کنیم و
 تلویزیون« جذاب و مایه دار باشند که قدرت نظا می را از دشمن به طور کامل بگیرد بنابراین

ورادیو درصورت استفاده ي بهینه، وسیله ي دفع تهاجم وبه ویژه برنامه هاي ماهواره می تواند 
لاوه بر تغذیه ي تولید گسترده ي برنامه ي جذاب تلویزیونی وویدیوئی به صورتی که ع» .باشد

داخل کشور به مصرف صادرات هم برسد می تواندعاملی مؤثر براي مقابله با تهاجم فرهنگی 
باید ا . فردا، به اقتدار تصویري است حیات آرمانی فردا وزندگی جهانی آرمان گرایانه« .باشد
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نقلاب وصمیمیت قتدار تصویري پیدا کرد، باید اقتدار تبلیغاتی پیداکرد، پیوند ارزشهاي جهانی ا
افیایی وسیع محرومان در گرو یک ولایت، رهبر فرهیخته، بادلها وکانون هاي احساس جغر

  .قتدارتصویري برومند وبلند مرتبه استا

هماهنگی دستگاهاي تبلیغی نظارتی غذایی و گسترش عدالت اجتماعی براي  -2-4
  مقابله علمی با تهاجم فرهنگی 

هر . م فرهنگی، تحقق عدالت اجتماعی استصلی درمقابله باتهاجیکی از قدمهاي ا
نظامی براي اداره کشورش نیازمند امکانات مالی است وباید دریک سازماندهی منطقی ومتأثر از 

  ارزشهاي اجتماعی، نظام مالیاتی مشخص را سازمان دهی نماید
قانون مالی اسلام که اساس حیاط کشور برآن « : دراین باره می فرمایند امام راحل 

ت چنان چه در پیش تر دیدیم به طوري وصل شده است که هر چه کشور اسلامی رو به اس
ترقی گذارد مالیات آن تضاعف ترقی می کند چنانچه از مراجعه به قانون خالصه جات مطلب 
واضه شود ویک همچون قانونی که چنین کششی دارد وخودبه دنبال احتیاجات بزرگ می 

  » .همیشه وبراي همه ي کشورها وضع شده استقابل نسخ نیست بلکه براي . شود
هماهنگی همه دستگاه درتبلیغ ومقابله باتهاجم فرهنگی یکی از ارکان اصلی درمقابله با 

  .تبلیغ منسجم وهماهنگ، نفوذ پیام وابهت آن را سرچندان می کند.این تهاجم می باشد
ناچار هر  وند،ابلاغ کلام ونظر، دچار چندگا نگی وتشتت می ش اندیشه هاي که در

احیاناً نسنجیده  اظهارنظرهایی نا هماهنگ و. لحظه انتظار ضربات سختی رااز طرف مقابل دارند
از سوي ارگان هاي مختلف مربوط به تبلیغ دریک کشور،موجب فرسایش قدرت دستگاه 

  ..می شودیکدیگر  سازي درگیر شدن اجراء وصرف نیروي آنان درخنثی تبلیغات و
ترویجی نظام وسرمایه گذاري گسترده -مبا نی کلیات وسیاستهاي تبلیغیتجدید نظر در «

هنگی ویکدستی درسیاستهاي تبلیغی وترویجی تحت نظارت مرکزي که -درجهت ایجاد هما
  ».مستقیما از طریق مقام معظم رهبري یانمایندگی ایشان اداره گردد

هور ورؤساي اکنون وصیت من به مجلس شوراي اسلامی درحال وآینده ورئیس جم«
جمهوري ما بعدوبه شوراي نگهبان وشوراي قضایی درهر زمان آن است که نگذارند این 
دستگاههاي خبري ومطبوعات ومجله ها از اسلام ومصا لح کشور منحرف شوندوباید همه 
بدانیم که آزادي به شکل غربی آن موجب تباهی جوانان و دختران وپسران می شود از نظر 

مقالات وسخنرانیها وکتب ومجلات برخلاف اسلام وعفت  وتبلیغات و اسلام وعقل محکوم
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عمومی ومقالات ومصالح کشور حرام است وبر همه ي مسلمانان جلوگیري از آن واجب است 
و ازآزادیهاي مخرب باید جلوگیري شود واز آنچه درنظر شرع حرام وآنچه بر خلاف مسیر 

ري اسلامی است ،به طورقطع اگر ملت وکشور هاي اسلامی ومخالف با حیثیت جمهو
جلوگیري نشود همه مسئول می باشند و مردم وجوانان حزب الهی اگر برخورد به یکی از ا 
مور مذکور نمودند به دستگا ههاي مربوط رجوع کنند و اگر آنان کوتاهی کردند خودشان 

  ».خداوند متعال مدد کار همه باشند.مکلف به جلوگیري هستند
دولت دربرابر جوانان ایجاد اشتغال وفراهم نمودن امکانا ت تفریحی یکی از وظایف 

  .سالم می باشد
براي اوایجادامکانات تفریحی ضروري . قشر جوان احتیاج با تفریحات سالم دارند« 

  ».است
بانگاهی کشورهاي چون ژاپن دراشتغال به کار افراد جامعه ي آن، متوجه یک قضیه  

ند  همراه کار زندگی نمودن موجب شکفتن قوه ي خلاقیت جالب می شویم که جذب کار شد
مسئله ي اشتغال به کار از امور ودوري از بی برنامگی ولغویات وتن پروري است به هر حال 

  .مهم در قضیه ي مقابله با تهاچم فرهنگی است 
درمقابله باتهاجم فرهنگی بایدزمینه وشرایط پذیرش القاي تهاجم فرهنگی راشناخت و « 

در مورد جوانان که هدف اصلی تهاجم .امه ي جامع در جهت خنثی نمودن آن اجرانمود برن
هستند عواملی ازقبیل بیکاري وکمبود زمینه اشتغال، به تأخیر انداختن امر ازدواج وکمبود 
برنامه هاي متناسب براي پر کردن اوقات فراغت می توانند زمینه ي رسوخ الگوهاي فرهنگی 

  ».باشند
ام نهادهاي فرهنگی کشور وضرورت تحول در تمام ارگانهاي آموزش اعم همسویی تم

  .از آموزش وپرورش و سایر مراکز آموزش عالی
یکی دیگر از حرکتهاي که می تواند بسیاري از اوخدعه ها وتوطئه هاي جهان خوران 

  .کارگزاران نظام است»مردمی بودن«رادراین عرصه ي تهاجم فرهنگی در هم بکوبد،خصلت 
رمردم ومسئولان دو گروه جدا از هم باشند،مسئولان در بسیار ي از قضاوتها واظهار اگ

نظر ها وتصمیم گیریها ، در اشتباه افتاده،طرحهایش دچار خدشه خواهد شد ومردم نیز نسبت 
  .به او ونظام بدبین خواهند شد

ختمان اگر فلان مسئول شناخته شده اي با هزار ویک دلیل غیر موجه استفاده از سا«
لوکس در شمال شهر را توجیح نمی کرد،امروز شهرداران قادر بودن به کمک همان قاضی از 



 

132 
 

بناها وکاخهاي چندصد میلیونی که به قیمت بی خا نمانی وگرسنه ماندن هزاران جوان مسلمان 
ومتعهدتمام شده است جلوگیري به عمل آورند و موال به غارت این مردم محروم ،توسط عده 

  ».وروطماع وپر مدعارابرگرداننداي مفت خ
  :در این باره می فرمایند امام راحل

امروزهمه دست ا ند رکاراهایمان کاخ نشین نیستند،دولت ما یک ) بحمداالله( ما«
آن روزي که دولت  ما توجه به کاخ پیداکرد، آن روز ا دولت کاخ نشین نیست، آن 

زي که رئیس جمهور ما آن رو. ست که باید فاتحه ي دولت وملت را بخوانیم
خداي ناخواسته ازآن خوي کوخ نشینی بیرون برود وبه کاخ نشینی توجه بکند، آن 

  .روز است که انحطاط براي خود وبراي کسانی که با ا و تماس دارند پیدا می شود
واز این خوي ) خداي ناخواسته(جلسیان خوي کاخ نشینی پیدا کنندآن روزي که م

ون بروند، آن روز است که مابراي کشور باید فاتحه ارزنده ي کوخ نشینی یر
ما درطول مشروطیت از این کاخ نشینی ها خیلی صدمه خوردیم مجلس . بخوانیم

هاي ما مملو از کاخ نشین بود ودربینشان محدودي بودند که از آن کوخ نشین ها 
فتند وهمین معدودي که ازکوخ نشینها بودند از خیلی از انحرافات جلومیگر. بودند

وسعی می کردند براي جلوگیري آن روزي که توجه اهل علم به دنیا شدوتوجه به 
درآنها تأثیر  )خداي ناخواسته(ر زرق وبرق دنیا این شد که خا نه داشته باشند چطو

  ».بکند، آن روز است که بایدما فاتحه اسلام را بخوانیم
  :می فرماید)مدظله العالی(مقام معظم رهبري
بدون . تقوا، به ورع وبه بی اعتنایی به دنیا درچشمها شیرین شدندروحانیون به «

  ».ورع، بدون دور ا نداختن دنیا نمی شود در چشمها شیرین ما ند
بدین ترتیب اعمال ورفتار کسانی که امروز در جایگاه والا ومقدس مسئول «

بسیاري وکارگذار نظام اسلامی انجام وظیفه می کنند، تأثیر تبلیغی مثبت ویا منفی 
آنان باید همچون مردمدرتمامی مسائل .زیادي براي اسلام وجمهوري اسلامی دارد

ومشکلات جامعه حضور فعال داشته ودر محل کار نیز هیچ مانعی بین آنان وملت 
اگر مردم ومسئولان دوگروه جدا باشند،مسئولان باید در .رنج کشیده نباشد

مردم نیز نسبت به آنان ونظام بد بین بسیاریداز قضا وتها به اشتباه خواهند رفت و
  ».خواهند شد

رهبران جامعه قدمی در جهت مبارزه با تهاجم فرهنگی  زهد گرایی مسئولان و
اینکه مسئولان  گرایی علاوه برزهدبا . هم از بعد فردي وهم از بعد اجتماعی است،

نی که از  جواناشد براي هدایت  اي خواهندزمینه خود را از انحراف باز می دارند،
یک طرف هدف اصلی تهاجم بوده واز طرف دیگر به دلیل خصوصیت آرمانگرایی 
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وعدالت طلبی، مسئولان را زیر ذره بین داشته وازهیچ مسأله اي مثل بی عدالتی 
  .ورفاه طلبی کارگزاران آزرده خاطرنشده ونومید نمی گردند

ن چنان قاطع عمل کند بدیهی است براي مبارزه با این مشکل، قوه ي قضاییه باید آ
که دیگر هیچ کس به خود اجازه ندهد به ثروت ا ندوزي نامشروع بپردازدوبه 
اینطریق اتحادمردم ومسئولان مابیش از پیش مستحکم گردد و مردم ونظام را از 

  ..خود بدانند وبا چنگ ودندان از آن د فاع کنند
 طبقه  بازاري و تاعلماء بزرگ  این قرار عدم دخالت ملت، از مراجع و از« 

باشند، اسلام می همه مسئول سرنوشت کشور و کارمند، همه و کارگر و کشاورز و
بعضی مقاطع عدم  چه بسا که در نسل هاي آیته، و چه در نسل حاضر و چه در

  ».رأس گناهان کبیره است محه، گناهی باشد که درمسا حضور و
رجهت مقابله با تهاجم فرهنگی بدین ترتیب وظایف دستگاههاي اجرایی وقضایی را د

  :می توان به صورت زیر خلاصه نمود
  ند هر چه بیشتر مسئولان با مردمپیو-
  انتقادپذیري مسئولان -
  اصلاح نظام اداري -
  ه باثروت ا ندوزي کارگزاران نظاممبارز -
  .ایجادعدالت اجتماعی -
  .توجه بیشتر به امور فرهنگی -
  ریحی سالم براي اوقات فراغت آنانوایجادامکانات تفتوجه بیشتربه اشتغال جوانان،  -
  تصادي نویم متناسب با فرهنگ خودياتخاذ سیاست هاي اق -
  1هماهنگی همه ي دستگاهها درتبلیغ ومقابله باتهاجم فرهنگی غرب -

  نقش جوانان براي مقابله با تهاجم فرهنگی: گفتار چهارم
کنند ودر این زمینه نقش نوجوانان براي مبارزه باتهاجم فرهنگی، همه باید کمک 

  .وجوانان جدي تر و اساسی تر است، زیرا آنان هدف هاي اصلی براي تهاجم فرهنگی هستند
جوانان ونوجوانان عزیز با تکیه برایمان وآگاهی می توانند سد هایی نفوذ ناپذیر دربرا 

سیدن به پیروزي توجه به نکات زیر در این مبارزه ور. بر هجوم فرهنگی دشمن ایجادکنند
  .یاري گر آنان است

                                         
 .157،ص 1389، فم، انتشارات شکوفه یاس، سال 1فیروزي،نبانی جنگ نرم و ریشه یابی آن در تهاجم فرهنگی، چعباس .  1
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شیوه ها وروش هاي نفوذوهجوم دشمن رابه خوبی بشناسند، دشمن شناسی شرط  -1
 .لازم دشمن ستیزي است

خودسازي معنوي، تهذیب نفس، پاکی .ا به ایمان وعلم مجهز ومسلح کنندخود ر -2
رآن یک کلمه پیوند عمیق واستوار با پروردگار ودرکناوصفا، تکیه برعبادت ودر 

 . مطالعه ومستمر وژرف بسیار سازنده ونگاه دارنده است
علم وآگاهی به زندگی معنی وجهت می بخشد وانسان را در هجوم تند بادها مقاوم 

  :دراین زمینه می فرمایند امام.رمی کندوپایدا
زندگی زیر چتر علم وآگاهی آن قدر شیرین وأنس باکتاب وقلم واندوخته ها آن « 

ین و پایدار  است که همه ي تلخی ها وناکامی هاي دیگر رااز یاد قدر خاطره آفر
  ».می برد

افزا شرکت کنند؛ به ویژه درپایگاه هاي در محافل و مجالس ایمان بخش ودانش -3
 .ارزشمند دینی مانند مسجد که سلامت دین وایمان راتضمین می کنند

صاحبان درتنگناهاي روحی وتردیدها وتشویق هاي فکري با صاحب نظران و -4
از . اندیشه مشورت کنند وبراي پرسش هاي خود پاسخ درست ومنطقی بیا بد

انباشت پرسش ها، به ویژه پرسش هایی که به جهان شناسی، خداشناسی ودین 
خوشبختانه منابع مفید، معتبر ومناسب مکتوب . شناسی مربوط است، بپرهیزند

وششی می توان ازآن وغیرمکتوب براي پاسخ یابی در دسترس است که با اندك ک
 .ها بهره گیري کرد

به نوجوانان وجوانانی که درمعرض خطر قرار دارند باهمان شیوه هاي مطلوب  -5
 .وتأثیرگذارکمک کنند تا راهرا بیا بند وبه دام انحراف وتباهی نیفتند

دردوست یابی و ارتباط با دیگران بسیار مراقب باشند وجانبه احتیاط را از دست  -6
سیاري از انحراف ها دوستان منحرف ونابابی هستند که گاه به تدریج عامل ب. ندهند

باید دوستا نی برگزید که . وبا شیبی ملایم فرد رابه سمت گناه وسقوط می کشانند
 .نه تنها آهنگ رشد انسان را متوقف نکنند که به آن شتاب بخشند

تکاروتوان خود را تمام ا ب. خود را براي فردا وساختن فردایی بهتر وبرترآماده کنند -7
ما باید تصویري . به کار گیرند تا جامعه اي فردا پیشرفته تر وبالنده تر باشد

درخشان، زنده وپویا عرضه کنیم تا دیگران ما را متهم نکنند که نمی توانیم یا مکتب 
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وفرهنگ ماپاسخ گوي نیاز ا مروز نیست یا توانایی ساختن تمدن درجهان امروز 
 .راندارد

بیش ازگفتن وا فتخار کردن به فرهنگ ودین خود، کوشش کنیم تصویري  بنابراین،
عمل . می دانیم که دین ما دین ایمان وعمل صالح است.عینی وعملی عرضه کنیم

صالح امروز ما ترسیم تصوري مثبت وجذاب از مکتب وفرهنگ دینی وملی است 
  .وجوان میسر استواین مهم تنها بااندیشه هاي بیدار وبازوان تواناي نسل جوان ون

بصیرت وهوشیاري کاراترین سلاح درمقابل دشمن . بصیرت خود را بکارگیریم -8
آگاه باشید که شیطان حزب خود را « : می فرمایند امیر المؤمنان علی. است

) آگاهی(خوانده است، اما من بصیرتگردآورده وسواره ها وپیاده هاي خود را فرا
وشیاري خود رابه میدان بیاوریم، رنگ اگر مابصیرت وه» .خود راهمراه دارم

هاونیرنگ هاي دشمن راخوب خواهیم شناخت وباهمان بصیرت، روش هاوشیوه 
  .هاي مناسب، همراهان وامکانات مناسب را به کار خواهیم گرفت

باید دانست روش ها وشیوه هاي تهاجم فرهنگی چنان پیچیده ومرموزانه است که 
او اها دسیسه . همیشه آشکار وروشن به میدان نمی آید دشمن. شناخت آن کارساده اي نیست

گاه درچهره ي دوست می آید، گاه دوستان رابه سربازان خود تحویل می . وپنهان کاري است
  .کند وگاه پیشرفته ترین وجدي ترین ا بزار را برا یپیشبرد اهداف خود به کار می گیرد

معرفی می کند » خناس« ن رایادمان باشد که خداوند درآخرین سوره ي قرآن، دشم
وخناس یعنی بسیار رونده وآینده؛ وقتی از پنجره اش برا نی، از در می آید، ازدربرانی، ازروزنه 

الذي یوسوسِ فی  .(ها به درون می آید وکار او آن است که درسینه هاوقلب هاوسوسه کند
نشود و به تعبیر قرآن پس مراقب قلب خودودیگران باشیدتاجولانگاه شیطان ) صدور النّاس

  1.خود، خانوده و جامعه ي خویش را از آتش هستی سوز هجوم فرهنگی دشمن حفظ کنیم

  راهکارهاي پیشنهادي
 حمایت از تولیدکنندگان داخلی -1
 جلوگیري از قاچاق بی رویه -2
 نظارت بر گمرك و کالاهاي وارداتی -3

                                         
 121الی  119، صحفه 1393، چاپ چهارم، تهران، انتشارات مدرسه، 4محمدعلی دیباجی ودیگران، پرسشهاي امروزجوانان، ج.  1
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 تبلیغ کالاهاي ایرانی اسلامی -4
 اسلامی در مقابله با محصولات خارجی -نظارت بر قیمت هاي ایرانی -5

  نتیجه
مسئولیت مقابله با تهاجم فرهنگی به گروه یا نهاد یا قشر خاصی اختصاص نارد برالی 
کسب موفیت و حفظ اصالت و ارزش هاي اسلامی مهمترین نهادهایی که می توانند ضامن 

می ... ودك ها وکانون خانواده و سازمان آموزشی مثل مدارس، مهدکسلامتی اجتماع شوند 
باشند که لازم است مورد کنترل واقع گیرند تا به اشاعه ي آموزه هاي دینی و ضدغرب 

  .بپردازند
  
  
 
  
 
 
 
  
  
  
  
  

  
  



 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :فصل دوم

  راهکارهاي برون مرزي
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  مقدمه

یکی ازراههاي مقا بله باتهاجم فرهنگی غرب این است که ازموضع تدافعی خارج شده 
مبارزه باتهاجم فرهنگی دراقصی نقاط جهان اسلام . وبه صدور فرهنگ غنی اسلامی بپردازیم

مسلمانا ن می توانند  باوحدت ویکپارچگی مسلمانان وتولیدات داخلی ا مکان پذیر است
باتقویت فعالیت هاي فرهنگی سیاسی سفارتخانه ها به مقابله ي سریع ومؤثر ونتیجه بخش 

 .دست یابند

  تقویت فعالیت هاي سفارت خانه ها: گفتار اول

  سیاسی سفارت خانه ها -تقویت فعالیتهاي فرهنگی -1-1
ی نقش حایز ا همیتی ایران - سفارت خانه ها به عنوان پایگاه نمایندگی فرهنگی اسلامی

یکی از راه هاي . درمعرض این فرهنگ پویا ونشر آن خارج از مرزهاي ایران اسلامی دارند
مقابله با تهاجم فرهنگی غرب آن است که ما از موضع تدافعی خارج شده وبه صدور فرهنگ 

  .کنند دراین رابطه سفارتخانه ها نقش بسیار مهمی را می توانند ایفا. غنی اسلامی بپردازیم
  :دراین باره می فرمایند امام راحل

وزارت خارجه کوشش کند تا سفارتخانه ها نشریات تبلیغاتی داشته  باید« 
که اگر این چهره باآن . باشدوچهره ي نورا نی اسلام را براي جهانیان روشن نمایند

جمال جمیل که قرآن وسنت درهمه ي ابعاد به آن دعوت کرده است از زیر نقاب 
مخالفان اسلام وکج فهمی هاي دوستان خودنمایی نماید اسلام جهان گیر خواهد 

چه مصیبت باروغم انگیز . شد وپرچم افتخار آن درهمه جا به اهتزاز خواهد آمد
است که مسلمانان متاعی دارندکه از صدر اسلام تا نهایت آن نظیر ندارد ونتوانسته 

ه فطرت آزادخود طالب آن است عرضه اند این گوهر گران بها را که هر انسانی ب
  ».کنند بلکه خود نیز از آن غافل وبه آن جاهلند وگاهی از آن فراریند

کارداران وسفرا درصورتی که وجودشان با اسلام وانقلاب عجین شده وبه هیچ « 
توانند پیام آور سیاست وجه تحت شرایط جاذبه هاي فریبنده غرب قرارنگیرند، می 

سیعی که در اختیارشان استفاده از مصونیت دیپلماسی وامکانات و آنها با.ما باشند
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شود بانشرمقالات وکتب دعوت از آزاداندیشان می توانند مجال توطئه گذاشته می
را بردشمن تنگ نموده وسفارتخانه ها را سنگر استواري براي دفاع از یکان انقلاب 

  ».قرار دهند
  :می فرمایند وباز امام

خطا ب به اعضاي نمایندگی هایی سیاسی جمهوري ( که شماها ازمسائل مهمی « 
مثل ماها موظف به آن هستید این است که باعمل خودتان ) اسلامی درخارج کشور

درآن جا با وضعیت ساکنان یا کارمندان، یاوضعیت اصل سفارتخانه ووضع 
سفارتخانه طوري باشد وطوري بکنید که با همین عمل به تدریج انقلاب شما 

مسائل اخلاقی، یک مسائلی است که . در بشود به آن کشوري که در آن هستندصا
وقتی که یک کسی مقید به آن بود ودنبا لش بود این سرایت می کند ومردم به 
حسب طبیعتشان، به حسب فطرتشان می پذیرند فطرتها سالم است منتها تربیت ها 

  .ضایع می کند فطرت را
دریک مملکت وارد شدید ومی خواهید این شما باید خیال کنید خودتان که 

مملکت را مثل مملکت خودتان تربیت کنید ومی خواهید اسلام را در آن جاهم 
صدور اسلام به این است که اخلاق اسلامی، آداب اسلامی، اعمال . صادر کنید

واز امور مهم، داشتن . اسلامی، آن جا طوري با شد که مردم متوجه به آن بشوند
هرسفارتخانه هست، نشریه، نه مثل نشریه هاي زمان طاغوت،  یک نشریه در

اسلامی ودرآن درج بشود مسا ئلی که درایران گذ شته -نشریه، یک نشریه اخلاقی
  ».است

گسترش ارتباط باکشورهاي مسلمان واستفاده ازتولیدات تصویري : گفتار دوم
  آنها

سلمان براي برقراري اهمیت برقراري ارتباط باکشورهاي دیگر به خصوص کشورهاي م
چیزي که . فرهنگ اسلامی اسلامی در جوامع اسلامی وحتی جامعه ي ما بسیارزیاداست

استکبار همیشه درجهت رسیدن به آنها اهتمام جدي داشته است ودرعوض ما مسلمانان از آن 
  .غافل بوده ایم، همین ایجادارتباط با تعداد بیشتري از کشور هاي دنیا بوده است

اسا سی براي مقابله بافرهنگ غرب، همکاري با کشورهاي منطقه، ایجاد  یک قدم« 
شبکه هاي ارتباطی مشترك تبادل فرهنگی وتولید محصولات مشترك برپایه ي مضامین 

براي آنکه تکنولوژي ارتباطات رنگ وبوي بومی بگیردودر . تاریخی وفرهنگی مشترك است
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یک وکتابی آن بلکه براساس تجربه خدمت آموزش وسازندگی باشد نه به معناي آکادم
  ».ویادگیري ازیکدیگر براي حل مشکلات مشترك وبالاخره خلاقیت فرهنگی  درآید

دربرخورد با جامعه ي غربی، خطر تأثیر فرهنگ فساد آنها بسیار زیادتر از آن است که از 
باشد، تا چرا که تولیدات کشورها ي اسلامی هرچه . تولیدات کشورهاي اسلامی استفاده کنیم

  . حدي رنگ وبومی اسلامی می دهد
مبارزه با تهاجم فرهنگی دراقصی نقاط جهان اسلام با وحدت ویکپارچگی مسلمانان 

اگر مسلمانان بتوانند غرب را وارد موضع تدافعی کنند تاحد . وتولید داخلی امکان پذیر است
ل حراست از فرهنگ زیادي غرب را از دست اندازي به فرهنگ هاي دیگر باز داشته ومشغو

  .خود می کنند

  توجه به سازمان هاي بین المللی اسلامی: گفتار سوم
یکی از مؤثرترین گامها درجهت مقابله با تهاجمات بیگانه چه درحد بعد اقتصادي، 

این سازمان . فرهنگی، عقیدتی و سیا سی فعالیت روز ا فزون سازمان کنفرانس اسلامی است
سازمان . گامی کشورهاي ایران، مصر ومراکش تأسیس شدمیلادي با پیش 1969درسال 

کنفرانس اسلامی بعد از سازمان ملل متحد وجنبش عدم تعهد بزرگترین تشکل کشورهاي 
از طرف .به ویژه آنکه این تشکل بزرگ داراي یک ایدئولوژي جهانی هم است. جهان است

از  3/1ین کشورها حدود ا.دیگر وسعت قابل توجه کشورهاي عضو به اهمیت آن افزوده است 
  . عیت جهان را هم شامل می شوندج

یکی ازعوامل اصلی تشکیل سازمان کنفرانس اسلامی، آتش سوزي مسجدا لقصی 
اعراب واسرائیل  روزه ي6شکست اعراب درنبرد همچنین . به دست اسرائیل بود1969درسال 
ه براي حفظ ارزشهاي دینی زمینه اي شد تااعراب ومسلمانان به این نتیجه برسندک1967درسال 

وپاسداري ازحقوق مسلمانان مظلوم دیگر کشورهاي اسلامی باید به یک همبستگی و همگرایی 
  .برسند

به این ترتیب اهداف سازمان کنفرانس اسلامی برا بر اساسنامه مصوب اجلاس سوم 
  :درجده تشکیل شده عبارت است از 1972وزراي امور خارجه که در سال 

 تگی اسلامی میان کشوهاي اسلامیارتقاء همبس -1
حمایت ازهمکاري فیما بین کشورهاي عضو درزمینه اقتصادي، اجتماعی، فرهنگی،  -2

 .مهم ومشاوره با کشورهاي عضو سازمان بین ا لمللی هايعلمی وسایرزمینه
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 . تلاش براي محو تبعیض نژادي وا ستعمار در اشکال گوناگون آن -3
 .زصلح و آرامش  بین ا لمللی براساس عدا لتاتخاذ اقدامات لازم براي حمایت ا -4
هماهنگ ساختن همه ي کوششهاکه به نظر حفاظت ازاماکن مقدسه انجام می گیرد  -5

وحمایت ازمبارزه مردم فلسطین براي باز پس گرفتن حقوق وآزادي سرزمین هاي 
 .خود

حمایت از مبارزه کلیه ي ملل اسلامی که براي حفظ حیثیت، استقلال وحقوق ملی  -6
 .خویش قیام کردند

فراهم کردن زمینه هاي مناسب براي افزایش تفاهم میان کشورهاي عضو  -7
  .وکشورهاي دیگر

دبیرخانه سازمان کنفرانس اسلامی داراي کمیته هاي تخصص ومؤسسات وسازمانهاي 
کمیته هاي دا یمی قد س، کمیته ي دایمی : وابسته به دبیرخانه می باشدکه این کمیته هاشامل

کمیته ي دایمی همکاریهاي اقتصادي، فرهنگی، اجتماعی، کمیته ي دایمی علمی مالی، 
  .وتکنیکی، کمیته ي اقتصادي، تجاري، کمیته ي دایمی اطلاعات و فرهنگی می باشد

  :که اهداف آن عبارتنداز) OICC( سازمان پایتخت ها وشهرهاي اسلامی
ت میراث تاریخی تقویت وتوسعه ي همکاري میان پایتختهاي اسلامی وحفظ هوی -1

 .وشهرها
 .تقویت خدمات عمومی شهرها ازطریق انجام دیدارهاي مقابل وانجام تحقیقات -2
مطالعه کارشناسی میان پایتختهاي اسلامی ویافتن زمینه هاي گسترده تربرا ي ا جرا  -3

  .رساندن طرحهاي سازنده فرهنگی واجتماعی 
اي همکاري متقابل واتحاد این سازمان یکی از نهادهایی است که می تواند عامل بر

  .کشورهاي اسلامی باشد
عدم آگاهی کشورهاي اسلامی از توانایی ها وامکانات یک دیگر ازمشکلات این 

  .کشورها، درجهت تحکیم مناسبات است
ایجاد مناطق آزادتجاري وبازارهاي مشترك اسلامی یکی از راههاي تحکم این منا سبات 

  .فیما بین درکشورهایی اسلامی است
شیخ محمد شمس الدین رئیس مجلس اعلاي شیعیان لبنان تأسیس مناطق آزاد تجاري «

  ».وبازارهاي مشترك اسلامی را مهم دانست
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اگر همه ي جهان اسلام یک صدا شوند ویراي تشکیل یک : سفیر سوریه درایران گفت« 
  ».کرد بازار مشترك اسلامی گام بردارند، می توان از آسیب پذیري بیشتر جهان جلوگیري

تقویت بانک توسعه اسلامی یکی دیگر از گامهاي اصولی درجهت نفی وابستگی 
این بانک یکی ازمؤسسات تخصص سازمان است که پیشنهاد تأسیس . کشورهاي اسلامی است

توسط پاکستان  1970آن درکنفرا نس وزراي امورخارجه کشورهاي عضو درکراچی در سال
  .ارایه شد وبه تصویب رسید

، سفیر تونس درایران نقش سازمان کنفرانس اسلامی رابراي حل اختلافات محمدسعد«
میان کشورهاي اسلامی ودفاع از مقدسات اسلامی وتوسعه همکاري میان کشورهاي عضو این 
سازمان را مهم توصیف کرد وافزوداین سازمان ازطریق بانک ها ومؤسسات ما لی خودتاکنون 

تقدیم کرده ونهاد هاي آن به ویژه درکشورهاي اروپایی  وا مهاي کلانی به کشورهاي ا سلامی 
  ».فعالیت وسیعی براي معرفی اسلام ودفاع از مسلمانان عقاید اسلامی آنان انجام داده است

سازمان کنفرانس اسلامی می تواند، گامی دیگر در جهت مقابله » شبکه ي علمی« تقویت
هاي علمی وفنی را به همراه ا طلاعا تی این شبکه که د ستاورد. با تهاجم فرهنگی غرب باشد

از اندیشمندان مسلمان گردآوري می کند؛ جهت تقویت مباد له هاي علمی میان کشورها 
وانجام طرحها وبرنامه هاي گوناگون وهمچنین برگزاري گردهمایی هاي گوناگون علمی وفنی 

  . فعالیت می کند
  : سفیر سنگال درتهران گفت» عمر انگایه« 
بلیغ ارزشهاي اسلامی درسرا سرجهان لازم است کنفرانس اسلامی موضوع براي ت« 

  ».تأسیس ماهواره اي مشترك را بررسی کند
  : وزیر خارجه عربستان گفت» سعود الفیصل« 
درا ین اجلاس همکاري هاي ثمر بخش میان کشورهاي اسلامی می شود، چهره ي « 

رابه جهانیان می شناساند ونقش اسلام را  ئاقعی اسلام را به جهانیان می شناساندونقش اسلام
  1».در محافل ومسائل بین المللی باتمدنهاي گوناگون نمایان می کند

                                         
 188، ص1389اجم فرهنگی، چاپ اول، انتشارات ظهور، بهارعباس فیروزي، مبانی جنگ نرم وریشه یابی آن درته.  1
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  نتیجه
هردولتی براي رشد وترقی ورسیدن به اهداف خود باید با سایر ملل در ارتباط باشد ولی 

ل ونظارتی دولت هاي دیگر تحت تأثیر فرهنگ هاي غلط قرار نگیرد باید کنتر براي اینکه
برواردات وفعالیت هاي سفارت خانه ها وسازمان هاي بین المللی مربوط داشته باشند تا در 

 .عین ارتباط همه جا نبه به اهداف برسند
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

 
 

  
  
  
  
  
  

  
  

  

  :فصل سوم

با تاجم  روش و شیوه مبارزه
  فرهنگی در قرآن و سنت
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  مقدمه
از آن جایی که ایران کشوري است اسلامی ودین اسلام براي هر ا مري قانون 

مانی لازم است طبق منابع دینی خود عمل وچارچوبی خاص را معین کرده است پس برهر مسل
ضوابط دینی ضامن موفقیت  اسلامی را درجامعه تبلیغ کند رعایتکند وتلاش کند ارز هاي 

  .جامعه در مقابله هجمه  هاي دشمن است

  مراعات ضوابط وآداب لباس پوشیدن: گفتار اول
طریقه لباس پوشیدن مردان وزنان درجامعه اسلامی از جمله امور مهمی است که اگر 

« مصدر. ادها بعدي ایجاد می شودموازین شرعی درآن رعایت شود بسیاري از گناهان وفس
در غربی به معنی به اشتباه افتادن وچیزي را با چیز دیگر همانند پنداشتن وچیزي را به » لبس

پس لباس . آمده است» شبه واشکال و عدم وضوح « جاي چیز دیگر گرفتن است وبه معنی 
آن، وآن را به  وسیله اي است براي از نظر دوست داشتن شکل اصلی بدن وتغییر شکل دادن

شکل وگونه ي دیگر در آورد وهمانند با چیزي دیگر کردن ووسیله اي براي از بین بردن 
  : وضوح ومشخصات بدن، خداوند درقرآن مجیدمی فرماید

  .....ولایبدین زینتهنّ ألّا ماظَهرَمن ها ولیضربنَ بِخمرهنّ علی جیوبهنَّ
خود به آن چه قهراً ظاهر می شود  زینت وآرایش: اي رسول، زنان مؤمن را بگو« 

  » ...بربیگانه آشکار نسازند وباید سینه ودوش خود را به مقنغه بپوشانند
دراین آیه مراد از زینت، مواضع زینت است زیرا نفس آشکار کردن وظاهر کردن وسایل 
زینت مثل دستبند و گوشواره حرام نیست بلکه آن چه حرام است ظاهر نمدن مواضعی از بدن 

  .است که آن رازینت می کنند
این امر ونهی که از طرف خداوند تبارك وتعالی صادر شده است از جمله دستورات 
اخلاقی است که مراعات آن درجامعه ي اسلامی گذشته ازاین که باعث ایجادروح تقوي 
درانسان می شود عامل حفظ صحت وسلامتی جامعه از امراض روحی وفسادهاي گوناگون نیز 

  .است
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گردرجامعه ي اسلامی زنان مسلمان خود را ملزم به رعایت این دستورات اخلاقی ا
مردان نیز بایستی درپوشیدن . بنماینددرآن صورت تهاجم فرهنگی دشمنان ا ثري نخواهد داشت

لباس، رعایت آداب اسلامی رابنمایند واز پوشیدن لباسهایی که باروح فرهنگ اسلامی منافات 
همین تفاوت میان مرد وزن است که دین مبین ا سلام نسبت به .نددارد خودداري می نمای

رعایت حجاب اسلامی ازطرف زنان بیشتر تأکیدکرده وبراي حفظ سلامتی جامعه اسلامی به 
  .طور صریح آن درقرآن مجید بیان فرموده است

 تمام تلاشها، برنامه ها، تبلیغات درجامعه اسلامی بایستی حول این مسأله دور بزند که
هرچه بیشتر زنان نسبت به وظایف دینی خود آگاه نمایند تا ایشان آگاهانه خود را ملزم به 

اگر چنین شد آن جامعه از . درعایت دستورات اخلاقی اسلام درمورد حجاب اسلامی بدا نند
بایستی توجه کنید هیچ بحثی در زمینه « هر گونه آسیب فرهنگی دشمنان درامان خواهد بود

پوشش زن، متأثر ازهجوم تبلیغاتی غرب نباشد زیرا اگر متأثر از آن شد خراب  هاي مربوط به
  . می شود
  دانستن فرهنگ خودي واحیاي آن  برتر -2

ازجمله عوامل مؤثر درجهت مقابله باتهاجم فرهنگی بیگانگان، برتر دانستن فرهنگ 
سایر فرهنگها درمیان اگر برتر بودن فرهنگی خودي یعنی فرهنگ اسلامی دربرا بر .خودي است

  .جوانان پذیرفته شود، درآن صورت هجوم فرهنگ بیگانه، ا ثري نخواهد داشت
قرآن مجیددرآیات مختلف به مسلمانان تذکر می دهد که شما درصورت داشتن ایمان به 

  :139خدا ورعایت قوانین اسلام نسبت به تمام انسانها برتر هستید ضمن سوره ي عمران آیه
  »ولا تحزنوا وانتم الاعلون ان کنتم مومنینولا تهنوا « 
شما مسلمانان نه هرگز در کار دین سستی کنید ونه از فوت غنیمت ومتاع « 

دنیااندوهناك باشیدزیرا شما فاتح وپیروزمند ترین مردم وبلندمرتبه ترین ملل دنیا هستید اگر 
   ».درایمان ثابت وا ستوار باشید
  :فرموده ا نددراین زمینه  حضرت امام خمینی 

شرق فرهنگ دارد، فرهنگ غنی دارد، کسی که فرهنگ غنی دارد چرا برود سراغ « 
دیگران هم به ما فرهنگ نمی دهند .دیگران وازدیگران بخواهد فرهنگ بگیرد

شرق یک فرهنگ اسلامی دارد که بلندترین ومترقی ترین . نافرمانی می دهند
م احتیاجا تش را اصلاح کند ودستش با این فرهنگ اسلامی باید تما. فرهنگ است

  .را پیش غرب دراز نکند
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  ترویج وارتقاء فرهنگ جامعه  -3
ترویج : ارتقاي فرهنگ جامعه موضوعی است کلی که شامل موارد زیادي از قبیل

فرهنگ کتاب خوانی، تحقیق وپژوهشهاي علمی ودیگر مواردي که به نحوي با فرهنگ جامعه 
دراولین آیاتی که . جامعه اسلامی، جامعه ي است فرهنگی اصولاً.سروکار دارد، می شود

ا قرأ « .نازل شده است، در آن پیامبر ا مربه خواندن وقرائت می شود برپیامبرگرامی اسلام
   »باسم ربک الذي خلق

پیامبر اسلام نازل شده است سخن از خواندن وتعلیم ونگارش است،  اولین آیاتی که بر
با فرهنگ یک جامعه دارد، درجاي دیگر خداوند به قلم قسم می امري که ارتباط مستقیم 

  »ن والقلم وما یسطرون«.خورد
ارزش قلم ونگارش علم بحدي است  که خداوند به قلم وآنچه که با آن می نویسند یاد 

به همین دلیل . بااین اوصاف جامعه اسلامی به عنوان جامعه ي فرهنگی مطرح است. می کند
رهنگی جامعه بیشتر کارکرد تا جامعه، جامعه روشن، آگاه وبصیري باشدو بایدبرروي مسائل ف

پس باید فرهنگ کتابخوانی، مطالعه . در برا بر هجوم فرهنگی دشمنان کمترین تأثیررا بپذیرد
  .مطبوعات اطلاع از اخبار رویدادهاي جهانی در جامعه رواج داد

یعنی ازجنبه بینش ها وروشن .. .امابا لفعل نیست. جامعه ما به طبیعت، فرهنگی است« 
به این معنا که اولاً مردم ما مثلاً کتابخوان . بینی ها وآگاهیها وفعالیت هاي فرهنگی نقص دارد

بسیاري از مردم ما حتی روزنامه خوان . نیستندواین نخواندن کتاب خیلی نقص بزرگی است
  » .نیستند

  حاکم نمودن ارزشهاي اسلامی در جامعه -4
ز راههاي مقابله باهجوم فرهنگی دشمن حاکم نمودن ارزش هاي اسلامی در یکی دیگر ا

ارزش واحترام قائل شدن براي ارزش هاي اسلامی ازطرف مسئولین . جامعه اسلامی است
  .حکومت اسلامی سبب می شودا فراد میل، به سوي این ارزشها پیدا نمایند

علم، ایمان، تقوي، جهاد، هجرت در راه خدا از جمله ارزشهایی هستند که باید در 
الذین  آمنوا وهاجروا وجاهدوا فی سبیل االله باموالهم  وانفسهم اعظم « . جامعه اسلامی حاکم گردد

  »..درجه عنداالله
ها را آنان که ایمان آوردند وهجرت گزیدند ودرراه خدا با مال وجانشان جهاد کردن، آن« 

  »...نزد خدا مقام بلند است
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  »...یرفع االله الذین آمنوا منکم والذین اوالعلم درجات
  »....خدا مقام اهل ایمان ودانشمندان عالم رادر دو جهان ترفیع می گرداند

اگر درجامعه اسلامی ارزشهاي اسلامی حکم فرما باشد دشمنان نمی تواند ضد ارزشها 
ا فراد فریب خورده درجامعه اسلامی نیز با مشاهده این  را در جامعه رواج دهند همچنین

ارج نهادن به ایثارگریهاي جهدگران .می کنندمطلب آگاه شده ومیل به ارزشهاي اسلامی پیدا 
راه خدا وتقدیر از ایشان وحاکم نمودن روحیه ي انقلابی وزنده نمودن یاد وخاطره ي شهداي 

عه، یک جامعه زنده ایثارگر وبا ایمان شود که راه خدا درجامعه اسلامی سبب می شود، جام
  .درآن صورت هیچ توطئه اي براي ازبین بردن آن کار نخواهد بود

نیز به این موضوع پی می بریم که ارزشها درجامعه صدر  با مطالعه  سیره نبوي
اسلام به جهاد، علم، ایمان وتقوي بودن وهر که این ارزشها را داشت در تصدي پست ها 

  1.لیت هاي حکومتی نیز در اولویت بودومسئو

  نتیجه
اگر هر ملتی به آرزوهاي دینی خود به طور دقیق عمل کند وفرهنگ اسلامی را برسایر 
فرهنگ ها وآموزه ها ترجیح دهد قطعاً هجمه هاي دشمنان بی تأثیر خواهند بود پس براي این 

متناسب بادین اسلام وآموزه امر لازم است به ترویج فرهنگ کتابخوانی، تحقیق وپژوهشی که 
  .هاي اسلامی است پرداخته شود
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  نتیجه گیري

براي حفظ وا حیاي فرهنگ اصیل ایرانی وجلوگیري از گرایش بیشتر به الگوها 
وتبلیغات غربی باید در ابتدا شناخت صحیح نسبت به اسلام ودستورات اسلامی حاصل شود 

براي شروع این مقابله . دینی نقش به سزایی را ایفا می کننددر این زمینه روشنفکران وعالمان 
لازم است اصلاحاتی در برنامه هاي آموزشی، الگوي مصرفی، سیاست هاي داخلی  وخارجی 

انجام شود به طوري که سنت هاي غلط که از تبلیغات غرب سرچشمه گرفته اند ریشه کن ...و
ردند جهت رسیدن به هدف خودباید اسلامی جایگزین گ -شوند وسنت هاي اصیل ایرانی

واردکارشوند وبه ترویج .... تمامی ارگان هاازجمله دانشگاه ها، حوزه هاي علمیه، رسانه هاو
  .وارتقاي فرهنگ جامعه ي خود بپردازیم
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